Otletek iskolai zold akcidkra
Hulladékmegel6zési fokusszal

Kedves Pedagogusok, kérnyezeti nevelok!

Az itt felsorolt 6tleteket iskolai szemléletformal&si kampanyokhoz, az Eurdpia
Hulladékcsokkentési Hét (minden év novembere) programjaba val6 bekapcsol6dashoz, vagy
palyazati projektek otletinditdjanak szanjuk.

Osszeéllitotta a Humusz Szovetség csapata

Cserebere-borze vagy Hasznéltruha vasar

Mindenkinek van legalabb két olyan targya otthon a szekrény mélyén/garazsban/padlason,
ami jo allapotban van, mégsem hasznalja, vagy mar nincs ra sziiksége. Keressétek meg
ezeket a jatékokat/konyveket/eszkdzoket/lakbarendezési targyakat, és szervezzetek
csereberét!

o Erdemes valamilyen ,helyi fizetSeszkdzt” bevezetni a cserebere alkalmaval. Ezek
lehetnek fabatkdak, kavicsok vagy gombok is. Mondjuk 1-3-ig értékeljétek a bejové
alapanyagokat. igy mindenki kb. annyi értékben vihet el dolgokat, mint amennyit
beadott.

e Havan rd lehet6ség és lelkesen varré ember, akkor szuper, ha helyben tudja vallalni
ruhak javitasat is.

e Havalami megmarad a program végén, ajanljatok fel j6tékonysagi szervezet szamara.

Elelmiszerment akcio
Az élelmiszereink 30%-a azel6tt valik hulladékka, hogy eljutna a fogyasztokhoz. Ezen Ugy
tudunk véltoztatni, ha figyellink arra, hogy mit vasarolunk meg.

o Latogassatok el egy kozeli piacra. Keressetek olyan zéldséget, gyliimolcsdt, aminek a
formdja, dllaga nem tokéletes. Ezeket valdszinlileg nem fogja mas megvenni (akdar még
alkudhattok is az arabdl). Amit megvettetek, azt fotdzzatok le. Ha egy kis kretiv és
szemléletformald dolgot tennétek, készitsetek a csunyacska zéldségekbdl,
gylimolcsokbdl mialkotasokat, képet vagy kompoziciét, aminek lizenete van. Ezt
fotdzzatok le és posztoljatok a kozosségi médidban, hogy sokakhoz eljuthasson az
Uzenet.

e Miutan ez megtortént, ne hagyjatok karba veszni az alapanyagot. Készitsetek bel6le
finomsagokat: fézeléket, salatat, pesztdt vagy turmixot. Ami jélesik! J6 étvagyat!

¢ A maradékot, héjakat, maghazakat pedig vigyétek el egy kozeli komposztaldba. Ezzel is
csokken a hulladékmennyiség, hiszen komposztaldssal értékes humussza, névényi
tdpanyagga alakul a szerves anyag.



Hulladékmentes mozi

Szervezzetek moziestet, ahol nincs se szivdszal, se egyszerhasznalatos csomagolas,
semmilyen egészségtelen Udit6. Lehet helyette hazi szOrp vagy betétdijas liveges szorp. Hazi
sitemény vagy hazi készités(i pattogatott kukorica (kimérve vasarolt kukoricabdl). Mindenki
fogyasszon a sajat pohardbdl, amit magdval hoz. A film utdn beszélgessetek a felvetett
témakrol, élményeitekrdl.

Filmotleteink, amik elérhet8k az internetr6l:

Cim Téma Link Hossz

Rob Greenfield hulladék http://robgreenfield.tv/ 18:00

Iskolasztrajk a

klimaért - Grata
Thunberg https://www.youtube.com/watch?v=E
TEDxStockholm klima, Greta AmmUIESN9A 11:10

Két feln6tt, két
gyerek, nulla

hulladék Bea
Johnson | https://www.youtube.com/watch?v=C
TEDxFoggyBottom nulla hulladék SUmo-40pgA 14:04
https://www.youtube.com/watch?v=G
Og-
Az id6k jelei (4 az emberi jrdeg7A&ab_channel=P%C3%A9csiEgy
sarkalatos erény) természet h%C3%Alzmegye 1:02:50
Eladd a fogyasztdi https://www.youtube.com/watch?v=D

csaladom tarsadalom, jsBtWRepgw&ab_channel=N%C3%B3ra | 1:35:50



http://robgreenfield.tv/
https://www.youtube.com/watch?v=EAmmUIEsN9A
https://www.youtube.com/watch?v=EAmmUIEsN9A
https://www.youtube.com/watch?v=CSUmo-40pqA
https://www.youtube.com/watch?v=CSUmo-40pqA
https://www.youtube.com/watch?v=GOq-jrdeg7A&ab_channel=P%C3%A9csiEgyh%C3%A1zmegye
https://www.youtube.com/watch?v=GOq-jrdeg7A&ab_channel=P%C3%A9csiEgyh%C3%A1zmegye
https://www.youtube.com/watch?v=GOq-jrdeg7A&ab_channel=P%C3%A9csiEgyh%C3%A1zmegye
https://www.youtube.com/watch?v=GOq-jrdeg7A&ab_channel=P%C3%A9csiEgyh%C3%A1zmegye
https://www.youtube.com/watch?v=DjsBtWRepgw&ab_channel=N%C3%B3raG%C3%B6nczi
https://www.youtube.com/watch?v=DjsBtWRepgw&ab_channel=N%C3%B3raG%C3%B6nczi

reklam

G%C3%B6nczi

Targyaink fogyasztas, https://www.youtube.com/watch?v=
torténete linearis gazdasag | OPyYiflg_sg 21:24
Leonardo di
Caprio: Ozénviz https://www.youtube.com/watch?tim
el6tt klimavaltozas e_continue=39&v=B4X8P_x2AbQ 1:35:00
Al Gore:
Kellemetlen
igazsag klimavaltozas https://vimeo.com/28633313 1:36:00
jov6kép 2055- https://www.youtube.com/watch?v=F
A hilyeség kora rél _S2bg506MO0O 1:29:10
https://www.onlinefilmvilag2.eu/cikke
k/dokumentumfilmek/a-jegvadasz---
A jégvadasz jégolvadas chasing-ice-.html 1:12:59
A
fenntarthatdsag allattartas https://www.youtube.com/watch?v=
titka klimahatdsai NgYGsyh23RU 1:30:00
allatvilag
kiméletlen https://www.youtube.com/watch?v=s
Foldlakok kizsdkmanyoldsa | CHXRsj7p68 1:35:28
Durva ébredés - a kéolaj szerepe https://www.youtube.com/watch?v=p
Az olaj alkonya (1- a mai 6j87jiDDMO&list=PLxabnVY97eqq0Bpm
4, rész) gazdasagban WCX7UtnR_dYs9bVIf kb. 1:30
https://www.youtube.com/watch?v=p
Az a kritikus 6 fok klimavaltozas yraUzoPz40 1:33:56

Kblcsonozhet6 a Humusz Szovetségtél (angol széveg, magyar felirat): Trashed

Sziitydvarras

Annak a sziity6nek a legkisebb az 6koldbnyoma, ami nem Ujonnan gyartott alapanyagbdl

készlil. Mindenkinek az otthondban lapul olyan régi ruha vagy textil, amibdl taska, szlity6

vagy szatyor varrhatd. Szervezzetek egy kozosségi szatyorvarrast, taskadekoralast!

Mindenki hozza el, amit otthon taldl, és készitsetek bel6le hasznos eszkozt. Ha nagyon
lelkesek és Ggyesek vagytok, akkor tobb is készilhet, mint amennyit a tagok haszndlni

tudnanak. Menjetek el egy bevasarlékozpontba, és osztogassatok el a vasarldk kozott, nulla

hulladékos jo tandcsokkal, kedves lizenetekkel ellatva.



https://www.youtube.com/watch?v=DjsBtWRepgw&ab_channel=N%C3%B3raG%C3%B6nczi
https://www.youtube.com/watch?v=OPyYifIq_sg
https://www.youtube.com/watch?v=OPyYifIq_sg
https://www.youtube.com/watch?time_continue=39&v=B4X8P_x2AbQ
https://www.youtube.com/watch?time_continue=39&v=B4X8P_x2AbQ
https://vimeo.com/28633313
https://www.youtube.com/watch?v=F_S2bg506M0
https://www.youtube.com/watch?v=F_S2bg506M0
https://www.onlinefilmvilag2.eu/cikkek/dokumentumfilmek/a-jegvadasz---chasing-ice-.html
https://www.onlinefilmvilag2.eu/cikkek/dokumentumfilmek/a-jegvadasz---chasing-ice-.html
https://www.onlinefilmvilag2.eu/cikkek/dokumentumfilmek/a-jegvadasz---chasing-ice-.html
https://www.youtube.com/watch?v=NgYGsyh23RU
https://www.youtube.com/watch?v=NgYGsyh23RU
https://www.youtube.com/watch?v=sCHXRsj7p68
https://www.youtube.com/watch?v=sCHXRsj7p68
https://www.youtube.com/watch?v=p6j87jiDDm0&list=PLxabnVY97eqq0BpmWCX7UtnR_dYs9bVlf
https://www.youtube.com/watch?v=p6j87jiDDm0&list=PLxabnVY97eqq0BpmWCX7UtnR_dYs9bVlf
https://www.youtube.com/watch?v=p6j87jiDDm0&list=PLxabnVY97eqq0BpmWCX7UtnR_dYs9bVlf
https://www.youtube.com/watch?v=pyraUzoPz40
https://www.youtube.com/watch?v=pyraUzoPz40
https://humusz.hu/trashed

Re-Diszek KaracsonyRe

Az irodaban sok papirhulladék keletkezik? Leselejteztetek egy lada CD lemezt? A régi
falinaptarak csak a szekrény tetején porosodnak? ... EI6 vellik! Csapjatok fel a Pinterestet,
keressetek otleteket pl: ,upcycled christmas decorations”, ,holidays diy decor”, ,,zero waste

christmas”, ,,upcycling diy”. A cél, hogy csak meglévé alapanyagbdl készitsetek igényes
dekoracidt, diszeket. Ezzel a hulladék Uj életet tud nyerni, és zoldebb lesz a karacsony is.

Az elkésziilt alkotasokbdl rendezzetek kardcsonyi vasart a kozosségetekben. Az 6sszegydilt
pénzt felajanlhatjatok jétékonysagi célra, vagy forditsatok kozosségi teretek
hulladékmentesebbé tételére.

Tovabbi karacsonyi re-design tippek.

Csomagolasmentes Flashmob

Szervezzetek egy olyan megmozduldst, ami az emberek, jarékel6k figyelmét felhivja a
csomagoldsmentes vdasarlasra. A helyszinvalasztas is fontos szempont lehet a program
kitalaldsdhoz: bevasarlékdzpont, piac, nagyaruhaz is lehet a kiszemelt helyszin. Latvanyosan
vonuljatok fel sajat vaszontaskaitokkal, tarolédobozaitokkal, és intézzétek el a fontos
bevasarlasotokat (csak azt vegyétek meg, amit amugy is vennétek!) csomagolasmentesen.


https://humusz.hu/hirek/ujragondolt-karacsony-redizajn-tippek-ullmann-monikatol/21286

Gydlljetek 6ssze kozos fényképre. Elegyedjetek szdba a tobbi vasarloval és az eladdkkal,
mutassatok meg nekik, hogyan kell csomagoldsmentesen vasarolni. Oltézzetek egységes
szinbe, ezzel novelve a tomeghatast.

Sajat bogreés flashmob
Tea és forraltbor osztas az utcan sajat bogrébe. Forraltbor citrusfélék nélkil! igy a flszerezés
ehet6/komposztalhaté marad.

Gerillakomposzt

A szerves hulladék nem az éget6be vagy a lerakdba valé! Komposztalni nem nehéz.
Kezdjétek el kozosen: épitsetek a kertbe, tarsashdzi udvarba haszndlt alapanyagbdl (régi
keritéslécek, raklapok, stb.) komposztald keretet. Az aljan a talajt assatok/kapaljatok fel,
hogy lazuljon. Tegyetek ra 6szi lombot, kicsire darabolt szaraz faagakat. Majd johet a
gondosan kiilongyjtott konyhai szerves hulladék is. Vigyazat: a péksiitemény, citrusfélék,
fott ételmaradék, hus és csont nem valé a komposztba. Figyeljétek meg, hogyan valtozik a
komposzt h6mérséklete, térfogata. Milyen él6lények jelennek meg benne? Olvassatok
utana a komposztalasnak a www.komposztalj.hu oldalon.


http://www.komposztalj.hu/

