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TANULJ, TANITS A NULLA HULLADEKROL!

Oktatdocsomag pedagdgusoknak és kdrnyezeti nevelbknek,
10-18 éves gyerekek tanitdsahoz
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OKTATOCSOMAG

A Humusz Szovetség (akkor még Hulladék Munkaszdvetség)
2002-ben készllt, majd 2009-ben atdolgozott ,,Belefulladunk?” c.
oktatdécsomagjanak ujragondolt kiadasa.
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BEVEZETO GONDOLATOK

A Humusz Szdvetség (lednykori nevén Hulladék Munkaszdvetség) nevét tdbb mint
20 éves palyafutasa alatt sokan megismerhették, hiszen nagyon sokszinl tevékeny-
séget folytat. Lakossagi programok és szemléletformalas, kornyezeti tandcsadas,
nulla hulladék életmadd, érdekérvényesité munkdk, képzések, oktatds és kodrnyezeti
nevelés - hogy csak néhanyat emeljink ki a sok kézUl. Az, hogy melyik tevékeny-
ségi koérdn van éppen a legnagyobb hangsuly, sok mindentél fligg, az adott tar-
sadalmi kdrnyezeten at egészen a munkatarsak, dnkéntesek preferencidjaig. Azon-
ban a kérnyezettudatossagra nevelés mindig kiemelkedd szerepet jatszott, ehhez
nyujt kivald terepet kdzdsségi- és oktatokdzpontunk, a Humusz Haz. Minden év-
ben rengeteg csoportot fogadunk az édvodastdl az egyetemista korosztalyig, il-
letve mi magunk is elldtogatunk intézményekbe. Elményalapu foglalkozasainkkal
bizunk benne, hogy sok fiatalhoz eljutnak fé Gzeneteink, de nagyon fontos part-
nernek tartjuk a szUlléket, és természetesen a pedagdgusokat is. Ebbdl kifolydlag
a kezdetek ota fektetlink hangsulyt kdrnyezeti nevel6k képzésére, hiszen megfe-
lel6 szemléletet és alapos tudast 6k tudnak biztositani nap, mint nap a gyerekek
részére. Az oktatdcsomag otlete is innen szarmazott még 2002-ben, és évekig
nyujtott szakmai tdmaszt pedagdgusok szazai részére.

Ez alatt a 15 év alatt nagyon sok valtozas tértént a hulladékgazdalkodas terén
- gondoljunk csak a szelektiv hulladékgyUjtés elterjedésére -, de vannak dolgok,
amelyek még ma is aktudlisak. Szemléletformaldsra tovabbra is 6ridsi sziikség van,
ugyanis a hulladékmegel6zés még mindig nem kap elég figyelmet, és a fogyasz-
téi tarsadalom is fénykorat éli. Az oktatdcsomag szerkesztése is ezt tUkrdzi: sok
gondolat, feladat megegyezik a régi kiadadsokkal, azonban sok ujdonsag is meg-
taldlhaté benne. A felépitése maradt, tehat minden fejezet végén taldlhatoak
kdnnyen fénymasolhatd feladatlapok. Az oktatdcsomag pedig tulajdonképpen egy
képzési anyag, amelyet a NuHu Bagoly pedagdgus Klub alkalmaira készult. Az anyag
bévithetd, akar késébbi képzésekhez kapcsoldddan is, de sajat jegyzetekkel is.

Nagyon sok szeretettel allitottuk 6ssze az oktatécsomagot, és reméljuk, érdekes
és hasznos eszkdz lehet a kdrnyezeti neveléshez pedagdgusok, civil szervezetek
és minden érdekl6dé szamara. Bizunk benne, hogy egyre tobb intézmény fog elin-
dulni a kérnyezettudatosodas utjan, és mutat példat a jovd generacidi szadmara a
hulladék mennyiségének csdkkentésében.

Sok sikert kivanunk!

a Humusz csapata
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1. SZEMLELETFORMALASSAL A HULLADEKCSOKKENTESERT

Az emberiség napjainkra eljutott a fejlettség azon fokara, ahonnan a kérnyeze-
tre gyakorolt hatasok mar az dkoldgiai eltartoképesség hatarait feszegetik. Sport-
eseményeken vesztett helyzetben biztatja magat a versenyzé azzal, hogy ,Innen
szép nyerni”. Vajon a jelenlegi allapotokon tudunk még forditani? Ha nem valtoz-
tatunk, akkor biztosak lehetlink abban, hogy a globalis dkoldgiai valsdgnak egy
vesztese lesz - az élévildg és benne az ember.

Hogyan jutottunk iddig? Vajon megvaltoztak a szikségleteink?

Gyakran halljuk, hogy a modern ember szlUkségletei megvaltoztak, hiszen egyre
fejlettebb a technoldgia, felgyorsult az informaciddramlas stb. A 2000-es évekre
példaul nélklldzhetetlen egzisztencidlis eszkdzzé valt a mobiltelefon Magyar-
orszagon. Azdta a telefonok mar ,,okosak”, és szinte nincs olyan 10 éves gyerek,
akinek ne lenne internetelérésre alkalmas kltyUje.

A fogyasztdi tdrsadalom lényege, hogy Ujabb és Ujabb kacatokat talal fel, a meglévdek
frissitett verzdoinak megvasarlasa nélkdl elmaradottnak érezhetjik magunkat.
Legaldbbis ezt sujkoljdk belénk. Ma mar szinte elképzelhetetlennek tartjuk, hogy
okostelefon vagy internet nélkul éljtink. Ennyire megvaltoztak volna a szlkségleteink?

A valasz az, hogy nem. Csupan &sszekeverjik a valddi szUkségleteket az azokat
kielégité eszkdzokkel. A szlkségletek allanddak, és minden emberre érvényesek.
Példaul, ha az emberi jogokrdl beszélink, akkor azok alapvetd szlkségletekre
vezethetdk vissza: szabadsdghoz, élethez, egészséges kdrnyezethez vald jog, ok-
tatashoz vald jog, stb. Ugyanazokat a szUkségleteket egyre tobb termékkel, egyre
bonyolultabb mddon probaljuk kielégiteni. Ezekhez egyre tdobb energiat, nyers-
anyagot haszndlunk fel, majd a termékektél hamar megvalunk - hiszen megjelent a
legujabb valtozat, ami ,még jobb” - és igy hulladékot termellnk. A fogyasztdi kultura
altal hangoztatott ,fejlédés” és ,jolét” azt eredményezi, hogy mi magunk valunk az
eszkdzeink altal kiszolgaltatottd, ahelyett, hogy az eszkdzeink szolgdlndnak minket.

Az Uj szUkségletek a szegények uUjabb nemzedékét hozzdk létre. A szegények,
akik a fogyasztoi életformat nem engedhetik meg maguknak, viszont nap, mint
nap szembesullnek vele (pl. rekldmokbdl, amik elé6l nem menekllhetnek). Ebben
a rendszerben elveszitjik a szabadsagunkat is, hiszen azokat a termékeket fogjuk
megvasarolni amikre igy vagy ugy, de rabeszéltek minket.

A harsogé rekldmok tzenete: ,Eld ki a vagyaidat, mert megérdemled!” ,Minél
tébbet birtokolsz, annal tébb vagy!” ,Minél divatosabb, trendibb, szexibb vagy,
annal tébbet érsz!” A rekldmok az 6rom és a boldogsag egyetlen forrasaként jelle-
meznek egy-egy markat, terméket. Az emberek tdmegei pedig egyre egyformabbak
lesznek, kreativitasunk, fantaziank elveszik.

[11Gazdasagi értelemben fejlett orszdgnak nevezzlk azokat az dllamokat, amikre jellemzé a
politikai stabilitds, és a fejlett piacgazdasag, korszerU és fejl6dé ipari és szolgalatatd dgazatok
jellemzik, magas az egy fére esd GDP és életszinvonal. (http://geogo.elte.hu/segedanyagok/

szakmodszertani-felkeszueles-segedanyagai/foldrajzi-fogalomtar/18-altalanos-gazdasag)
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Mit tehetlink a sajat fogyasztdsunk csdkkentéséért?

,Légy te a valtozas, amit a vildgban |atni szeretnél” Gandhi

Sajat fogyasztdsunk csdkkentéséhez elészo6r meg kell vizsgalnunk az életmo-
dunkat, és szamot vetni arrdl, hogy mely terlleteken lehetne egyszerlbben,
visszafogottabban élni. Vildgszerte egyre jobban terjedd életforma az énkéntes
egyszerlség.

Az 6nkéntes egyszerliség (vagy tudatosan egyszerl életmadod) legfébb jellemzé-
je, hogy csak annyit fogyasztunk, amennyi életliink fenntartdsdhoz szUkséges.
Azok, akik ezt az életmddot valasztjak, klilénbdzd személyes okok miatt teszik
ezt: mert ndvelni szeretnék a csalddjukkal, barataikkal, szeretteikkel eltdltott un.
“minéségi” idét; hogy csdkkentsék dko-labnyomukat; hogy tegyenek a vildgban
|étezd egyenldtlenség ellen; mert stressz-mentesebb életet szeretnének élni;
hogy egészségesebben éljenek; mert vallasuk, politikai és/vagy személyes meg-
gy6z6désitk erre dsztdnzi dket.

Az egyszerl életmddot valasztok tipikusan arra torekednek, hogy megszabadul-
janak és megtisztitsdk életlket a materialista, fogyasztoi tarsadalom elvarasaitol.
Fontosabb szamukra a személyes fliggetlenség (és sok esetben a kdzdsségépités),
mint az anyagi névekedés, amely meggy6zédésik szerint gyakran akaddlyozza
személyi fejlédésilinket, és elégedetlenné tesz minket.

Fontos, hogy az énkéntes egyszerlség nem aszkétizmust vagy szegénységet
jelent, hanem tudatos, aktiv dontést arrdl, hogy mi és mennyi ,elegendd” sza-
munkra. Ennek megfeleléen az életmdd kdvetdi nagyon sokféle megoldast valasz-
tanak életUk egyszerlbbé tételéhez - ami kdzds bennlk, hogy kevesebb anyagi
fogyasztdsra és magasabb életminéségre tdérekszenek:

elhatarozas, hogy kevesebbet dolgoznak, és igy kevesebb bevételUk
(de tobb idejuk!) lesz;

kevésbé jol fizetd, de nagyobb személyes elégedettséget jelentd munkat,
hivatast valasztanak;

ugy doéntenek, hogy kisebb otthonba és/vagy vidékre kdltdznek;
elkezdenek kertészkedni, foldet muivelni;
attérnek az autdé-mentes életmadra;

tobb 6nkéntes munkat és tevékenységet vallalnak,
aktivabba valnak kdzdsséglUkben;

tudatosan térekednek arra, hogy csokkentsék fogyasztasukat, Ujra-haszndljanak
és megjavitsak az elromlott dolgaikat ahelyett, hogy Ujakat vasarolnanak.

2018.05.29. 18:19
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A tudatosan egyszerl életmddnak ismert kdvetdi voltak és vannak: példaul Epi-
kurosz, Assziszi Szt. Ferenc, Leo Tolstoy, Rabindranath Tagore, Albert Sweitzer,
Gandhi, Henry David Thoreau és E.F. Schumacher.

Elgondolkodtatd, hogy kilénb6zé felmérések szerint egyre tébben valasztjdk a
tudatosan egyszer(ibb életmddot: Ausztralidban, az Egyestlt Allamokban és az
Egyesult Kirdlysagban a lakossag kb. 25%-a egyszeruUsiti életmddjat.[=

Mi magunk is elindulhatunk az énkéntes egyszerliség utjan. Ha a fenti listdbodl egy
mellett el tudsz kotelezddni, maris tettél egy lépést.

A globdlis ismeretektdl a személyes valtozasig

A hulladékok kérdése szorosan &sszefligg a globalis 6koldgiai, gazdasagi és tar-
sadalmi problémakkal. Eppen ezért fontosnak tartjuk a holisztikus szemlélet-
maodot, annak tudatositasat, hogy minden mindennel 6sszefligg. Akkor érdemes
elmeritlnink a hulladékmegelézés részleteiben, ha ismerjik a nagy képet.

Az ENSZ 2015 szeptemberében inditotta utjara a ,,Project Everyone” kampanyat,
amelyben a 17 Ujonnan megfogalmazott Globalis Céljat szeretné megismertetni
a Fold lakoival. (A Globalis Célok a fenntarthatd fejlédést szolgdljak, vagyis azt, hogy
a jelenkor igényeit ki lehessen szolgalni a jové generaciok érdekeinek sértlése nélkil.)
Ennek el&segitésére szlletett meg a www.avilaglegnagyobbtanoraja.hu oldal, ahol
pedagdgusok szdmara elérhetd tananyagok és dravazlatok segitségével barki
bekapcsolddhat a globalis nevelési folyamatba.

A hulladéktermelés az ember fejében kezddédik el. A déntéseink és az oda-nem-fi-
gyeléstiink nyoman keletkeznek egyre nagyobb hulladékhegyek és hulladékszigetek.
Ebbdl kdnnyen kikdvetkeztethetd, hogy felelés gondolkoddssal meg is elézhetd
a kornyezetet terheld hulladékképzédés. Tehat ,csupdn” szemléletvaltasra van
szUkség ahhoz, hogy a hulladékcsdkkentés irdnyaba valtozzon a vilag. Itt jon képbe a
kdérnyezeti nevelés.

A 2010-ben megjelent Nemzeti Koérnyezeti Nevelési Stratégia megfogalmazza,
hogy mit értink kérnyezeti nevelés alatt, és amit szemléletformald programunk-
kal mi magunk is képvisellnk: , A kérnyezet is és a nevelés is minden egyes em-
bert érint. A kdrnyezet alatt komplex mddon a természeti, mesterséges (alkotott)
és tarsadalmi kérnyezetet értjuk. Ezek — és az ezekkel kapcsolatos kérdések —
egymastdl elvalaszthatatlanok. EgyiklUk javulasdhoz legtdblbszdr a tobbi javulasa
is szlikséges, illetve azzal egyUtt jar. A nevelés nemcsak intézményes nevelést je-
lent, hanem a bolcsétdl a sirig tartd ismeretkdzlési és szemléletformalasi folya-
matot is. A kérnyezeti nevelés célja — a tudatformalds — a tarsadalmi kdérnyezet
olyan javitasa, amely nélkll ma mar nem képzelheté el a masik kettében érdemi
valtozas, nem létezhet fenntarthato élet.”

[2]Az dnkéntes egyszerliségrdl szold rész forrdsa a Kisldbnyom Hirlevél 49. szama:
http://kislabnyom.hu/sites/default/files/letolt/49.kislabnyom_hirlevel_2013febr28.pdf
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Mit tehetlink a valtozdsért?

o Erzékenyités

Megtapasztalni egy helyzetet, atélni, részesévé valni olyan dolog, amire sokaig
emlékeziink. Ujra és Ujra fel tudjuk idézni azt, ami érzelmileg megérintett. Ha ez
toérténetesen a természet, a kdrnyezetlnk allapota, az otthonunk helyzete, akkor
meg is tortént az elsd 1épés a kdrnyezetudatos magatartas felé.

o Informacidé atadas

Az, amit 1atunk, tapasztalunk, sok esetben magyardzatra szorul. A korosztalynak
megfeleld hattérinformaciok és ismeretanyag atadasa felkészUltséget igényel.

o Tudatositjuk a problémat.

Az okok és okozatok feltardsa altal mélyebben el tudunk merlini az adott témaban.
Ebben a fazisban fontos eszkdz lehet, hogy hagyjunk teret a kérdések megfogal-
mazdsara, keresslink valaszokat a felmerlé kérésekre. Reflektiv gyakorlatok altal
az élmények feldolgozasa is megtdrténik, tudatos szintre emelkedik a megszerzett
tapasztalat.

o Felel6sségtudatra ébresztlink

Hasonldan, ahogy az érzékenyités esetében, itt is valamilyen szinten az érzelmekre
hatunk. A hattértudds megszerzése altal viszont az érzelmi kétddés tudatos szintre
emelkedik, igy kialakul a személyes felelésségtudat, azaz megtdrténik a felismerés:
LEn is tudok tenni a valtozasért, és mar az is vildgos, hogy mit.”

Hogyan kezdjlink neki a szemléletformalasnak?

Ahhoz, hogy egy életen at tartd koérnyezeti-természetvédelmi érzékenységet
kialakitsunk, két dologot tartunk nagyon fontosnak:

- Rendszeres visszatérés egy adott témakdrhoz, ezdltal a problématudat
napirenden tartasa

- Erdeklédés felkeltése valtozatos témakkal

2018.05.29. 18:19



____IEEEN ® [N ([ [T

Ezt a két célt példaul a zéld jeles napok meglnneplése (évrél-évre) jol szolgalja.
Alljanak itt tehat a jelentésebb zdld napok:

Szeptember 16. AZ OZON VILAGNAPJA
Szeptember 20. TAKARITASI VILAGNAP
Szeptember 22. AUTOMENTES NAP
Oktéber 4. ALLATOK VILAGNAPJA
Oktéber 10. KOMPOSZTALAS UNNEPNAPJA
Oktober 21. FOLDUNKERT VILAGNAP
November 8. EGETOELLENES VILAGNAP
November utolsé hete: EUROPAI HULLADEKCSOKKENTESI HET
November utolsé pénteke “NE VASAROLJ SEMMIT!” NAP
December 29. A BIODIVERZITAS VEDELMENEK VILAGNAPJA
Februar 2. A VIZES ELOHELYEK VILAGNAPJA
Marcius 1. UJRAPAPIR VILAGNAPJA
Mércius 6. NEMZETKOZI ENERGIATAKAREKOSSAGI VILAGNAP
Mércius 21. AZ ERDOK VILAGNAPJA
® Mércius 22. A VIZ VILAGNAPJA @
Mércius 23. METEOROLOGIAI VILAGNAP
Marcius harmadik szombatja A FOLD ORAJA
Aprilis 7. EGESZSEGUGYI VILAGNAP
Aprilis 22. A FOLD NAPJA
Majus 10. EGESZSEGUGYI VILAGNAP
Majus 10. MADARAK ES FAK NAPJA
Majus masodik szombatja MELTANYOS KERESKEDELEM VILAGNAPJA (Fair Trade)
Majus 22. MAGYAR TERMESZET NAPJA
Majus 24. AZ EUROPAI NEMZETI PARKOK NAPJA
Junius 5. KORNYEZETVEDELMI VILAGNAP
Junius 8. AZ OCEANOK VILAGNAPJA
Junius 17. VILAGNAP AZ ELSIVATAGOSODAS ES AZ ASZALY ELLEN

Junius 21. A NAP NAPJA

Julius 3. NEJLONZACSKOMENTES NAP

oktatoanyag_egyben.indd 9 @ 2018.05.29. 18:19 ‘ ‘
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A jeles napok egy-egy témakorre, kornyezeti Ggyre iranyitjdk a figyelmet. Cselekvésre,
valtozasra buzditanak. A jeles napok eseményeihez kapcsolddva orszagos, vagy akar
globalis valtozasok részesei lehetlnk. A kdzdsség erejét megtapasztalva kdnnyen
megtanulhatjuk, hogy egyUtt milyen nagy dolgokra vagyunk képesek.

Oktdber 10-e a Humusz Szdvetség, a Galgamenti Népfdiskola és a Komposztféorum
Magyarorszag Egyesillet kezdeményezésére lett a Komposztalas Unnepnapja. A
komposztalas a zold civil szervezetek kdrében, oktatdsi intézmeényekben is ismert,
gyakorolt tevékenység, egyre terjed a lakossagi komposztalds gyakorlata is, féleg
a kornyezetbarat életmaod hivei kdrében. Szdmos 6nkormanyzat is tdmogatja eze-
ket az alulrdl jovo kezdeményezéseket.

A komposztalds mellett szél tovabba, hogy viszonylag egyszerlen, kerti eszkdz6k-
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kel és némi barkacsolassal konnyen kivitelezhetd koérnyezetbarat tevékenység.
Helyben készithetlnk a ,,zéldjavak”-bol értékes tdpanyagot, melyet helyben fel
is hasznalhatunk ndvényeink taplalasara. Vidéken és varoson is megoldhatd, ahol
csak egy cseppnyi zold terllet is van. Mindekdzben hozzajarulhatunk a hulladék-
mennyiség csdkkentéséhez, hiszen becslések szerint a szemétmennyiség kb. 30
szdzaléka komposztalhatd zold hulladék.

Raadasul a komposztalassal egy kérfolyamat részesei lehetlink, mely a természet-
ben (pl.: erdei avar lebomlasa) zajlé folyamatok modellezésére is tokéletesen al-
kalmas, hiszen az él6 szervezetek élettevékenységének hatdsara tdpanyagban
gazdag humusz keletkezik.

Mindezek alapjan ugy véljik, mi, mint kezdeményezék a kornyezeti szemlélet-

formalasra kifejezetten alkalmas a komposztalds Unnepnapja. A megérlelt tapasz- @
talatokon alapulé komposztalds Unnepnapok segithetik az évodas, iskoldskoru

generaciét abban, hogy szadmukra is értékes, érdekes és kovetésre érdemes

tevékenységgé valjon a komposztalds. A Komposzt Unnephez vald csatlakozast

ajanljuk vallalkozd szellemU, kérnyezeti nevelésért elkotelezett édvodapedagd-

gusoknak, oévodai csoportoknak, tanitoknak, tanaroknak, osztalyoknak, civil

szervezeteknek, hogy valéban, minden Ut komposzthoz vezessen!

Elengedhetetlenll fontos a személyes példaadas. Nem beszélhetlink kérnyezettu-
datos magatartasra nevelésrél anélkil, hogy sajat magunk nem allunk ki tetteink-
kel az gy mellett.

10
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FELADATLAP

Haldszfalus jaték 2 verzidban

szimulacids feladat a fenntarthatdsagrol

A) Egyéni déntéshozatal

4-5 fés csapatokban, 13 éves korosztalytol

Kellékek: csapatonként egy mélytanyér, egy A4-es lap/kendd,
és kb. 40 db féldimogyord/halacska formaju keksz/kdlesgolyo.

A csapatok egy-egy haldszfalu lakossagat testesitik meg. A falu lakéi abbdl élnek,
hogy a té halallomanyaval gazdalkodnak. Mindenkinek eltéréek lehetnek az igényei:
ahogyan egy faluban sem egyformak az emberek.

Elékésziilet:

A csapatok (haldszfalvak) egy-egy asztalt Uljenek kdrbe. Egy mély tanyérba le-
fedve jatékosonként 4 db halat helyezzlnk el elére, majd fedjik le a tanyért egy
(kék) papirlappal/kenddvel, amin szerepelhet egy-egy té neve. Ez fogja jelképezni
a halastavat, amibdl a falu lakdi gazdalkodnak. A haldszok sokéves tapasztalata:
hogy minden csalad (1 jatékos=1csalad)

Jaték menete:

A jaték legaldbb 5 koérbdl alljon. A jatékvezetd Ugyeljen arra, hogy a kivant cél
eléréséhez képest ne legyen se tul hosszu, se tul révid a jaték.

1. lépés: Nappal a falu lakoi egyenként kieveznek a tora és haldikat kivetve
(kezlikkel benyulva a talba) tetszéleges mennyiségl halat zsdakmanyolhatnak,
amibdl eltartjdk a csaladjukat. Egymasnak ne mutassdk meg, hog mennyit vettek
ki, haldszas kdzben sem lehet beszélgetni (a halaszasrdl.)

2. A jatékvezetd, mint az ,,anyatermészet” megnézi, hogy a téban hany darab hal
maradt, és kipdtolja még egyszer annyival. (Tehat, ha pl: az elsé kdr utan az eredeti
20 halbdl 12 maradt a téban, akkor betesz még 12-t. Ha viszont csak 8 hal maradt,
akkor 8-at tesz be)

3. Ismét haldszni indulnak a falu lakdi egyesével, de kdézben nem beszélhetnek.

4. A masodik haldszds kor utan - szintén egyesével - mutassak meg egymasnak
a jatékosok, hogy kinél hany hal gyllt éssze eddig. Vajon akkor mennyi lehet a
téban? Beszéljék meg, hogy mi lesz a stratégidjuk a kdvetkezd 4 korre.

5. Ujra érkezik a halak szaporoddsi ideje, és az anyatermészet megdupldzza a
halak szamat.

Mindez ismétlédhet mindaddig, amig
a) egy halaszfalu teljesen lehaldssza a tavat

b) egy téban a haldllomany létszama meghaladja az eredeti kétszeresét

2018.05.29. 18:19



oktatoanyag_egyben.indd 12

Egy-egy haldsz déonthet Ugy, hogy nem vesz ki halat a tébdl. Ugyanigy természe-
tesen meg van a lehetdség arra is, hogy tébbet vegyen ki, mint a tdbbiek.

A jaték végén nagyon fontos, hogy megbeszéljik a torténteket, 1asd: ,jaték végi
kiértékelés”. llyenkor van lehetéség kielemezni a viselkedést, az 6sszefliggéseket.

B) Csoportos ddntéshozatal

Egy nagy téban halak élnek, a td korll pedig 8(a csapatok szamanak megfeleld)
haldszfalu telepedett meg. Minden csapat egy-egy ilyen halaszfalut reprezental,
akiknek a tobdl kifogott halak jelentik a f6 élelemforrast. A haldszok minden fa-
lubdl hetente egyszer mennek ki a téra haldszni és elddntik, hogy azon a héten
hany halat (0,1,2,3,4, stb.) szeretnétek kifogni. (Erre 30 masodpercet kapnak)

Kezdetben a téban 32 hal van (a csapatok szdma szorozva néggyel). Egy hét alatt,
tehat két forduld kdzott a téban 1évd halak szaporodni tudnak, szamuk megdu-
plazodik. A jaték 10 forduldig, azaz 10 hétig tart. (A forduldk szama csdkkenthetd)
Az a csapat nyer, és igy plusz 5 pontot szerez, akinek a 10. forduld utan a legtdbb
hala lesz. Vigyazat! Ha a jaték sordan a tébdl kihalnak a halak, azaz szdmuk O-ra,
vagy az ald csdkken, a jatéknak vége és az a csapat (csapatok), akinek a legtdbb
hala van (az utoljara kifogni tervezett halak szdmaval egyUtt), 5 pont levonast kap!

A jaték soran a csapattagok egymassal beszélhenek, és 6sszeadogathatjak, hogy
eddig 6sszesen hany halat fogtak ki, de a csapatok egymas kdzt nem kommu-
nikalhatnak, vagyis nem tudhatjdk, hogy a masik haldszfalu mit tervez, mennyit
szeretne kifogni. A csapatok minden forduld utan megtudjdk, hogy aktudlisan hany
hal maradt a téban, de arrél nincs informacidjuk, hogy a tébbi csapat egyenként
hany halat fogott ki.

Variacio: A csapatok egy-egy képviseldje részt vehet a ,faluvezetédk gyllésén”. A
jatékvezetd elddntheti, hogy két forduld kdzott (praktikusan a 2., 4., 6., utan) vagy
csak egyszer a jaték felénél van a gyulés. Itt a csapatok képvisel6i megbeszél-
hetik a k6z8s stratégidt, példaul, hogy mindenki tartsa magat a kérénként 2 hal
kivételéhez, ezzel a teljes kdzdsség jol jar.

Ezzel a plusz elemmel a demokratikus déntéshozatal, a kdzdsségi érdekek kontra
egyéni elényszerzés témajat is meg lehet tapasztaltani.

(A jatékleiras a délten szedett informaciodk alapjdn moédosithatd, amennyiben nem
8 csapat vesz részt a jatékban. Erdemes 2-3 probakort jatszani, hogy kiprébalhas-
sak a csapatok a szabalyokat.)

A feladatot leprogramozhatjuk szamitdégépen is, ha erre nincs lehetéség, ak-
kor ugy is megoldhatd, hogy minden csapat kap 10 kis kartyat, melyen szere-
pel a csapat neve/sorszama, és minden forduldban rairjdk egy kartyara, hogy han
halat terveznek kifogni, melyet atadnak a jatékvezetdnek (vagy a segédjének). A
jatékvezetd O6sszeadja a kifogott halak szdmat, levonja a téban lévék szamabdl és
megdupldzza az eredményt, melyet kozol a jatékosokkal. A jaték végén dsszeadja,
melyik falu hany halat fogott ki 6sszesen és kihirdeti az eredményt.

12

2018.05.29. 18:19




____IEEEN ® [N ([ [

A jaték végén kiértékelés:

Ez a jaték az dkoldgiai kdzgazdasagtanban ,kdzelegeldk tragédidja” néven ismert
dilemma egyik valtozata. Bemutatja, mi térténik, ha egy korldtozott természeti
er6forrast (,kdzvagyont”), mint pl. egy té halpopulacidja, a tiszta légkdr, vagy a
biodiverzitas, egyes csoportok az &énérdekeik mentén probalnak hasznositani. A
jatékban abszolut egyensuly allna eld, ha minden falu hetente 2 halat fogna ki -
ekkor az idék végezetéig fenntarthatd lenne a halpopulacid és a falvak lakossaga
sem éhezne. Azonban a kdzjé 6sszeltkdzésbe kerll az 6nérdekkel, azaz minden
falu szeretne a lehetd legtdbb halhoz jutni, e miatt egyes falvak atmenetileg éhe-
zhetnek (nézzUk meg, volt-e olyan falu, amelyik O, vagy csak 1 halat fogott egy
héten), a halpopuladcid kihalhat, vagy épp tulszaporodhat.

Interju (14+)

Nézzétek meg egyltt a Human cimU dokumentumfilm egy részletét,
José Mujica, Uruguay-i elnbk gondolatait az emberi természetrdl.

Magyar feliratos vided (hossza 10:13 perc) : https://vimeo.com/145521588

Beszélgessetek a kérdések mentén:

Mondj egy gondolatot, ami megragadt benned!
Mit tart a legnagyobb értéknek José Mujica?
Mit ért José Mujica az egyszerliség, az egyszerl életmod alatt?

Milyen megoldast javasol a gazdasagi fejlédés és a multik érdekei irdnt
elkotelezett kormanyok tevékenységei helyett?

Elképzelhetének tartod, hogy az emberiség tdobbsége hozza hasonldan
gondolkozzon? Miért?

13
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Vasarlasi 1az” -mérd teszt

Avagy mennyire fenyeget a Konzumitisz B virus?

1. irsz-e bevasarldlistat, vagy eldéntéd-e elére, hogy mit fogsz vasarolni?
a. igen

b. néha

C. nem

2. Milyen gyakran jarsz bevasarlékézpontba?

a. hetente, vagy gyakrabban

b. havonta

c. félévente, vagy ritkdbban

3. Eléfordul-e, hogy 2-3 napig nem vasarolsz semmit?

a. nem

b. néha

c. gyakran

4. Kériilbeliil mennyi pénzt koéltesz jatékokra/telefonra/szérakozasra
egy hénapban?

a. 0-10.000 Ft

b. 10.000-30.000 Ft

30.000 Ft felett

5. Szoktal-e sajat készitésli ajandékot adni szeretteidnek?

a. igen, gyakran

b. igen, néha

S nem

6. Torekszel-e arra, hogy a reklamoktél fiiggetleniil vasarolj?

a. hem

b. néha

c. szinte mindig

7. Viszel magaddal kosarat, vagy bevasarlétaskat, ha vasarolni indulsz?
a. igen, mindig

b. igen, néha

c. nem / nincs kosaram, vaszonszatyrom

8. Eléfordul, hogy megkéred az eladdét, hogy ne csomagolja be a vasarolt
terméket?

a. igen, gyakran

b. csak néha

S nem

14
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9. Milyen régi a mobiltelefonod?

a. kevesebb, mint egy éves

b. 1-3 éves

c. 3 évnél régebbi / nincs mobiltelefonom

10. Van-e a szomszéddal kézésen hasznalt eszk6z6tok,
pl. flinyird, létra, furégép...?

a. igen, van
b. nincs

C. nem is ismerem a szomszédaimat

Pontozas:
1 2. 3. 4 5 6. 7 8 9. 10.
a 1 5 5 1 1 5 1 1 5 1
b 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2
c 3 1 1 3 3 1 3 3 1 3

Ertékelés:

10-16 pont: A paciens tiinetmentes, utcan, aruhazaknal minden tovabbi nélkil kdz-
lekedhet. Mivel korunk egyre terjedd betegségét, a vasarlasi lazat nem kapta el,
kuldn elismerést érdemel. Mindazonaltal megjegyezzUlk, hogy a tovabbiekban sem
art az ovatossag, hiszen a konzumitisz B virus igen makacs és az immunrendszer
legcsekélyebb gyengllése esetén azonnal tdmad! A megelbzés érdekében napi 5-10
perc gondolkodast javaslunk.

17-23 pont: Ajjaj, a konzumitisz Bvirus mar bejutott a szervezetbe és ott elkezdte
pusztitd munkajat. Annak érdekében, hogy megakadalyozzuk a virus tovabbi terjedését,
a betegnek haladéktalanul ki kell vonnia magat egy idére a vasarlasi dvezetekbdl.
Vasarlas helyett beszélgetéseket, k6zds kirdnduldsokat, killonbdz6 jatékokat és napi
30-40 perc gondolkodast javaslunk.

24-30 pont: Sulyos, fertézé beteg! A konzumitisz B virus jelentés karosodasokat
okozott a szervezetben, a magas ldz mar az agyat is veszélyezteti. Mindenképp
karanténba kell killdeni. Az ezt kdvetd kura sordn a kdvetkezd gydgymadot javasoljuk:
napi minimum 2-3 6ra gondolkodas, latogatds egy szeméttelepre, erdék pusz-
tuldsanak és folyok szennyezédésének megtekintése élében. Mivel a visszaesés esélye
nagy, a szakirodalom (pl: www.humusz.hu) rendszeres olvasasat javasoljuk.
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1. MI A HULLADEK ES MIT KEZDHETUNK VELE?

A hulladék egy emberi taldlmany. A természet ugyanis hulladékmentesen ,,mUko-
dik”. Nem linearis folyamatokrdl beszéllink, ahogyan az emberi tarsadalomban
(kitermelés-legyartas-fogyasztas-hulladékkezelés), hanem kérfolyamatokrol. Ami
az egyik élélény szamara ,hulladék”, az a masiknak taplalék. Minden anyagnak,
bomlasterméknek van helye a természetes korfolyamatokban, ezek hatarozzak
meg bolygdnk arculatat. llyen kérfolyamat példaul a viz vagy a szén koérforga-
sa. Gondoljunk a hazai erd6kre, ahol a lehullott levelek a lebontd szervezetek
segitségével hozzajarulnak a talaj tdpanyag-utanpdtlashoz. A talajbdl a tapa-
nyagokat a névények Ujra felveszik. Ha a természet rendjéhez akarunk illeszkedni, ak-
kor ezeket a korfolyamatokat kell utdanoznunk. Elvileg csak az a hulladékgazdalkodasi
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rendszer tekintheté fenntarthaténak, aminek a végén nem halmozdédik fel hasznositha-
tatlan anyag. Ettél az idedlis allapottdl azonban nagyon messze vagyunk.

Megjelentek olyan anyagok, amelyek lebomlasi ideje nem hdnapokban, évek-
ben, hanem évtizedekben, évszazadokban mérhetd. Ebbdl kifolydlag megjelent
az az igény is, hogy ezek kezelésére alakuljon ki valami rendszer, amit ma hul-
ladékgazdalkodasnak hivnak. A megoldas egyszerlinek és kényelmesnek tlint: jon
egy hulladékszallitd kocsi, elviszi a hulladékot, és tdbbet nem is kell még csak
rdgondolni sem. Azonban ez a hozzaallas odaig fajult, hogy az emberek tébbsége
azt sem tudja, hova kerul, mi térténik a hulladékaval, arrél nem is beszélve, hogy
nem is érzékeli, valdjdban mennyi hulladékot termel, és ezzel mennyire terheli a
kdérnyezetet. Raadasul a globalis hulladékdramok olyan méreteket 6ltottek nap-
jainkra, ami kérnyezeti, gazdasagi és tarsadalmi problémakat okoz. Ez megnyil-
vanul példaul abban, hogy a ,fejlett orszdgok” szemetének egy része a harmadik @
vildgban kot ki. A fenntarthatd hulladékgazdalkodasra ezért nem, mint modern
technoldgidk 6sszességére kell gondolni, hanem egy olyan rendszerre, amely-
nek az ember - a hulladéktermeld - szerves része. Oktatdcsomagunkban ezért is
forditunk kiemelt figyelmet a gondolkoddsmaoddra, szemléletformalasra.

A hulladék fogalma

A hulladéknak tobb definicidja létezik annak flUggvényében, hogy milyen kontex-
tusban kivanjuk hasznalni. A legaltaldnosabb definicié az Eurdpai Unid Hulladék
Keretirdnyelvébdl lett a hazai hulladéktdrvénybe atlltetve, és igy szdl:

,barmely anyag vagy targy, amelytél birtokosa megvalik, megvalni szandékozik
vagy megvalni koételes;”

Elsé ranézésre elég semmitmonddnak tlinik a meghatarozas, azonban ebbdl is
egy nagyon fontos kdvetkeztetésre lehet jutni: a hulladék termeldje, birtokosa sok
esetben maga doént arrél, hogy egy anyagot, targyat hulladéknak tekint-e vagy
sem. Miel6tt azonban erre bévebben kitérnénk, nézzink meg egy masik definiciot.

,Az az anyag (elhasznalt termék, maradvany, levalasztott szennyezé anyag, szen-
nyezett, kitermelt féld), amely az ember termelb-fogyasztd tevékenysége foly-
aman keletkezik, és amelyet adott mUlszaki, gazdasagi és tarsadalmi feltételek
mellett tulajdonosa sem felhasznalni, sem értékesiteni nem tud, illetve nem kivan,
és ezért a kezelésérdl (a kdrnyezet szennyezésének megelbzése érdekében) gon-
doskodni kell.” !

[1] Koérnyezet- és Természetvédelmi Lexikon I., 2002
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Ez sokkal részletesebb, és figyelembe veszi, hogy a hulladékgazdalkodas fligg az
adott mUszaki, gazdasagi és tarsadalmi feltételektdl, azonban tovabbra is linearis
rendszerben gondolkodik. Ennek kritikdjaként terjedt el az utdbbi idében az un.
kérforgadsos gazdasag fogalma, amelynek lényege, hogy maximalizalni probaljuk
a kitermelt és legyartott anyagok felhasznalhatdsagat, és ezzel parhuzamosan mi-
nimalizalni a keletkez6é hulladék mennyiségét. A megnevezés is jol mutatja, hogy
a koncepcid természet mintajara kivan épulni. A kdérforgas lehetéségét szem eldtt
tartva szlletett meg az osztrak kdzoktatasban hasznadlt definicio:

A hulladék: rosszul hasznositott nyersanyag.” ?

A hulladékra igy nem csak ugy tekinthetlnk, mint felesleges, semmire nem jo,
hasznosithatatlan anyagra, hanem mint értékes mdasodnyersanyagra, amelynek
hasznositasaval a Féld folyamatosan fogyd elsédleges nyersanyagkészlete kimél-
hetd. Ha ezt megértjuk, akkor a hulladékgazdalkodas fé irdnyai is nyilvanvaloéva
valnak.

A hulladékok tipusai

Oktatécsomagunk a hulladékok témajan belll sok kérdéssel nem foglalkozik. Nem
mintha ezeket nem tartanank fontosnak. Azért 6sszpontositunk a teleputlési szilard
hulladékokra, mert a hétkdznapjainkban ezzel van a legtdbb tennivaldnk, illetve
erre van a legnagyobb rdhatdsunk. Am ha roéviden attekintjuk a hulladékok faj-
tait, akkor érzékelhetjlik, hogy a szakembereknek a hulladékgazdalkodas tdbbi
terUletén is oridsi feladatokkal kell megbirkézniuk.

- Halmazallapotuk szerint megkllénbdztetlnk szildrd, folyékony és gaz halmazal-
lapotu hulladékokat. Folyékony hulladék a szennyviz, amelynek kezelése szintén
oridsi beruhdzasokat igényelt. A vezetékes vizhaldzat kiépitése utan sokaig ter-
mészetes volt, hogy a szennyvizek (mind lakossagi, mind ipari) tisztitatlanul
omlottek a természetes vizekbe, ezzel szennyezve a vizi élévildgot. A Nemzeti
Telepulési Szennyvizelvezetési és -tisztitasi Megvaldsitdsi Program eredményeként
2010-re mar 1095 szennyviztisztitd létesitmény mikddott hazankban, az 6sszes
szennyviz 79,7%-at tisztitottdk, mig 20,3%-4ra csak mechanikus vagy semmilyen
tisztitdsra nem kerdlt sor. Természetesen a szennyviztisztds nagyon fontos kérdés,
azonban a kérnyezetvéddk gyakran felhivjdk a figyelmet tovabbi két fontos
tényezére. Az egyik, hogy kisebb teleplléseken a nagy kdzponti beruhdzasoknal
a helyi megoldasok - példaul komposzt-toalett, gydkérzdédnas szennyviztisztitds -
sokkal hatékonyabb megoldast jelenthet. A masik, hogy mindenki sokat tehet a
szennyvizek tisztasdgdért, ha lUgyel arra, hogy csdkkentse a szennyvizbe kerllé le
nem bomld, foszfattartalmu mosdszerek és tisztitoszerek mennyiségét, veszélyes
hulladékot (pl. hasznalt sttéolaj) pedig egyaltaldan nem ont a lefolydba.

A gaz halmazallapotu hulladékokkal most egyaltalan nem foglalkozunk, de ha arra
gondolunk, hogy ebbe a kategdridba tartoznak a flUstgdzok, tehat példaul az &sz-
szes héerdmu, vegyipari Uzem, a kdzlekedés vagy a kerti és haztartasi hulladékok
otthoni égetésének légszennyezése, a probléma nagysagrendje érzékelhetd.

- KeletkezésUk helye szerint beszélink termelési hulladékokrdl (ipari, mezdgaz-
dasagi) és telepullési hulladékokrdl (haztartasok, intézmeények). Az ipari hulladékok
jelentds része banyaszati meddé és épitési-bontasi hulladék, de természetesen a

[2] Ballabas Gabor, A kornyezetvédelem Alapjai, 2012
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gyarakban is sok és sokféle hulladék keletkezik. A mezégazdasagi hulladék nagy
részét a biomassza és a higtragya teszi ki. A haztartasokban keletkezé hulladék
mennyisége toéredéke annak a hulladékmennyiségnek, amely a termékek gyartasa
soran keletkezik. Hogy érezzUk az ardnyokat: 2014-ben az EU 28 orszagaiban dsszesen
2,5 millidrd tonna hulladék keletkezett, és ennek 8,3%-a volt haztartasi hulladék.®
Azért fontos, hogy a termékek vasarldsanal ne csak arra gondoljunk, hogy mi lesz
vele, ha hulladékka valik, hanem arra is, hogy mar maga az eldallitdsa is komoly
hulladéktermeléssel jar. Miutan a teljes hulladékmennyiség a fogyasztdi tarsada-
lom igényeinek kielégitését szolgalja, ha a fogyasztast sikerll ésszer( keretek kdzé
szoritani, akkor valamennyi hulladékfajta mennyisége jelentésen csdkkenne.

- Megkllonbédztetlink nem veszélyes és veszélyes hulladékokat. Utdbbi kategodria-
ba tartozik a timféldgyartas soran képzé6dd vordsiszap is, ami a Magyarorszagon
taldlhaté veszélyes hulladékok tdmegének jelentds részét teszi ki. A veszélyes hul-
ladékok kezelésének nehézséget és a kdrnyezeti kockazatuk nagysagat jol mutat-
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ja a 2010-es ajkai vorosiszap-katasztrofa, aminek kovetkeztében 10 fé vesztette
életét, és aminek az Ggye a mai napig nem lett lezarva. A haztartasban keletkezd
veszélyes hulladékokkal egy kulén fejezetben foglalkozunk, de ide tartoznak téb-
bek kdzott a lejart gydgyszerek és a hasznalt sttdola;j.

- A radioaktiv hulladékokat kUldén kategodridba soroljak, biztonsagos elhelyezésik
vildgszerte problémat jelent. Azok, akik az ,olcsd és biztonsdgos” atomenergia
mellett kampanyolnak, errél a kérdésrdl szeretnek megfeledkezni. Itt ugyanis nem
egy-két, hanem sokkal tébb generacidra haritjuk at a tarolas felelésségét. Magyar-
orszagon az 1976-ban megnyitott pUspodkszildgyi Radioaktiv Hulladék Feldolgozd
és Tarold (RHFT) csak az egyetemi, kutatointézeti, mezédgazdasdgi és korhazi kis- @
és kdzepes radioaktivitdsu atomhulladékok végleges elhelyezésére szolgdl. A paksi
atomerémUibdl szarmazd kiégett flitdelemeinek atmeneti taroldsat a nukleéris létesit-
mény telephelyén végzik (Kiégett Kazettdk Atmeneti Taroldja (KKAT)) kb. 50 évig, és
csak azutdn kerUlnének at végleges helylUkre. Az energiatermelésbdl szarmazo kis- és
kdzepes radioaktivitasu hulladékok (pl. munkaruhak, szerszamos) végleges elhelye-
zésére Bataapati kdzelében 250 m mélyen épllt tarold, ahova 2012-ben érkezett az
elsé szallitmany, és aminek tovabbi bévitése is tervben van. Azonban a nagy radio-
aktivitasu hulladékok végleges tarolasat eddig még a vildgon sehol sem sikerult
megoldani.

A telepiilési szilard hulladék 6sszetétele és a névekvé fogyasztas

Magyarorszagon az évente keletkezd telepulési szilard hulladék (TSZH) mennyisége
kb. 3,8 millié tonna, ami azt jelenti, hogy az orszagban az egy fére jutd hulladék
mennyisége évente 385 kg (Eurostat, 2014). Ebbe a szdmba nem csak a haztarta-
si, hanem a haztartasihoz hasonld (pl. varosi intézmények) hulladékok is beletar-
toznak, azonban igy is elmondhatd, hogy egy atlag magyar lakos naponta 1 kg
hulladékot termel. Ez elsd hallasra taldn nem is tlnik soknak, am &sszességében ir-
datlan mennyiségUl hulladékroél van szd, amelynek a kezelési komoly nehézségeket
okoz.

Bar a haztartasi hulladék a keletkezd dsszes hulladék mennyiségének csak kis részét
képezi, sorsuk a kdzvéleményt is egyre jobban foglalkoztatja. Nem is csoda, hiszen
mindenkit kézvetlendl érint, mivel a hulladéktermelés mindennapos tevékenységlnk

[3] http://ec.europa.eu/eurostat/statistics-explained/index.php/Waste_statistics/hu
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része. Osszetételét tekintve nagyon valtozd és dsszetett, ez kezelését is nagyban
megneheziti. Nézzlk csak bele a kukankba! Taldlhatdéak benne klldnféle csoma-
goldanyagok, konyhai hulladékok, textil vagy éppen elektronikai hulladékok. Kukank
tartalmanak valtozatossagat pedig fogyasztasi szokasaink befolydsoljdk. Akar azt
is mondhatjuk: ahany féle termék, annyiféle hulladék. Vasarlasi szokasaink azonban
nem csak a hulladék dsszetételére, de mennyiségére is befolyassal van. Gondoljuk
csak végig, hogy az utdbbi évtizedekben hogyan valtozott a haztartasok hulladék-
mennyisége! A fogyasztas ndvekedésével és a valaszték bévilésével, azaz a fogyasz-
tdi tarsadalom kialakuldsaval a hulladék mennyisége és dsszetettsége is ndvekedett,
és ez a statisztikakbdl is vildgosan latszik. Ugyanez azonban forditva is igaz. A 2008-as
gazdasagi vildgvalsag utan latvanyosan csdkkent a haztartdsi hulladék mennyisége,
ami csak az utébbi par évben kezdett ismét lassu ndvekedést mutatni. Ebbd! ki-
folydlag a hulladék egy j6 indikdtora a ,joléti” tdrsadalmaknak. Ahol a lakossag meg-
engedheti maganak a nagyobb szintl fogyasztast, ott a kukak is jobban megtelnek.
Ezért is lenne fontos, hogy olyan mutatdkat vezessenek be a déntéshozok, amelyek
valdban az emberi szikségleteken, jol-léten alapulnak, és hogy a gazdasagi fejlédés
ne a kérnyezetvédelem rovasara térténjen. Mindezek mellett azonban a fogyasztok
szemléletformaldsara is szlkség van: torekednlnk kell a mérsékletes és kdrnyezet-
kimélé fogyasztasi kultura kialakitasara.

De nézzUk meg kdzelebbrdél, mibdl is tevédik 6ssze a haztartdsok hulladéka!

A hulladékunk nagy részét tovabbra is szerves anyagok teszik ki. Nydron tébbet
termellUnk beld6luk, illetve kisebb teleplléseken is nagyobb ardnyban jelennek meg.
Altaldnossagban elmondhatd, hogy a haztartasi hulladék harmadat is kiteheti, de
extrém esetekben az 50%-ot is elérheti. Az utdbbi évtizedekben egyre nagyobb
arannyal jelentek meg a csomagoldsi hulladékok a haztartasokban, ezeken beldl
is a mUanyag és a papir dominal. Csaldka, hogy ezek tdmege igen kicsi, de tér-
fogatban a csomagoldsok a kukank felét kitehetik. Csomagolasi hulladékok k&ézul
a fémet és az Uveget érdemes még kiemelni. Nagyobb mennyiségben még tex-
til, lom és, az utébbi idében egyre nagyobb aranyban, elektromos és elektronikai
hulladék keletkezik a haztartdsokban. Veszélyes hulladékok bar kisebb szadmban,
de annadl valtozatosabb formaban termeléddnek. Ide tartoznak tdbbek kézott az
elemek, akkumulatorok, higitdk, festékek, gydgyszerek, hasznalt sttdolaj, vegyi
anyagok és izzok.

A hulladékhierarchia

Vildgosan latszik, hogy a hulladékgazdalkoddk feladata egyaltaldn nem egyszerd,
és a hulladékok kezelésére olyan megoldas szikséges, ami nem csak a gaz-
dasagossdg szempontjat veszi figyelembe, hanem a koérnyezetvédelmi és tar-
sadalmi igényeket is. Erre jott Iétre az un. hulladékhierarchia, amely a hulladékok
kezelésének lehetdségeit mutatja be a legkedvezébb megoldasoktdl a legked-
vez6tlenebbekig.

1. Hulladékmegel6zés

Az els6 és legfontosabb |1épés a hulladék termelésének a megelbzése, hiszen a
legjobb hulladék az, ami nem is keletkezik. Ezt nagyon sokféleképpen érhetjlk el.
Ide tartozik a hulladékszegény technoldgidk tervezése, de az dkodizajn is, tehat
amikor ugy tervezlnk egy terméket, hogy az minél hosszabb élettartamu legyen.
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Kulonféle gazdasagi 6sztonzdk bevezetésével is végsd soron a hulladék mennyi-
ségének csdkkentését lehet elérni pl. termékdijak, zold addk kivetésével.

Lakossagi oldalrdl is rengeteg lehetdséglink van a megeldzésre. Gondoljunk csak
vissza a hulladék definiciéjara! Barmely anyag vagy targy, amelytdl birtokosa
megvalik, vagy megvalni szadndékozik. Hany olyan dolog van, amit azért dobunk ki,
mert nem tetszik neklnk vagy mar nincs ra szikséglnk, pedig még ép, hasznalhato
allapotban van. Abban a pillanatban, hogy ugy déntlink, hogy egy féldslegessé
valt tdrgyunkat tovabbadunk, ahelyett, hogy kidobjuk, a hulladékka valastél ment-
jik meg. Kérnyezettudatos vasarlasi szokasok bevezetésével pedig csdkkenthetjik
azoknak a dolognak a haztartasba kerllését, amelyek utana kédnnyen hulladékka
valnak. Hallgassunk ténylegesen szUkségleteinkre, valasszunk hosszu élettartamu,
j6 minéségl termékeket.
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A megelbdzés témakdre tulmutat a hulladékgazdalkoddson, sét, miutdn az a
lényege, hogy nem hulladékrdl beszélink, ezért igazdbdl nem is kellene a hul-
ladékgazdalkodas ald sorolni. Sajnos kakukktojas volta miatt nem is kap elegendd
figyelmet, ehhez sok szakterllet 6sszehangolt munkajara volna szlkség.

2. Ujrahasznalat

Egy Ujabb szlrke zénarodl van szd, amikor Ujrahasznalatrol beszéllink. Két terllete van:
egyszer termékként hasznalunk valamit téblbszor Ujra, és van, amikor a targy bekerdl a
hulladékstatuszba, de az Ujrahasznalatra vald eldkészités kdvetkeztében ismét termék
lesz. Azonban mindkét esetben a hulladékok keletkezésének megeldzésére j6 megol-
dasi lehetdség. A kUldnbséget példakon keresztll szemléltetjlk. @

Az Ujrahasznalat |ényege az, hogy az adott terméket, csomagolast, dtalakitds nélkul,
ugyanarra a feladatra hasznaljuk fol. Egyik legismertebb példaja a visszavalthatd
(betétdijas) Gveg. llyenkor a kiGrult palackot visszavisszUk a forgalmazdnak, ahol
azt tovabb szallitjdk kimosasra és Ujratdltésre. Az Uveg eredeti formajaban és funk-
cidjaban kerul Ujrahasznalatra. Egy masik népszer( Ujrahasznalati forma a hasznalt
termékek vasarldsa vagy a cserebere. Ebben az esetben a targy csak gazdat cserél,
de nem esik at kildndsebb atalakitason.

TegyUk fél, hogy az egyik kedvenc eszkdzlnk tonkremegy. Hidba hasznalndnk
tovabb, mar nem tudjuk, meg kell javitani. A szakmai terminus ebben az eset-
ben az Ujrahasznalatra vald elékészités, hiszen kisebb vagy nagyobb atalakitast
kell végezni ahhoz, hogy az eszkdz ismét mikdddképes legyen. Ma még mindig
léteznek javitdmUhelyek?, ahol meg tudjdk javitani elromlott targyainkat, azon-
ban léteznek un. Ujrahasznalati kdzpontok is. Ezek a kdzpontok legtdbbszdr hul-
ladékudvarként is Gzemelnek, de foglalkoznak javitdssal is. Azokat a targyakat,
amiket lehet még javitani vagy felljitani, rendbe hozzdk és uUjraértékesitik. A tdbbit
alkatrészként hasznaljdk fel vagy tovabbitjak Ujrahasznositasra.

Az Ujrahaszndlatnak egy klUldnleges esete a kreativ Ujrahasznositds. Bar a kdznyelv-
ben Ujrahasznositasnak hivjuk, és valdjdban nem is ugyanarra a funkciéra hasznal-
juk fel a targyat, anyagot, a gyakorlatban k&zelebb &all az Ujrafelhasznalashoz. A
leghétkdznapibb példa, amikor a beféttes Gveget mécsestartdénak vagy tolltarténak
hasznaljuk, vagy amikor a leselejtezett dgynemU huzatbdl kenyeres zsdkot varrunk.
Extrémebb példaja az un. upcycling (magyarul: értékndvelt Ujrahasznositas) vagy

[4] Javitomuhelyek.humusz.hu
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redizajn. Ebben az esetben a tadrgyat Ujragondoljdk, egy teljesen uj funkciét kap,
komolyabb atalakitdson esik at. A lehetéségeknek csak a kreativitds szab hatart.
Egyre tobb mUlvész kezd el olyan termékeket tervezni és alkotni, amelyekhez hul-
ladék anyagokat hasznalnak fel. Hogy csak néhany példat emlitsiink: molindbdl
pénztarca, taska; papirbdl ékszer; hasznalt farmernadragbdl rongyszényeg, papucs;
gylimolcsds 1adabol éjjeli szekrény. A kreativ Ujrahasznositas hazai példainak be-
mutatdsara jott |étre a Humusz Re-design Kiallitasa.

3. Ujrafeldolgozas

Ujrafeldolgozasnak hivjuk az anyagdban térténd Ujrahasznositast. Alap gondolata,
hogy a hulladékokat anyaguk szerint klldn valogatva masodlagos nyersanyagként
feldolgozzak, ezzel kivaltva vagy csdkkentve az elsédleges nyersanyagok
hasznalatdt. Ekkor eredeti funkcidjuk modosul vagy egészen megvaltozik (pl.
pille palackbdl polar puldver készul). Az Ujrafeldolgozas sordn nem csak nyer-
sanyagokat, de energiat és vizet is sporolhatunk, igy a kdrnyezet szempontjabal
mindenképpen kedvezd. Ne feledjik azonban, hogy az Ujrafeldolgozas sordn is
elkerUlhetetlenll szennyezés keletkezik (szallitds, mosas, olvasztas, gyartds) - tehat a
megelbzéshez és az Ujrahasznalathoz képest kevésbé koérnyezetbarat megoldas.

Az Ujrafeldolgozasnak fontos eléfeltétele a megfeleld szelektiv gydUjtés (er-
rél késébb részletesebben irunk). A vegyes hulladék alkotorészeit is kildn lehet
valogatni (rostalassal elklloniteni a kulénbdzé méretld anyagokat, magnessel
kiszedni a fémeket, levegéarammal kiemelni a kdnnyl muUanyagokat stb.), azon-
ban jelentésen ront az uUjrafeldolgozas minéségén. Sokkal egyszerlibb és tisztabb
megoldas a kilonbdz6é anyagu hulladékok forrasnal torténd kilon gyljtése, ehhez
azonban elengedhetetlen a megfeleld szintl tajékoztatas és szemléletformalas.

Az JUjrafeldolgozasnak egyéb korlatai is vannak. El6sz6r is nem minden
hasznosithaté Ujra anyagdban. Ez nem csak a technolégian, de az adott terlleten
lévé hulladékgazdalkodasi rendszeren, infrastrukturan is mulik. Tovabba az ujrafel-
dolgozas sordn az anyag mindsége sok esetben romlik, igy nem beszélhetlnk
tényleges korforgdsossagrol, mindig szlkség lesz Uj nyersanyagok bevondasara.
A mUanyagndl a legtdbb esetben Un. downcycling (értékcsdkkentett ujra-
hasznositds) torténik, azaz az eredeti csomagolasbodl nem lesz ismét ugyanolyan
csomagolas, hanem teljesen mas készUl belble (pl. tusfirdds flakonbol virdglada),
ami viszont mar nem Ujrahasznosithaté. Ujrafeldolgozas szempontjdbdl a fém és
az Uveg a legjobb anyag, ezek Ujra és Ujra beolvaszthatok.

4. Energetikai hasznositas (hulladékégetés)

Ha a hulladékot sem megeldzni, sem ujrahasznalni, sem ujrafeldolgozni nem tu-
dunk, akkor egyik megoldas a hulladék energiatartalmanak kinyerése égetés
soran. A felszabaduld energiat villamosenergia termelésre hasznaljak, illetve a hét
a tavhészolgdltatds keretében hasznaljak fel. Elsére jol hangzik, hogy a hulladék-
kal energiat lehet termelni, azonban sokkal tébb energia vész el az égetés soran,
mint amit termelni lehet. Ervként szokott szerepelni az égetés mellett a hulladék
térfogatanak csdkkenése, azonban nem szabad elfelednink, hogy a hulladék
nem ,,tlnik el”, csak atalakul veszélyes fUstgazokka, pernyévé és salakka. Egy hul-
ladékégetd megépitése és Uzemeltetése éridsi kodltségeket emészt fel, rdadasul ha
egyszer megépullt, akkor folyamatosan, maximalis kapacitdssal kell mikoddnie, igy

=
=
F
F
=
=
m
SN
=
m
=0
=
>
o
==
=




RN ® (T

teljességgel a hulladékmegel6zés ellen hat, tovabba az Ujrafeldolgozassal verseng
a j6 minéségl anyagokért (papir, mlanyag).

5. Artalmatlanitas

A legrosszabb, ami torténhet a hulladékkal, az az, hogy nem csindlnak vele sem-
mit, csak egy jol elszigetelt terlletre elszallitjdk. Ez a kezelési mdd viszonylagos
olcsdsaga, de legféképpen egyszerlsége miatt sajnos igen ,népszer(”. Leggya-
koribb moddja a hulladéklerakas, de az energetikai hasznositas nélklli égetés is
ide tartozik. Bar az utdbbi idében a hulladéklerakdk szama csdkkent, a korszer(
lerakok létesitése és mikddtetése egyadltaldn nem olcsd, és a lerakds hosszu tavon
nem oldja meg az egyre ndvekvd hulladékhegyek problémajat.
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A hierarchia felsoroldsdban nem szerepel a valdban legrosszabb eset, az illegalis
lerakas. Ettél flggetlenll fontos szdt ejteni réla, ugyanis a becslések szerint a hazai
hulladékok 1%-a kot ki utak szélén, erdékben, folydkban. Ez visszavezethetd akar
a hulladékbegyUjtés hianyara és a megfeleld tajékoztatas hidnyara is, azonban sok
esetben a lustasdg vagy a szemétdij megkerllése miatt torténik meg. Nehéz ez el-
len rendszerszinten fellépni, az illegalis lerakatok megsziintetése is csak bejelentés
esetén torténik meg. Egyre nagyobb népszerlségnek 6rvendenek a szemétgyj-
tési akciok is, amik a jo szandék ellenére is csak tlneti kezelésnek tekinthetdk.
Szélesebb koérl tajékoztatds és tobb hulladékgyljtd pont kialakitdsa segithetné a
lakossagi megmozduldasok mellett a probléma visszaszoritasat.

A nulla hulladék

A nulla hulladék célkitlzés egyszerre jovOkép és gyakorla-
ti iranymutatas egy olyan életmdd kialakitasahoz, ahol - a
természetben zajld fenntarthatd kdrforgas mintdjara - nem
keletkezik végleges hulladék, mert minden, a folyamatokbdl
kilépd anyag egy masik helyen felhasznalhatd erdéforrasként
jelentkezik.

A nulla hulladék jegyében ugy tervezzUik a termékeket, és ugy
mukodtetjik a folyamatokat, hogy &sszességében csdkken-
jen a hulladék mennyisége és veszélyessége. Ebben a szem-
[életben nem eltemetjik vagy elégetjik az erdforrasokat,
hanem megédrizzik és hasznositjuk azokat. A nulla hulladék
megvaldsitdsaval megszinik a bolygd, az emberiség, az alla-
tok és a ndvények egészségét veszélyeztetd - talajba, vizbe,
levegdbbe torténd - kibocsatas.
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FELADATLAP

1. Elemzés

Miel6tt megnéznétek az adatokat, probaljatok meg kitalalni, hogy
- mely orszagokban termelték a legtdbb, illetve legkevesebb hulladékot;
- mely orszagok jarnak elél az Ujrafeldolgozas terén.

HAZTARTASI HULLADEK 2014

HULLADEKTERMELES HULLADEKKEZELES ~ UJRAHASZNOSITOTT KOMPOSZTALT ELEGETETT  LERAKORA KERULT
(KG/SZEMELY) (KG/SZEMELY)

EU 475 465 28% 16% 21% 28%
BELGIUM 435 439 345 21% 44% 1%
BULGARIA a2 416 23% 2% 2% 74%
CSEHORSZAG 310 310 23% 3% 19% 56%
DANIA 759 759 27% 17% 54% 1%
NEMETORSZAG 618 618 47% 17% 35% 1%
ESZTORSZAG 357 303 31% 6% 56% 8%
iRORSZAG 586 531 345 65 18% 2%
GORGGORSZAG 509 509 16% 4% 0% 81%
SPANYOLORSZAG 435 435 16% 17% 12% 56%
FRANCIAORSZAG 51 511 22% 17% 35% 26%
HORVATORSZAG 387 374 15% 2% 0% 83%
OLASZORSZAG 488 455 28% 18% 21% 34%
CYPRUS 626 626 13% 12% 0% 75%
LETTORSZAG 281 281 3% 5% 0% 92%
LITVANIA 433 425 21% 10% 9% 60%
LUXEMBURG 616 616 28% 18% 35% 18%
MAGYARORSZAG 385 376 25% 6% 10% 59%
MALTA 600 545 8% 4% 0% 88%
HOLLANDIA 527 527 24% 27% 48% 1%
AUSZTRIA 565 547 26% 32% 38% 4%
LENGYELORSZAG 272 212 21% 1% 15% 53%
PORTUGALIA 453 453 16% 14% 21% 49%
ROMANIA 254 214 5% 11% 2% 82%
SZLOVENIA 432 257 49% 12% 0% 39%
SZLOVAKIA 321 282 6% 6% 12% 76%
FINNORSZAG 482 482 18% 15% 50% 17%
SVEDORSZAG 438 438 33% 16% 50% 1%
EGVESULT KIRALYSAG 482 473 28% 17% 54% 3%
IZLAND 345 345 38% 75% 65% 49%
NORVEGIA 423 414 27% 17% 54% 3%
SAIC 730 730 33% 21% 46% 0%
MONTENEGRO 508 451 1% 0% 0% 99%
MACEDGNIA 370 370 - - - 100%
SZERBIA 302 236 1% 0% 0% 99%
TORGKORSZAG 405 363 0% 0% 0% 100%
BOSZNIA HERCEGOVINA 349 234 0% 0% 0% 100%

Beszéljétek meg!

- Mennyire sikerUlt eltaldlni az orszagokat? Vajon miért igy alakult? Mi volt a leg-
meglepdbb?

- Mi a fontosabb, hogy kevesebb hulladékot termeljik vagy hogy minél magasabb
legyen az ujrafeldolgozas ardnya?

- A kérnyezetvédé civil szervezetek szerint a hulladékgazdalkodasi statisztikaknak
inkdbb a maradék hulladék mennyiségét kellene figyelembe venni, azaz hogy
mennyi hulladék kerUl a lerakdokba és hulladékégetdkbe. Ez mennyiben valtoztatja
meg az orszagok teljesitményét?
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2. Otthoni feladat
Figyeld meg!
- Nézd meg, mekkora az otthoni szemetesetek térfogata! Mennyi id6 alatt telik meg?

- Szamold ki, kérulbeldl hany kdbméter hulladékot termel a csalddotok egy hénap,
egy év alatt!

- Szamold ki, hogy ez egy fére levetitve mennyi!
- Hasonlitsatok 6ssze a kapott eredményeket!

- Kérdezd meg, mennyi szemétdijat fizettek, milyen rendszerességgel viszi el a
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kukasauto a hulladékot!

3. Csoportmunka
Alkossatok 4-5 f6s csoportokat!

Készitsetek listat arrdl, hogy mi kerll a csalddotok szemetesvodrébe!
Mik a leggyakoribb hulladékfajtak?

4. Otletborze

- GylUjtsetek otleteket, hogy hogyan lehetne csdkkenteni a hulladék mennyiségét!

Mit tehetnek a gyartok?

Mit tehetnek a déntéshozok? @
Mit tehet a lakossag?

- GyUjtsetek 6ssze példakat az ujrahasznalatra!

- Hogyan fligg 6ssze a divat és a hulladéktermelés?

5. Rajzos feladat

Alkossatok 5 csoportot! Minden csoport kap egy folyamatot:

- természetes kdrfolyamat (szén, viz kdrforgdsa) - Ujrahasznalat - Ujrafeldolgozas
- égetés - lerakas

Minden csoport rajzolja le a kapott téma folyamatdbrdjat egy tetszélegesen
kivalasztott példaval!

Hasonlitsatok 6ssze a rajzokat! Talalunk-e kdztUk hasonlésagokat?

Melyik rajz dbrazol kérfolyamatot, melyik nem?
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6. Szovegelemzés

Olvassatok el az aldbbi széveget (megjelent: UjraSzedve 2014. IV szdm), majd old-
jatok meg a feladatokat!

Korforgasos gazdasag - Uj 6svény a nulla hulladék irdnyaba

2014 nyaran az Eurdpai Bizottsiag kiadott egy kézleményt ,,Uton a kor-
forgasos gazdasag felé: ,,zéro hulladék” program Europa szamara” cim-
mel, és ugy tlinik, ezzel megsziiletett egy Uj mantra.

Mielétt belemélyedink a kérforgdsos gazdasag vildgdba, nézzik meg, miért is olyan
Udvézitd mégis ez az Uj koncepcid. Az EU-ban egy atlag polgar évente 15 tonna
anyagot hasznal fel, és 4,5 tonna hulladékot termel. Jelenleg a gazdasag linearis,
azaz ,kinyer-legyart-fogyaszt-artalmatlanit”. Ennek a modellnek az eredményei
mara a kimerUlé nyersanyagkészletek, a fokozott energiahasznalat és a ndvekvd
szeméthegyek.

A koérforgdsos gazdasdg gondolata egyaltaldn nem Uj, hiszen a természetben min-
denltt ez az elv érvényesll. Az anyagok allandd kérforgdsban vannak, semmi sem
vész el, Ujrafelhasznalasra kerll vagy atalakul, igy a szemét, mint fogalom, nem
is létezik. Ezt a gondolatot akarjak atultetni a gazdasagi életbe is, és kdrforgdsosabba
tenni azaltal, hogy maximalizalni probaljdk a mar kitermelt és legyartott anyagok
felhasznalhatdsagat, és ezzel parhuzamosan minimalizalni a keletkezé hulladék mennyi-
ségét. A cél az, hogy tovabbi gazdasagi ndvekedés ne legyen egyenld tovabbi
nyersanyag-kitermeléssel. Gondoljunk csak bele, mennyi hasznalhaté alkatrész,
butordarab, termék hever mar most is a lerakokon kihasznalatlanul!

Mit is jelent ez az Ujfajta szemléletmdd a gyakorlatban? A kulcsszé az ,ujra”. Ujra-
hasznalat, ujragondolds (meglévd termékeknek), Ujragyartas (régi alkatrészekbdl),
szét- és Ujraszerelés, Ujrahasznositds, upcycling (értékndveld Ujrahasznositas),
és emellett természetesen javitds, visszavaltas, cserebere, kdzds hasznalat,
kdlcsdnzés, hogy csak néhdnyat emlitsiink a lehetséges alternativak kézul. Ahhoz
pedig, hogy ezek a gyakorlatok elterjedhessenek, mar a kezdetektdl fogva gon-
dos tervezés szlkséges (6kodizajn), tehat hogy kdrnyezetbarat alapanyagok fel-
hasznalasaval, tartds, de kdnnyen szétszerelhetd és Ujra felhasznalhatd termékek
eléallitasa legyen a cél.

A termeléi oldal mellett a fogyasztdi szokasoknak is meg kell valtozniuk a kor-
forgds érdekében. A mai fogyasztoi tarsadalomra jellemzd, hogy mindenbdl
tobbet allitunk elé a kelleténél, mivel mindenkinek sajat, kilon bejaratu kdnyvre,
flnyirdra, hajszaritdra, tévére stb. van sziksége, és sok esetben azt is megvesszUk,
amit csak egyszer tervezUnk hasznalni. Példanak okaért uUjra divatba kell hozni a
kolcsonzdket, és ezeket a megszokottakon tul kiterjeszteni mas termékekre is pl.
elektronikai cikkek, butorok. A gyartok igy inkdbb szolgaltatokka valnanak (ami
mar édnmagaban is kérnyezetkimélébb), igy érdeklk lesz mindségi és javithato
termékeket arusitani. Fogyasztdok helyett igy hasznaldk leszlink inkdbb, és a tulaj-
donlas helyett a k6z6sségi élet felvirdgzasa varhato.

Tulajdonképpen a gazdasag teljes Ujragondolasardl van szd, rendszerszintl val-
tozasokrol, amelyek rengeteg elénnyel fognak jarni, ha sikertl fokozatosan
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attérnlnk rajuk. A piacnak eddig kiaknazatlan terUletei nyilhatnak meg, amelyek
tudas- és munkaerd igényesek, ezzel teremtve akar tébb szadzezer Uj munkahelyet
(a kdzlemény szerint 2030-ig 180.000-et az Unidban), mikdzben az eréforrasok
hatékonyabb felhasznaldsaval hatalmas &sszegeket spoérolhatunk meg. Mi meg
idot is nyerlnk, hiszen nem kell majd dérakat tolteni azzal, hogy kdérnyezetbarat
termékeknek és megoldasoknak jarjunk utdna, mert mindenki szdmara elérhetéek
lesznek. Es a szemetet sem kell majd olyan gyakran kivinni.
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1. Egészitsétek ki az aldbbi folyamatdbrakat (kdrforgdsos gazdasag, linearis gaz-
dasag) a széveg alapjan!

KORFORGASOS
GAZDASAG

VAGY

LINEARIS
GAZDASAG

). ) ) )

2. Beszéljétek meg, mivel egészitenétek még ki a folyamatabrakat!

3. Gyljtsétek 6ssze, ki mit tesz mar most meg a korforgasos gazdasag érdekében!
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SZELEKTIV HULLADEKGYUJTES

Ahogy a korabbi fejezetben irtuk, a szelektiv hulladékgydUjtés alapfeltétele az
Ujrafeldolgozasnak, és a hulladékok anyag szerinti (pl. papir, mUanyag, Uveg,
szerves) kulon gyuljtését jelenti. Magyarorszagon a 2000-es évek elején kerult
bevezetésre, és elmondhatd, hogy az utébbi idében egyre tdobb lakos szamara all
rendelkezésre. Ez annak is kdszdnhetd, hogy toérvény irja el a papir, fém, mlanyag
és Uveg hulladékok szelektiv gyUjtését. Azonban sajnos igy is vannak hazankban
olyan teruletek, ahol a szolgaltatds még nem elérhetd, vagy nehezen érhetd el,
csdkkentve ezaltal a szelektiv hulladékgyjtési kedvet.

A korabban mutatott Eurostat adatai azt mutatjak, hogy a magyar haztartasi hul-
ladék 25%-a kerUl Ujrafeldolgozédsra. Ez elsé ranézésre nem is tlnik rossz ardnynak,
azonban érdemes fenntartdssal kezelni. EI6szér is az EU tagdllamainak a Hulladék
Keretirdnyelv értelmében 2020-ig a haztartasi hulladékok 50%-at kell ujrafeldol-
gozni, és ez az ardny a jO6vOben csak tovabb fog emelkedni. Tovabba a statisz-
tikdkban nem csak a haztartdsokbdl szarmazé hulladékok jelennek meg. Ami a
lakossagot illeti, valdjaban csak 10%-ban jarul hozza a szelektiven begyjtétt hul-
ladékok mennyiségéhez. Legutolsd sorban pedig ki kell emelnlnk, hogy a szelek-
tiv hulladékgyljtés nem egyenld az Ujrafeldolgozassal. A szelektiven begyljtott
hulladékok un. utévalogatason, azaz még egy szelektaldson esnek at, hogy ujrafel-
dolgozasra csak azok kerulljenek tovabbitasra, amelyek megfelelnek a megadott
technoldgiai kritériumoknak. Ma még a feldolgozdsra vard hulladék nagy része
kulféldre kertl pl. szines Uveg Csehorszagba, a PET palack Kindba.! Ahhoz, hogy
a szelektiv hulladékgydUjtés elterjedt és igazan értelmes tevékenységgé valjon, egyik
legfontosabb feltétele, hogy a kuldon gyUjtott anyagokat a lehetd legkdzelebb
hasznositsak.

Az ujrafeldolgozds a sorban csak a harmadik

Taldn mar kezd unalmassa valni a hulladékhierarchia emlegetése, mégis fontos megint
elévenni.Mindenjd érzést ember 6rilannak, hogy Magyarorszagon egyre tdbben szelek-
taljak a hulladékukat, hiszen ez azt mutatja, hogy készek tenni a kérnyezetvédelemért.
Sajnos sokak gondolkodasaban ez azzal parosul, hogy ha szelektalnak, akkor mindent
megtettek a kdrnyezetért. Tovabba hajlamosak vagyunk szépiteni az eréfeszitéseinken.
Egy attitlidvizsgalat eredményei azt mutattak, hogy a lakossag 50%-a allitotta magarol
azt, hogy szelektiven gyuijti hulladékat, azonban most mar tudjuk, hogy a valds arany
csak 10%. Fontos lenne, hogy mar a gyerekek megértsék, a szelektiv gyUljtéedénybe do-
bott PET-palackok és aludobozok is kérnyezeti terhelést jelentenek. Az igazan j6 meg-
oldas az, ha megeldzik a hulladék keletkezését példaul azzal, hogy otthonrdl hozott és
tdébb szazszor Ujratdlthetd kulacsbol isszak a vizet vagy szorpdt az iskoldban. Fontos
a sorrendben masodik helyen allé Ujrahasznalatot is megkllénbdztetni a gyakran Ujra-
hasznositdsnak is nevezett Ujrafeldolgozastol. A killdnbség csak néhdny betd, de egyal-
taldn nem mindegy, hogy egy Uveget 40-szer Ujrahasznalnak (Ujratdltenek, 1asd betét-
dij) vagy egyszeri hasznalat utdn bezuznak, beolvasztanak, és Ujra Uveget allitanak
elé beldle.

[11 Bar Kina 2017-ben jelentette be, hogy 2018-t6l nem fog ujrafeldolgozasra atvenni tébb

hulladékfajtat, tobbek kdzott PET palackot sem. Lasd: szévegelemzés
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Betétdij

A betétdijnak két fajtajat kildnboztethetjik meg. A ,klasszikus”, hazankban is még
mUkodd rendszer célja az adott csomagolds (ma Uveg, de 20 éve még mulanyag
palackok is) tdbbszori Ujrahasznalata mosas és ujratdltés dltal. A betétdijat, amit
a termék megvasarlasaval fizetlink ki, a csomagolas visszavételével kapjuk vissza,
igy lényegében a fogyasztok nem fizetnek a csomagolds araért, amit normal eset-
ben a termék ardba épitenek be. A csomagoldson kdtelezd feltlintetni, hogy betét-
dijas termék.

Ugyanugy betétdijnak hivjdk azt a rendszert, ami pl. a skandindv orszagokban
terjedt el, azonban ott leginkdbb a mUlanyag és fém csomagolasoknal vezették
be. Ebben az esetben a vasarlok a szupermarketekben taldlhatd automatak-
ban adjdk le a csomagoldsokat, és azutan kapjdk meg a csomagolasok utdn jaro
Osszeget (3ltaldban nyugta formajaban, amit a boltban levasarolhatnak). Nagyon
fontos kUldnbség azonban, hogy az igy begyljtdtt csomagolasok ujrafeldolgo-
zasra kerllnek, nem Ujratoltésre. Tehat inkdbb tekinthetd a szelektiv hulladékgyUj-
tés kiegészitésének, és a hierarchia szerint eggyel rosszabb megoldast jelent a
masik betétdijas rendszerrel szemben. Azonban az italcsomagolasok 85-90%-at
(M vissza lehet igy gyUjteni vele. Hazdnkban is taladlhatdéak mar hasonld automatak
hipermarketekben, bevasarlokdzpontokban.

Az Ujrafeldolgozas soran az adott terméket, csomagolast anyagaban hasznositjak,
@ eredeti funkcidjuk 'médosul, vagy egészen megvaltozik (pl. pillepalackbdl rekesz, @
folia stb. készul). Ujrahasznositassal csak késleltetjlk az adott anyag hulladékka
valasat, de nem kerlljuk el. Az ujrafeldolgozas is energiaigényes és szennyezd
folyamat, igaz rendszerint kevésbé, mintha a terméket teljes mértékben elsédleges
nyersanyagokbdl allitanank elé. Ahogy a hulladékhierarchia fejezeténél irtuk, az
anyagaban torténd hasznositds nem végtelen kdrfolyamat az esetek tébbségében,
ugyanis az Ujrafeldolgozas soran az eldallitott termék hasznalati értéke altalaban
alacsonyabb az elsédleges nyersanyagokbdl készllt termékeknél. Ettél flugget-
lendl az Ujrafeldolgozas meég Udvédzlendd és tdmogatandd, azonban tekintslk
inkabb szlUkséges, de nem elégséges feltételének a hulladékgazdalkodasnak. Beve-
zetésével jelentésen csdkkenteni lehet a hulladéklerakdst és a hulladékégetést,
amelyek egyrészt nagyobb szennyezéssel jdrnak, masrészt az artalmatlanitds utan
nem marad hasznosithatd masodnyersanyag, megint a banyaszattal kezdédhet az

energiafald és kdrnyezetszennyezé gyartasi folyamat.

A szelektiv hulladékgydujtés tipusai

A hasznosithatdé anyagokat tdbbféle mddszerrel is be lehet gyUljteni. Az Ujrafel-
dolgozashoz tiszta (értsd: egynem() hulladékra van szlUkség, ezért érdemes mar a
keletkezés helyén, azaz a forrasndl (haztartdsokban, ipartelepeken, kdzintézmények-
ben, kereskedelmi egységekben) klldnvalasztani a hulladékot. A szelektiv gyujtés-
nek tébb moddja van. Azt, hogy az adott telepllésen, telepllésrészen melyik kerdl
bevezetésre, nagyban flgg a hulladék fajtdjatél, mennyiségétdl, illetve a telepllés
szerkezetétdl, infrastrukturdjatdl. Kozds vonasuk, hogy a hulladék kilénvalogatasa
mar a keletkezés helyén megtorténik.
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1. Hulladékudvar:

A lakossdg a meghatarozott hulladéktipusokat nyitvatartasi idé alatt viheti be. Itt
rendszerint egy alkalmazott veszi at, méri le és helyezi el a megfelelé edényzetbe
a beérkezett anyagot. EIényUk, hogy sokféle anyagot (pl. veszélyes, épitési-bonta-
si hulladék) fogadnak be. Hatranyuk, hogy altaldban kevésbé egyszerlien megko-
zelithetd helyen talalhatdak, orszagos lefedettséglk sem teljes, valakinek tdbb tiz
kilométert kell autdznia, hogy taldljon egy hulladékudvart.

2. Konténerszigetes gyiijtés:

A telepllés kitlntetett pontjain (druhdzak, piacok, buszvégallomasok kozelé-
ben) elhelyezett nagymeéretl edényzetbe kell a killon gyljtott hulladékot hordani.
Ritkan lakott vagy kukasautdoval nehezen megkodzelithetd terlleteken elényds
hasznalatuk. Nem megfelelé hasznalatuk (illegalis lerakds a konténerek korul) és
kényelmi okok miatt kevésbé kedvelt megoldas, holott tdbbféle hulladéktipus is
gyUljthetd ezen a mdédon (pl. szines és fehér Gveg).

3. Hazhoz mend gylijtés:

A lakossdg az el6ére meghatdrozott (dltaldban fém, papir, mllanyag, esetleg szerves)
hulladékfajtakat az e célra szolgald edényekben vagy zsakokban gylijti, és ezeket
az adott napokon a haz elé késziti. Az elszallitasért dltaldban nem kell kilon fizetni.

4. Kampanyszeri gylijtés:

@ Nem rendszeres gyUjtési forma, elsésorban a veszélyes hulladékok begyUjtésére @
alkalmazzak pl. lomtalanitassal egybekdtve, de ide érthetd az iskolai Ujsagpapir-
gyujtés is.

5. Egyéb:

|detartozik a kotelezé betétdij rendszere, amit a szupermarketeknél, bevasarléokdz-
pontoknal terjedt el az italcsomagoldasok visszagyUjtésére ujrafeldolgozas cél-
jabol. Azonban egyre tébb hulladék leadasi lehetéség van, féként a specialis
hulladékdramokra vonatkozdéan. Hogy csak néhany példat emlitsink: hasznalt
olaj gyljtés a MOL kutaknal; elektromos és elektronikai hulladékok koételezd at-
vétele ilyen termékeket forgalmazd Uzletekben; gydgyszerhulladékok leaddasa
gyogyszertarakban.

A felsorolt szelektiv gyUjtési modszerek nem egymast hivatottak helyettesite-
ni, idedlis esetben ezek mindegyike rendelkezésre all a lakos szadmara. Ahogy a
természetben is, itt is fontos a valtozatossdag, ugyanis mindegyik rendszernek
megvannak a maga elényei és hatranyai, a cél pedig az, hogy a szelektiv hulladék-
gyUjtést minél egyszerlbbé és elérhetbbbé tegylk a felhasznaldk szamara.

Az utdbbi években, féként a nagyobb teleplléseken, egyre tébb helyen vezették
be a hazhoz mend szelektiv gyUljtést. A mddszer nagy elénye, hogy kényelmes, nem
kell messzire menni ahhoz, hogy az ember szelektiven gyUjtse hulladékat. Azonban
ez egyben hatranya is. A févarosban azt figyelték meg, hogy a konténerszigetes
gyUjtés visszaszorulasaval és a hdzhoz mend gyUjtés térnyerésével a begyUjtott

[2] Tovabbi hulladékleadd pontok: www.humusz.hu/hulladekatvevok
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hulladék min&sége jelentésen romlott, 40%-ra csdkkent a tisztasdga. Azaz tobb
olyan anyag kerll bele az edényzetekbe, ami nem odavaldé vagy szennyezett. A
szennyezettségi arany a tdrsashdzak esetében a legrosszabb. A gyljtészigetek
nagy elénye, hogy csak azok veszik a faradsagot, hogy hasznaljdk, akik komolyan gon-
doljak a szelektiv gyUjtést, és ismerik a rendszer csinjat-binjat. Ebbdl is vildgosan
|atszik, hogy a szelektiv gyUljtés hatékonysaga nem csak az alkalmazott mddszertdl
fligg. Nagyon fontos - ha nem fontosabb - a felhasznaldk, azaz a lakossag meg-
feleld tajékoztatasa, szemléletformaldsa, hogy valdban nagy hatékonysagu legyen
a begyljtés.

Tények, tévhitek

A szelektiv gyUjtés alapja az ember, igy nem art, ha a fiatalok minél elébb hallanak
rola, és mieldbb megtanuljak a gyakorlatban is, hogy mit lehet és mit nem lehet
szelektiven gylUijteni, és a hulladékokat hogyan kell elhelyezni. Nagyon sok tévhit
van a témaban, amit jobb mielébb kiverni a fejekbdl.

1. Osszeodntik.

Ez a varosi legenda inkdbb tekintheté kifogasnak, mint komoly érvnek a rendszer
ellen. El6szér is az évek alatt nagyon sokat valtozott a szelektiv gyUjtési rendszer,
illetve tertletenként eltéré. Nem allitjuk, hogy ilyen sosem fordult vagy fordul eld,
de azt kell megérteni, hogy ez a helyi szolgaltatét mindsiti, nem az egész rendszert.
Sok helyen alapbdl egy zsakba gyljtik a szelektalhatd hulladékokat. Ebben az
esetben (is) utdévalogatas torténik, tehat a kilonbdzé anyagot kilon valogatjak.
Vannak olyan terUletek is, ahol olyan kukdsautd gydjti be a klilénb6z6 frakcidkat,
amelyik két kalon belsé rekesszel rendelkezik. Ha mégis Ugy tapasztaljuk, hogy ez
a probléma felmerdl, jelezzUk a szolgaltatd felé.

2. A szelektiv hulladékgytijtés mindenhol ugyanugy miikodik.

Ez nem igaz, de nem is feltétlenil kell azonosnak lennie mindenhol, hiszen teruleti-
leg masok a lehetéségek. Mint lathattuk, a hdzhoz mend gyUljtés modja is valtoza-
tos (van, ahol zsakba gydijtik, van ahol barna kuka is van a szerves hulladéknak),
és abban is lehetnek klldnbségek, hogy melyik hulladéktipust melyik edényzetbe
lehet dobni, egyaltaldn lehet-e dobni. Erre példa a tobbrétegl italoskarton cso-
magolas (Tetra Pak): Budapesten a papir konténerbe kell helyezni, az orszag sok
pontjan azonban a mlanyagosba. Mindig a helyi szolgaltatonal kell érdeklédni.

3. A flakonok mosogatasa folosleges és vizpazarlo.

A nélkll meg nem lehet szelektiven gyUjteni 6ket. EI&sz06r is dblitésrél van inkabb
szd, mint mosogatasrdl. Természetesen, ha tobb liter ivévizet hasznalunk fel
egyetlen csomagolads kimosdsara, akkor a kdrnyezetnek valdszinlleg tobbet ar-
tunk, mint hasznalunk. Elég, ha a kiGrllt csomagoldsokat hasznalt mosogatoviz-
zel kioblitjuk, kefével atsuroljuk. A mlanyag és fém csomagoldsok eldblitésére
alapvetden higiéniai okok miatt van szlkség, az ujrafeldolgozas mindéségét nem
rontja. Ez aldl kivétel, ha egy zsdkban kell a mUanyagot, fémet és a papirt is gyUjte-
ni. A zsiros, szennyezett papir ugyanis nem ujrafeldolgozhaté, igy figyelni
kell arra, nehogy egy masik hulladékrol kerlljon ra szennyezédés.

4. A szelektiv gylijtés a legjobb dolog, ami a hulladékkal torténhet.
Tobbszor szdéba kerllt ez mar, de azt tapasztaljuk, hogy a hulladékos szemlélet-
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formalas sordn aranytalanul nagy hangsulyt fektetnek a szelektiv hulladékgyUjtés
fontossagara, és ez az dvodai, iskolai oktatdsra is igaz. Nagyon fontos kis korban
megtanulni a szelektiv gyUjtés alapjait, de vigyazni kell, milyen eszkdzdket hasznalunk.
Egy PET palack prés beszerzésével sok esetben inkdbb a vasarlasi 6sztont fokozzuk
a gyerekekben, akik lelkesen vetik bele magukat a palackpréselésbe, és ugyanez igaz
a palackok kreativ célu felhasznaldsara is. Sose felejtslk el a megelézés fontossagat
hangsulyozni, és ezekre gyakorlati példakat hozni.

A szelektiven gyUjtétt anyagok ujrafeldolgozasa

A szelektiven 0sszegyUjtétt anyagok minden esetben utdvalogatason esnek at. Ez
lehet kézi vagy gépi valogatds, a célja, hogy az egyes frakciokat elkUldnitetten tud-
jak elszallitasra baldzni. Mlanyag és mUanyag ko6zott is van klldnbség, és ezek kdzul
nem mindegyik Ujrafeldolgozasara van kialakult infrastruktura. Az anyagaban nem
hasznosithatd anyagokat bedaraljdk, és energetikai hasznositasra tovabbitjdk égeté-
vagy egylttégetd (pl. cementgyarak) mdlvekbe. Az Ujrafeldolgozasra alkalmas anya-
gokat altalaban kulféldre szallitjdk, ugyanis itthon nincs akkora piaca a szelektiven gyUj-
tott hulladékoknak. Ez azonban nem csak hazdnkra igaz, hanem a fejlett orszagokra
altaldnossagban. Bevett gyakorlat a hulladék anyagok mas orszagokba szallitdsa, ahol
olcson, de kevésbé szigoru kodrnyezetvédelmi eldirdasokkal rendelkezé Gzemekben dol-
gozzak fel azokat. A mUlanyag hulladékok legnagyobb importére Kina volt - egészen
idaig. Kina bejelentése bemutatta, hogy az eddig bevaltnak tlind rendszer nem fenntart-
hatd, mindenkinek maganak kell gondoskodnia sajat hulladékarol. A hulladékok tébb
ezer kildméteres Uton vald szallitdsa egyébként is kdrnyezetszennyezd, de a hulladék-
probléma sulyossaganak megértését sem segiti az, ha a hulladéktermeldktdl (kdztik
@ télink, fogyasztoktdl) messzire kerll maga a probléma. @

Magyarorszagon jelenleg a begyjtott hulladékok kdzUl a papir nagyobbik részét, va-
lamint a fehér Uveg, a fém és a mlanyag kisebb hanyadat veszi fel a hazai masod-
nyersanyag piac. Az Ujrafeldolgozas szélesebb korUl elterjedését neheziti, hogy a ma-
sodleges nyersanyagpiacot erésen befolyasolja az elsédleges piac. Ha az drakban az
energiafelhasznalas és kornyezetszennyezés koltségei redlisan megjelennének, min-
denki szdmara nyilvanvaldva valna, hogy a szelektiv gyUjtés és Ujrafeldolgozas 6ssz-
tarsadalmi szempontbdl j6 Gzlet. Sajnos ma még a vildgon nem ismerink olyan
adodrendszert, ami ellensulyoznd a szabadpiac torzuldsait, ezért az Ujrafeldolgozas
csak akkor szokott hatékonyan muUkodni, ha annak kialakuldsat allami tdmogatdsok
Osztdnzik. A kdrnyezetvédelmi termékdij rendszere alapvetden az Ujrafeldolgozas és
szemléletformalas Osztdnzésére, tdmogatasara jott [étre, azonban sajnos a befolyt
Osszegek csak kis hanyadat forditjak ezekre a célokra.

Mi késziil a szelektiven gylijtott hulladékokbdl?

PET-palack Polar puldver, plussallat tdltéanyag

Vegyes miianyag Rekesz, haztartasi eszkdzok, utcai padok,
palantdzo cserepek, ladak

Mlianyag zacskoé Szemeteszsdk, festéfolia

Papir Hulldmkarton, zsebkendd, vécépapir, szalvéta,
fénymasoldpapir, kartonbutor, Ujrapapir flzet

Aluminium italdoboz Italdoboz, autdalkatrész

Fehér liveg Beféttestveg, Udités és szeszesitalos palackok

Szines liveg Szeszesital palackok

Sikiiveg Epit&ipari adalékanyag
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FELADATLAP

1. Beszéljétek meg a képek segitségével!

- Otthon milyen szelektiv gyUjtési rendszert hasznaltok?

- Mi a kluldnb6z6 gyljtési médok eldnyei, hatranyai?

- Mi a klldnbség Ujrafeldolgozas és Ujrahasznalat kozott?

- Mi készUl az ujrafeldolgozott anyagokbdl?

- Hogyan flgg 6ssze a szelektiv gyUjtés és az Ujrafeldolgozas?

- Hogyan flgg 6ssze az elsédleges és a masodlagos nyersanyag-piac?

- Mik a megfeleld szelektiv gyUjtési rendszer alapfeltételei?

BATTERIES
33 ONLY #¥

32

@ 2018. 05.29. 18:19



_____EEEEN ® [N ([ [T

2. Nézz utana!

- Van a kozeletekben hulladékudvar? Ha nem, milyen tavol van a legkdzelebbi?
Milyen hulladékfajtdkat vesznek at?

- Milyen egyéb szelektiv gyUjtési mdédok (pl. elemgylijtd, hasznalt olaj leadasi pont)
talalhatdak a kézeletekben?

- Ismertek-e kUlfoldi példakat szelektiv gyUjtésre? Ott hogyan mikddik a rendszer?
Mik a hasonlésagok, kuldnbségek?

- Egy héten at kisérjétek figyelemmel a csalad bevasarlasait, és jegyezzétek fel, hany
terméket vettetek mlanyag csomagoldsban! Lett volna ezekre a csomagolasokra mas
alternativa (pl. Gveg, papir)? Ha igen, miért nem azt valasztottatok? Az ar, rekldamok
hatdsa, kllsé megjelenés, praktikussag stb. miatt?

1. Szerepjaték

A kérnyéken hulladékudvart nyit a helyi &nkormanyzat, amit egy lakossagi foru-
mon jelentenek be.

Osszatok ki a szerepeket, és adjatok el a lakossagi forumot! Vitassatok meg, hogy
milyen fogadtatdsra taldl az otlet! Kinek mi a véleménye, ki kit tud meggydzni?

@ Szerepldk: @
1. lakos (OrUl a szelektiv gyUjtésnek, mert felelésséget érez a kdrnyezet irdnt.)

2. lakos (Bosszus a szelektiv gyUjtés miatt, nem fogja a hulladékudvarba hurcolni
a szemetet.)

3. lakos (Orul a hulladékudvarnak, de csak akkor fog oda jarni, ha anyagi haszna
lesz ebbdl.)

4. lakos (Jobbnak tartja a hulladékégetést.)
Az dnkormanyzat kérnyezetvédelmi referense
Civil kdrnyezetvédd szervezet képviseldje

A hulladékgazdalkodasi kdzszolgdltatd képviseldje
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2. Kirandulas

Ha a kornyéketeken mukodik szelektiv hulladékgyjtési rendszer (pl. hulladékud-
var), keressétek fel a helyszint és a szervezdt. Kérdések segitségével igyekezzetek
megérteni:

- Hogyan muikédik a rendszer?

- Ki a fenntarto?

- Mi a gyUljtott anyagok sorsa?

- Hova viszik feldolgozasra?

- Kap-e a lakossag folyamatosan informacidkat a programmal kapcsolatban?
- Hanyan latogatjdk a helyszint?

- Gazdasdgos-e a rendszer?

3. Készitsetek plakatot
- amely a szelektiv gyUjtés elényeire hivja fel a lakossag figyelmét, vagy @

- amely a hulladék utjat mutatja be a haztartdsoktdl a feldolgozé Gzemekig!

4. Papirgylijtés
Szervezzetek papirgyUjtést az iskoldban!

- Jarjatok utana, hogy hova lehet elszallitani az 6sszegyUjtott hulladékot,
vagy melyik cég szallitana el!

- Kérjetek helyet az iskolavezetéstdl, ahol gyllhet a papir!

- TGzzétek ki a hetet, amikor be lehet vinni az iskoldba a papirt!
- Hirdessétek az osztalyokban a gyujtést!

- Taldljatok ki dijazast a legtdbb papirt gyUjtd osztalynak!

- Végul pedig ne feledkezzetek meg a papir elszallitasarol!
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5. irj példakat!
- Melyik hulladékbol mi készul?

PET-palack, vegyes mlanyag, mlanyag zacskd, papirhulladék, aluminium italos-
doboz, fehér és szines Uveg

- Hova lehet leadni az alabbi hulladékokat?

Hasznalt olaj, elektromos és elektronikai hulladék, gydgyszer hulladék, lom hulladék,
elemek, akkumulatorok, fénycsovek, izzok

Szoévedfeldolgozas
Olyat Iépett Kina, hogy az egész vilag megfulladhat a szemétben

igéretét betartva Kina 2018. janudr 1-jén bezarta hatdrait bizonyos tipusu importalt
hulladékok elétt. Masnap tobb eurdpai nagyhatalom és Eszak-Amerika is bepani-
kolt a tonnanyi felhalmozddott szemét [attan, mivel senkinek nem volt ra alter-
nativdja, hogy mitévé legyen vele.

Az utébbi hisz esztenddben Kina a vildg kukaja volt, az dzsiai orszag irgalmatlan
mennyiségl Ujrahasznosithatd hulladékot vett 4t m s nemzetektdl. 2016-ban Kina
dolgozta fel a vilag ésszes orszaga altal exportadlt mlanyag-, papir- és fémhulladék
legkevesebb felét. Csak az Amerikai Egyestlt Allamok 16 millié tonna hulladékot
kuldoétt Kindba évente, melynek értéke 5.2 millidrd dollarra teheté. Nagy-Britannia
szintén annyi szemetet adott Kindnak, amivel nem kevesebb, mint tizezer olimpiai
méretl Uszdmedencét lehetne megtodlteni.

Mindenki jol jart

A szemét - killondsképp az importadlt szemét - hosszu évekig hatalmas biznisz volt
Kindban. Az 1980-as évektdl az orszag mindenféle uUjrahasznosithatd hulladékot
elfogadott a vildg barmely orszagatodl, hogy taplalni tudja virdgzo gyartasi szek-
torat és kielégitse a ndvekvd népesség igényeit. A jelentds [étszamu és olcsé mun-
kaeré miatt Kinanak olcsébb volt Ujrahasznositani a fémet, a papirt és a mlanyag-
ot, mint nyersanyagokbdl eléallitani azokat. Amerikanak, Kanadanak és a briteknek
pedig tébb szemetlUk volt, mint amivel tudtak mit kezdeni, ezért olcsdn tuladtak
azon. Kina barmit, de tényleg barmit megvett annak idején, ami hulladék volt —
az exportdld orszadgok legnagyobb 6romeére. 2016-ra elképesztdé magassagokba
jutott a kinai szemétimport: 45 millié tonna fém-, papir- és mlanyaghulladékot
vasaroltak 18 millidrd dollar kérnyéki 6sszegért.

Mas szelek fujnak

Csakhogy Kina tavaly kozoélte a Kereskedelmi Vildgszervezettel (WTO), hogy
kdérnyezetvédelmi és egészségligyi okokra hivatkozva a jévében mar nem akar-
jak a globalis szemeteszsak szerepét eljatszani. Peking kijelentette, hogy 2018-tdl
ledllitja 24 szemétfajta importjat, beleértve a mlanyag-, papir- és textilhulladé-
kokat is. Ez volt a legdurvabb |épés, midta Kina elkezdte az ugynevezett zo6ld
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kerités programot 6t évvel ezel6tt, és mar akkor leszdgezték, hogy lecsdkkentik a
kulfoldi hulladékok bedramldsat. Ennek az volt a legfébb oka, hogy tul sok mocs-
kos és veszélyes szemét érkezett be az orszagba, ami sulyosan szennyezte a
kérnyezetet Kindban. Az egyik legdurvabb eset még 1996-ban tértént, amikor egy
Ujrahasznositassal foglalkozoé kinai gyar véletlenltl 100 tonna radioaktiv fémet vitt
be az orszagba Kazahsztanbdl és Kirgizisztanbol.

Foéldrengéssel egyenértékl ddntés

A kinai dontést a kornyezetvédd szervezetek természeti katasztrofanak nevez-
ték. Arnaud Brunet, a hulladékhasznositd ipart vilagszinten képvisel® Bureau of
International Recycling vezetéje egy foldrengéshez hasonlitotta az intézkedést.
Egy hénappal a tilalom életbe [épése dta tdbb orszdg, kdoztlk az USA, Kanada, az
Egyesult Kirdlysag és Németorszag is fulladozik a szemétben, mindenki fejvesztve
probal alternativ importért vagy megoldast taldlni a problémara.

Csak néhany példa a slamasztika szemléltetésére:

- A New York Times-nak egy Oregon allami Ujrahasznositd arrdl beszélt, hogy
mostanra tarthatatlan lett a helyzet, nem tudnak tébb szemetet fogadni.

- frorszag szemétkupaca lassan krizisszintre ér, mert egyszertien nem tudnak
megszabadulni a hulladéktol. Ennek oka, hogy 2016-ban a mlanyaghulladékuk
95 szazaléka Kindban landolt, ami akarhonnan nézzik sulyos szamadat.

- A kanadai Calgaryban - amely a mlanyag- és papirhulladékanak felét ex-
portalta Kindban - tdbbezer tonna szemét gyllemlett mar fel a taroldkban és
konténerekben, mert a tisztvisel6knek fogalma nincs, mi lenne a helyes [épés.

- A szintén kanadai Halifaxban 300 tonna mlianyagot égettek el a szeméttelepen,
mert az mar fizikailag nem fért el sehol a varosban.

Osszetett kérdés

Egyes sajtotermékek varatlannak vélték Kina Iépését, de igazsdg szerint az orszag
mar kordbban jelezte, hogy nem akar a vildg Ujrahasznositéja lenni. A kormany
2013-ban inditotta el a mar emlitett zdld kerités nevl projektjét, amelynek leg-
fobb célkitlizése az volt, hogy latvanyosan csdkkentsék az illegdlis és alacsony
minéségl importszemét mennyiségét. Tisztaztdk, hogy a jévében nem vesznek
mar meg mindent, csak a j0 mindéségl dolgokat. A ddntésben természetesen a
gazdasagi indokok is komoly szerepet toltdttek be, hiszen Kindnak egyre kevésbé
érte meg hulladékot importalni, mivel a munkaerd egyre dragabb és dragabb lett,
mikdzben a nyersanyagok irdnti kereslet csdkkent.

Az utébbi évtizedben a kinaiak nacionalizmusa sosem latott médon nétt. Senki nem
értette, miért az amerikai imperialistdk szemetét dolgozzak fel, és miért nem tesznek
elébb a sajat hdzuk tdjan rendet. Kina ugyanis annyira koncentralt a hulladékimportra,
hogy kdzben elherdaltdk a sajat szemétforrasaikat. Sanghajban, a vildg egyik legnépe-
sebb varosaban gyakorlatilag ismeretlen fogalom az Ujrahasznositas. Pedig a varosban
a 2015-6s adatok szerint naponta 22 ezer tonna szemét keletkezett. Ez a probléma mos-
tanra elérte a tet6fokat, a kormany pedig raébredt, hogy van elég szemetlk otthon is, és
Onellatéva akarnak valni.
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Mi lesz ezutan?

Aktivistak arra figyelmeztettek, hogy a kinai tilalomnak negativ hatdsai lehetnek a
kdrnyezetre és az emberek egészségére egyarant. Attdl félnek, hogy a déntés nyoman
a hatalmas mennyiségl hulladék kevésbé fejlett, kevésbé kontrollalt szemétfel-
dolgozdkhoz kerul, példaul Indidba vagy olyan dél-kelet-azsiai orszagokba, mint
Vietnam, Malajzia vagy Thaiféld. A hulladékpiacon kapacitasban nincs, aki atvegye
Kina helyét, tehat még ha az orszagok el is adjak a szemetlk egy adott részét, a
maradékot hazdjukban kell majd elégetnilk. Ez Uveghazhatdst okozd gazok és
rakot okozo dioxinok kibocsatasat eredményezheti.

Az érme masik oldala, hogy a valtozdsnak hosszutdvon pozitiv hatdsai is lehet-
nek. Az exportald orszdgoknak muszdj lesz Ujragondolniuk a hulladékgazdalko-
dasukat, lecsdkkentenilk a szemétmennyiséglket és fejlesztenilk kell a sajat
Ujrahasznositd rendszerlUket. Az Egyesult Kirdlysdg és az Eurdpai Unid mar [épett
is. Utébbi a hetekben fedte fel arra vonatkozé tervét, hogy 2030-ra megszUnteti
az egyszer haszndlatos mlanyagokat és kotelezédvé teszi a csomagolasok Ujra-
hasznosithatésdgat. Theresa May brit miniszterelndk pedig arrdl beszélt, hogy
orszdga 25 éven belll betiltja az elkertlheté mUanyaghulladékokat. Kina import-
tilalma tehat egy kétéll fegyver. Csdkkentheti a mlGanyagszennyezést és elésegit-
heti az Ujrahasznositdipar korszerlisédését, de az exportérok valaszthatjdk a kdnnyd,
olcsd és mocskos utat is. Ezeknek a kormanyoknak a muveletei diktaljdk majd,
hogy mi kdvetkezik a jovében.

Forras: Vaskor Maté, 24.hu (2018.02.05.)

Kérdések

1. Miért érte meg Kinaba szallitani a hulladékot? Kik voltak a fé hulladék exportaldk?
2. Kina miért déntott az importdlds megszintetése mellett?

3. Mely orszadgoknak okoz ez problémat és miért?

4. Mik lehetnek a negativ és pozitiv kdvetkezményei a dontésnek?

5. Szerintetek miben kell a globdlis hulladékgazdalkodasi rendszernek megval-
toznia ahhoz, hogy ez a dontés ne okozzon katasztréfat?

Szelektiv hulladékgyiijtés lovaskocsival

Nagyvazsonyban hénapok ota tesztelik, milyen, amikor 20 tonnas légszennyezd kukasau-
tok helyett kdrnyezetkiméld lovaskocsival mennek a szelektiven gyUjtott hulladékért. A
helyi polgarmester &tlete nyoman elinditott fogatos “szelektiv’ begydjtési forma Eurdpa
tdbb orszagaban is sikerrel alkalmazott gyUjté- és szallitdrendszer.

Nehéz elképzelni a technoldgiai fejlesztésektdl tulzsufolt vildgunkban, hogy az
elérelépéshez néha elég visszanyulni a mar elfeledett mddszerekhez. Fabry Szabolcs
Janos, Nagyvazsony polgarmestere igy tett. Gondolt egyet, és lovaskocsira cserélte a
kukasautot.
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A Veszprém megyei kis faluban, Nagyvazsonyban fél éve tesztelik a régi-uj
rendszert, 20 tonnas szemétszallitd jdrmlvek helyett lovaskocsival szallitjdk el a
haztartdsok szelektiv hulladékat. Amellett, hogy a csendesebb, csaladihazas ut-
caképbe jobban passzol a lovaskocsi, szamszerUlsithetd elénydkkel is rendelkezik.

Egy atlagos 20 tonnas szemétszallitd nagyjabdl 50 millié forintba kerll, éves fen-
ntartasa pedig eléri a 6,5 millid forintot. A lovasfogat két léval és egy billends,
hidraulikus fékkel ellatott utanfutoval sem kerdl tébbe 4-5 millional, éves fenn-
tartasa pedig 2 millié forint korul alakul. Es mig a kukdsautd 10-15 év alatt teljesen
elhasznalddik, egy 16 akar 25-30 évig is élhet, rdadasul kdzben szaporodhat is.

A nagyvazsonyi mintaprojektrél készUlt tanulmanybdl kiderll, hogy a lovas kocsis
begyljtés a legjobban a telepllésekre kihelyezett konténerekkel kompatibilis.
Egyetlen fogat 6-8 falut, kdzséget képes ellatni, ami - szamitdsaik szerint - évi
6,6 millidrdos megtakaritast jelent orszdgosan. Es akkor még nem is beszéltlink
a minusz 25 ezer tonnas karosanyagkibocsatdsrol. Alldspontjuk szerint a kis
teleplléseken, dilékben és rossz utakon is kdnnyen jaro és kdnnyen forduld 6-12
kdbméteres lovasfogatok az orszag terlletének 75 szazalékdn alkalmazhatdk. Ezt
tédbb mint nyolc hénapon at vizsgaltak a program keretében.

Ami a kulféldi mintak alapjan készUlt prototipust illeti, egy a helyi igényekhez
illeszked® modon legyartott, rugds felfllggesztéssel, hidraulikus fékrendszerrel,
megkllonbdztetd jelzéssel, hidraulikusan billenthetd platéval rendelkezd kénnyU-
szerkezetes lovaskocsirdl van szo.

Mig a fogatos “szelektiv” begyUljtési forma Magyarorszagon Ujszer( oOtletként
merUlt fel, addig Eurdpa tdbb madas orszdgdban mar régebb ota alkalmazott,
Ujragondolt, fenntarthaté gyujté- és szallitdrendszer.

A projekt érdekes momentuma, hogy a lovaknak készénhetden a begyljtés ezen
formaja sokkal hatékonyabbad tette a lakossag - szelektiv gyUjtés jelentéségével
kapcsolatos - szemléletformalasat.

A fenti kisfilm az Integralt Falusi Hulladék-begyUjtd Lovas Kdzpont mikddését
mutatja be, egy hulladékgazdalkodasi egyensulyjavitd projektjavaslat keretében.
A hazai torekvések és az unids vallalasok kdvetkeztében fontos megoldasra varo
feladat a hdzhoz mené szelektivhulladék-begylijtés orszagos kiterjesztése 6 millid
lakosra, 2020-ig.

Forras: zoldbolt.hu (2016.06.16.)
Kérdések
1. Keressétek meg az interneten a cikkben emlitett kisfilmet, és nézzétek meg!

2. Milyen elényei vannak a lovaskocsis szelektiv gyljtésnek a hagyomanyossal
szemben?

3. Hol van értelme a rendszer bevezetésének?

4. Milyen egyéb pozitiv hatdsai lehetnek a rendszernek (ami nem a hulladék-
gazdalkodashoz vagy koérnyezetvédelemhez kapcsolodik)?

5. Szerintetek miben segiti a lovaskocsis begyUjtés a szemléletformalast?
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4. VESZELYES HULLADEKOK

Veszélyes hulladékok azok a hulladékok, amelyek az élévilagra, az emberi életre
és egészségre vagy a kornyezet barmely elemére kdzvetlenll vagy potencialisan
fokozott veszélyt jelentenek. A veszélyes hulladékkal kapcsolatos tevékenységekrél
kildn kormanyrendelet szdl (225/2015 (VII.7), azonban egyes csoportjairdl kildon
jogszabadlyok szoélnak, igy pl. elem- és akkumulatorhulladékokrdl, elektromos és
elektronikai berendezések hulladékardl, hulladékka valt gépjarmulvekrél. Hogy mi-
lyen sokféle anyagot jelenthetnek a veszélyes hulladékok, azt akkor érzékelhetjlk,
ha vetlnk egy pillantast a hulladékjegyzékre. A hulladékokat 20 csoportba osz-
tottak, és mindegyik kapott egy un. EWC (European Waste Code) kdédot. Klldn
csoport nincs a veszélyes anyagokra, hanem mindegyik csoportban megtaldl-
hatoak, ezeket csillaggal jeldlik (tdbb szaz ilyen hulladéktipus van). Nem kevésbé
riasztd, ha a veszélyes hulladékokat a hatasuk szerint csoportositjuk. Ide tartoznak
tobbek kdzott a mérgezd, fertézd hatdsu, a tliz- és robbandsveszélyes szerek, a
mutagén (mutaciét okozd), a karcinogén (rakkeltd) a teratogén (fejlédési rendel-
lenességet okozo), az irritald és a mard anyagok.

A veszélyes hulladék fogalmaban a hulladék szd egyértelmiien arra utal, hogy olyan
anyagrol van szo, amelyre mar nincs szikséglnk, meg szeretnénk szabadulni téle.
Ebbol kdvetkezik, hogy amig az a bizonyos anyag nem valik hulladékka, addig
nem veszélyes hulladékroél beszélink, hanem olyan anyagrol, amelynek tarolasara
és felhasznaldsara nagy gondot kell forditani. A kérnyezetlnkre elsésorban a mar
hulladékka valt anyagok a veszélyesek, hiszen ezek kerllhetnek ki a tulajdonunk-
bdl, az ellendrzéstink aldl. Am nem mindig kdnnyl megragadni azt a pillanatot,
amikor valamilyen termék veszélyes hulladékka valik. Vannak olyan anyagok (pl.
termelés soran felhasznalt savak, lugok), amelyek termék statuszban is klldnleges
odafigyelést igényelnek, ez hulladékként csak fokozddik. A haztartdsban fellel-
het6 veszélyes hulladékok nagy tdbbsége termékként nem jelentenek veszélyt pl.
étolaj, szarazelem, azonban ez nem jelenti azt, hogy hulladékként ez a veszély
ne allna fent. Alapvetéen nem veszélyes hulladék is valhat azza, a haztartasi hul-
ladékok (kuldéndsen mUlanyagok) kazanokban vagy kertben vald elégetése egy
erre sajnalatos példa. A hulladékok megfelelé kezelésével a kdrnyezetkarositas
csOkkenthetd, ehhez azonban szlkség van szakszer( elkllonitésre, tarolasra és
szallitadsra. A legnagyobb problémat az szokta jelenteni, ha nincs a hulladéknak
felelése vagy nem egyértelm, hogy kinek a hatdskodrébe tartozik a felgytlemlett
veszélyes hulladék. A Greenpeace ,Mérgezett 6rdkséglnk” c. kampdnya rengeteg
mérgezd anyagokkal szennyezett terlletet tart fel hazdnkban, ahol a mai napig
nem tortént meg a karmentesités. A jové generacidi szamara igy nem elég azt
biztositani, hogy a jelenleg keletkezé veszélyes hulladékokat szakszerlen kezeljék,
de a kordbbi szennyezések karmentesitésére is kell forrasokat elklloniteni, illetve
olyan gazdasagi eszkdzdket bevezetni, amelyek segitségével minden esetben
érvényesithetd a szennyezé fizet elve.

Hol és mennyi veszélyes hulladék termelédik?

A mai magyar veszélyeshulladék-helyzetrél szinte lehetetlen valds képet nyujtani,
pontosan a fent emlitett probléma miatt, azaz nagyon sok termelési veszélyes hul-
ladék all gazdatlanul kezelésre varva. Az EU 28 orszagdban 2015-ben kb. 75 millid
tonna veszélyes hulladék keletkezett, ez a teljes szilard hulladék mennyiség 3,8%-
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a (Eurostat). Magyarorszagon 2016-ban 550.000 tonna veszélyes hulladék kelet-

r

kezett, a kdzszolgaltatas keretében elszallitott telepllési hulladék 0,7%-at tette ki
(KSH). Azt gondolhatnank, hogy ezek az aranyok elhanyagolhatdak az ésszes hul-
ladék mennyiségéhez képest, am ne felejtsik el, hogy a kdrnyezetre és egészségre
fokozattan veszélyes anyagokrdl beszélink, amelyek kis mennyiségben is nagy
karokat tudnak okozni.

A termelési veszélyes hulladékok kozul a timfoldgyartds sordn keletkezd oridsi
mennyiségl vordsiszap problémajat mar emlitettlk, de az ipari és mezdgazdasa-
gi termelési folyamatok végén sok mas terlleten is szembesulni kell ktlénleges

y

kezelést igénylé veszélyes hulladékokkal. llyenek példaul a fémsokat tartalmazd
mosodvizek, festékmaradvanyok, savak, lugok, olajok, nehézfémtartalmu iszapok,
névényvéddszerek, dllattartasi és vagohidi hulladékok.
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A veszélyes hulladékok artalmatlanitdsa

Magyarorszadg legnagyobb  veszélyeshulladék-lerakdja  Aszod-Galgamacsa
térségében épllt meg 1989-ben. A létesitmény helyének megvalasztdsakor fon-
tos kdvetelmény volt, hogy a geoldgiai adottsdgok is garantdljdk a veszélyes
hulladékok izolalasat. A veszélyes hulladéklerakok tovabba tdbbszdrds védelem-
mel és szigoru biztonsagi eléirdsoknak megfeleléen kell Gzemeltetni. A lerakdn
szilard, nem bomloé és éghetd ipari veszélyes hulladékok nem helyezhetéek el. A
hulladékok megfelel6é csomagolasban kerllnek elhelyezésre, illetve a feltdltés alatt
allé medence felett kifeszitett ponyva talalhato. '

A veszélyes hulladékok masik artalmatlanitdasi médja az égetés. Magyarorszag @
legnagyobb veszélyeshulladék-égetdje Dorogon (SARPI Dorog Kft.) taldlhatd,

ahol tobbek kozdtt olddszereket, desztillacids maradékokat, szennyviziszapot,

névényvéddszereket, gyogyszermaradékokat, korhazi veszélyes hulladékokat

égetnek. Az égetdémU éves kapacitdsa az utdbbi években nétt 35.000 tonnardl

43.000 tonndra, ugyanis a hulladékok fltéértéke az utdbbi 10 évben jelentésen

csdkkent.? Az elégetett anyag (a hulladék fajtajatol figgden) utdn 2-30% salak,

tovabba pernye (salak témegének 10%-a), por és iszap (pl. flistgdz mosodvizbdbl)

keletkezik, amelyek mind veszélyes hulladéknak mindsilnek, és amiket lerakdkon

helyeznek el.

Tovabbi veszélyeshulladék-égetdk hazankban: Tiszaujvaros (Ecomisszid Kft.), Sa-
jébdbony (Eszak-Magyarorszagi Koérnyezetvédelmi Kft.), Balatonfiizfé (Envirotis
Holding), Gyér (Gydri Hulladékégetd Kft.). Nagyobb létesitményeken kivUl kisebb
korhazi hulladékégetd, ipari létesitmény is foglalkozik veszélyes veszélyes hulladék
kevésbé ellenérzoétt moédon tdrténd artalmatlanitasaval.

Természetesen a mar ismert hulladékhiearchia szerint a veszélyes hulladékok ese-
tében is elényben részesitendd az ujrafeldolgozds és féképp a megeldzés (pl.
autoklavok hasznalata koérhazi fertézé hulladékok esetében). Tébb vallalkozas
vesz at kezelésre veszélyes hulladékot szerzédéskotés és dijfizetés ellenében, és
a technolégidk kdzott a hasznosithatd részek uUjrafeldolgozdsa is szerepel. Azt
azonban latni kell, hogy mindig a veszélyes hulladék fajtaja és a rendelkezésre allo
technoldégidk dontik el, hogy van-e lehetéség ujrafeldolgozdsra. Ha a kdérnyezeti
biztonsdg megkivanja, ebben az esetben kénytelenek vagyunk elfogadni, hogy
indokolt lehet az égetés és szakszerUl lerakas.

[1] Hulladékgazdalkodas, Kaszané Dr. Kiss Magdolna (2013)

[2] Dorogi Kérnyezetvédelmi Egyesulet 40
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Mit tehetiink?

A vegyipari technoldégidk helyett foglalkozzunk inkdbb a haztartdsi veszélyes
hulladékokkal, hiszen ezen a terlleten a kdrnyezettudatos polgaroknak fon-
tos szereplUk van. A legfontosabb szempont az, hogy sajat magunk, embertar-
saink, az él8vildg, a vizek, a levegd és a talaj érdekében a veszélyes hulladékot
mindig kiilén kell gylijteni, kezelni. Sokan ugy gondoljak, hogy nem nagy
dolog, ha néhany doboz festéket vagy gydgyszert a szemétbe dobnak, egy kis
hasznalt sttéolajat vagy oldodszert a vécébe dntenek. Valodjdban a vegyszerekkel
szennyezett viz megtisztitdsa sokkal nehezebb és kdltségesebb feladat, és a haz-
tartdsi szemét is mas ,kategdridba” kerll, ha veszélyes hulladékot tartalmaz. Ma
mar komoly eréfeszitések térténnek, hogy minél kevesebb szarazelem, gydgyszer,
elektronikai hulladék kerlljon a kukdkba, de a haztartasi veszélyes hulladékok
jelentds része még mindig a lerakdn kot ki, esetleg Budapesten a haztartasi hul-
ladékkal egyltt a rakospalotai hulladékégetébe kerill. A kdvetkezményeket nem
nehéz kitaldlni. Viz-, levegd-, és talajszennyezés, az élévilag karositasa.

Ezért foglaljuk &ssze még egyszer. Veszélyes hulladékot soha nem szabad
lefolyéba vagy vécébe onteni, hazilag elégetni, haztartasi szemétbe
dobni vagy koézvetleniil az élévizekbe és a talajba juttatni!

A haztartasi veszélyes hulladékok fajtai

A veszélyes hulladékok - mas néven kllénleges kezelést igénylé hulladékok - hosszu
listajardl most sorra veszlink néhany fontosat. Azt vizsgaljuk, van-e lehetéség a
keletkezd hulladék megelézésére, mennyiségi csdkkentésére, helyettesithetjik-e
koérnyezetkiméldbb anyagokkal, van-e megoldds Magyarorszagon leaddsukra és
kezelésUkre?

Altaldnossagban elmondhatd, hogy a hulladékudvarokban adhatdak le veszélyes hul-
ladékok, illetve sok esetben lomtalanitds sordn vannak kijeldlt napok, amikor a
megadott helyszinen lehet a klldnleges kezelést igényld hulladékoktdl megszabadulni.
Lathato lesz, hogy egyre tobb lehetdség van specidlis hulladéktipusok leadasara.

Elhasznalt sGtbolaj, zsiradék

A teljes anyagmennyiség nem mindsul veszélyes hulladéknak, de mindenképpen
problémas hulladékrdl van szé. Manapsag az esetek dontéd tobbségében még mindig a
lefolydkban, vécékben kot ki, ahol sulyos problémakat okozhat (pl. csatorna eldugulasa).
Egy csepp hasznalt olaj akar 1000 liter élévizet is elszennyezhet. Ami a megeldzést illeti,
a legjobb kiprobalni az olaj nélklli sttési modokat. Aki ragaszkodik az olajlban sttéshez,
annak tudnia kell, hogy sokszor ugyanazt az olajat nem érdemes hasznalni, mert rakkelté
anyagok keletkezhetnek benne (ezért nem szabad elégetni sem). A zsirt és olajat a forrd
viz, illetve a mosogatdszerek jol oldjak, igy a szennyezett edényeket érdemes alaposan
elmosni, igy még jobban tudjuk csdkkenteni szennyvizbe kerlléstket. Kuldn gyUjtésik
a haztartdsokban egyszerlien megoldhatd: jol zardédo Gveg- vagy mlanyagedényekben
tarolhatdak.

Leadasi lehetéségek: hulladékudvarok, MOL benzinkutak, COOP druhazak, vallalatok (bi-
zonyos mennyiség folétt). Vannak olyan tarsashazak, lakotelepek, ahol a lakok jol zarédo
muanyag edényben gydUjtik a hasznalt olajat.
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Kezelésiik. Artalmatlanitasuk ugy torténik, hogy az olajat megszUrik, Ulepitik,

r

lefoldzik, igy csak az Uledék lesz veszélyes hulladék. A szUlrt olaj egy része allati ta-
karmanyozdasra kerul, aszfaltba keverik, vegyipar hasznalja fel tébbek kdzdtt szap-
pan (ezt akdr mi magunk is kiprébalhatjuk), légyfogd és gitt gyartdsahoz, vagy
biolzemanyag készul belble.

Faradt olaj és olajos hulladékok esetében arra kell figyelni, hogy csomagolasuk is
veszélyes hulladéknak minésil. A benzinkutaknal altaldban le lehet adni a kiGralt
csomagoldanyagokat és a faradt olajat is. Kicsit dragdbb, de kdrnyezetvédelmi
szempontbdl megnyugtatdé megoldas, ha az olajcserét szervizben végeztetjlk.

y

Nekik a veszélyes hulladék minden grammjaval el kell szamolniuk! A megeldzés
szempontjabol pedig a legjobb megoldas, ha nincs autoénk.
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Gydégyszerhulladék

Bar a magas gyogyszerarak ez ellen hatnak, mégis sokan hajlamosak arra, hogy
egyszerre sok gyogyszert valtsanak ki. ,,Bespadjzolni” nem érdemes, csak olyan
gyodgyszereket tartsunk otthon, amire valdban szlikségiink van! Erdemes lehet még
a gyogyszer megvasarlasa elétt tajékozodni a hasznalati utasitasrdl, sok esetben
vasarlas utan derdl ki, hogy valdjaban a paciens nem is szedheti be a gyogyszert.
CsbdkkentsUk a gyogyszerek hasznalatat, figyeljink a lejarati datumokra, és minden
esetben tdjékozddjunk!

Leadasi lehetdségek: 11/2017. (V1.12.) EMMI rendelet elbirja, hogy a gydgyszertdrak-

ban, ill. gydgyszerforgalmazast végzoé lUzletekben lehet leadni a lejart szavatossagu

vagy foéldslegessé valt gyogyszereket. A visszagyuUjtés koltségeit a gyodgyszer- @
gyartok alljak. A gydgyszerhulladékok szelektiv gyUljtését 2005-ben vezették

be, és azdta tdbb mint 1500 tonnat gyUjtottek be és semmisitettek meg (féként

égetéssel).?

Szarazelemek, akkumulatorok

Kezdjik megint a megelézéssel. Ha elektronikai terméket vasarolunk, keruljik el
a kizardlag elemmel mikodod készilékek megvételét, tovabba inkabb keressik a
haldzatrél mikodod szerkezeteket. Azonban elészér gondoljuk végig, hogy feltét-
len szUkség van-e arra az eszkdzre, nincs-e olyan alternativaja, amely nem elektro-
mos pl. jatékok, fogkefe, kés. Ha mégis elemes készuléket kell hasznalnunk, akkor
szerezzUnk be hozzajuk Ujratdlthetd akkumulator-elemeket, amelyek élettartama
sokszorosa a hagyomanyos elemekének. A kimerUlt elemek szelektiv gyujtése
fontos kérnyezetvédelmi feladat, azonban azt tudatositani kell magunkban és a
gyerekekben, hogy az nem egyenlé a probléma megoldasaval! A szarazelemeknek
rendszerint révid a hasznalati idejik, emiatt hamar megjelennek a hulladékban.
A bennltk lévé nehézfémek (pl. higany, kadmium, élom, nikkel, cink) kiléndsen
veszélyesek a kdrnyezetre. A higany vese- és idegrendszeri karosodast, a kadmi-
um tudé-, vese-, és majkarosodast okoz, tovabba mard lugokat és savakat is tar-
talmaznak az elemek, akkumulatorok. Az elemekkel gyUjtés sordn banjunk eldvi-
gyazatosan, ha folynak, semmiképpen ne nyuljunk hozzajuk szabad kézzel!

Leaddsi lehetéségek: a hulladékudvarok mellett egyre tobb atvevd pont taldlhatd
kdzintézményekben, szuper-, és hipermarketekben, aruhdzakban, iskoldkban.
2005-t6l az elemgyartdkat és importdroket gyljtési kdtelezettség terheli, igy egyre

[3] http://tudatosvasarlo.hu/cikk/hol-vegzi-gyogyszerhulladek
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tébb helyen taldlkozhatunk elemgyjté edényzetekkel. A kdrnyezeti nevelésben az
osztalyok kdzotti elemgyljtd versenyek nagy - lehet, hogy tul nagy - szerepet
kaptak, a mai napig hirdetnek orszdgszerte ilyen versenyeket (PontVelem). Ok-
tatdsi intézmények ingyen igényelhetnek gyljtéedényeket. A hasznalt hordozhatd
akkumulatorok szintén gyujthetéek ezekben az edényekben, méretiktdl fliggden.

Kezelésiik. A szdrazelemekbdl koltségesen, de lehet anyagokat visszanyerni
(Magyarorszagrdél Németorszagba szallitjak). Oxigén elvondsa mellett hevitik az
elemeket, majd a visszah(tés soran kicsapddnak a kUldénbozéd fémek a gbézbdl,
ezeket valasztjdk szét. Természetesen az ipar Ujra felhasznalja a kinyert fémeket,
rdadasul csokkenthetd vele a banyak terheltsége is.* Az Ujrafeldolgozast azonban
itt is erésen befolydsolja a nyersanyagok piaci ara.

A savas akkumulatorokrol is érdemes néhdny szdét ejteni. A gépjarmUvekben
hasznalt akkumulatorok fokozottan veszélyesek a kdrnyezetre, dm nagyon jé (akar
90%-0s) hatdsfokkal Ujrahasznosithatdak. A kohdban torés, zUzas, kohdszati eljarasok
és egyéb munkafolyamatok utdn az dlmon kivlil gépjarmUlvek mulanyagalkat-
részeinek gyartasdhoz hasznalhatd granuldlt polipropilén és mas hasznosithato
anyagok is keletkezhetnek. A hulladékka valt akkumulatort a forgalombahozatali
helyen, benzinkutaknal vagy a hulladékudvarokban adhatoak le.

Fénycsé, 1dzmérd, hémérd

Ebbe a kategodridba tartozik minden olyan eszkdz, amely higanyt tartalmaz.
Az utdbbi idében szerencsére egyre tdobb eszkdz mentes ettdl a veszélyes ne-
hézfémtdél. A kompakt fénycsdvek lényegesen kisebb fogyasztasukkal, sokkal
hosszabb élettartamukkal kivaltottdk a hagyomanyos égdket, fénycsdveket, azon-
ban az azdta elterjedt, kdrnyezetileg is jobb teljesitményt nyujtd, higanyt nem
tartalmazd LED égdk vették at a versenyt. Az Eurdpai Unid régdta foglalkozik
a higany hasznalatdnak visszaszoritdsdval, 2007. julius végén az Eurdpai Parla-
ment meg is szavazta a higanytartalmu méréeszkdzok - pl. hé- és [dzmérdk -
kiskereskedelmének betiltdsat. Ez nem azt jelenti, hogy a meglévé hagyomanyos
lazmérdket ki kellene dobni, valdszinlileg egyre kisebb szamban, de még évtize-
dek mulva is hasznadlatban lesznek. Tudataban kell lenntnk, hogy ha eltdérnek, ko-
moly veszélyt jelentenek.

Leaddsi lehetéségek:

higanyos méré eszkdzok esetében a hulladékudvarok allnak rendelkezésre. Kiégett
izzok, fénycsdvek leadasdra a hulladékudvarok mellett egyre tdbb lehetéség van
kereskedelmi egységekben.

Kezelésik.

Magyarorszdgon évente kb. 600 tonna fényforrast gyljtenek és hasznositanak,
ez az értékesitett mennyiségnek 55%-a.° A lampakat beadagoljdk a buravég-
levdgd egységbe, ahol a ldmpdk mindkét végét levalasztjdk. A [dmpa végek, me-
lyek vas és aluminium hulladékok, gyUjté konténerbe kerllnek. A bura testeket a
kdvetkezd 1épésben kifujjak és az igy keletkezé fényport gyljtéedényekbe rakjak.
Ezt kdbvetden a bura testeket a bura tdorében torik, koptatjak, melynek soran az
Uvegcserép elveszti maradék veszélyesanyag- tartalmat is. A tiszta Uvegcserép
gyUjtéedénybe kerll. Az Gvegcserép a fényforras gyarak Gzemeinek Uveggyaraiba
kerll alapanyagként felhasznalasra. A vas és fém hulladékot fémfeldolgozdk és

[4] https://24.hu/tudomany/2013/11/09/hova-kerulnek-a-hasznalt-elemek/

[5] http://ecolounge.hu/zoldmotor/a-led-lampak-folyamatos-ternyerese
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kohok részére értékesitik. A nem hasznosithatd anyagfrakcidokat artalmatlanitasra

r

kuldik.6 A higany tartalmu eszkdzok elktldnitett gyUjtés utan lerakasra kerUinek.

Haztartdsi vegyszerek

Sokkal tébb veszélyes anyagot tartunk haztartasunkban, mint az elsére gondol-
nank. Ezen anyagok csomagoladsan taldlkozhatunk R- és S-mondatokkal, pikto-
gramokkal, amelyek a klUlénféle veszélyességi jellemz&kre hivjak fel a figyelmet
(tlzveszélyes, irritativ, mérgezd a vizi szervezetekre stb.). A legtdbb esetben a
csomagolas is veszélyes hulladéknak mindésul (pl. lakkok, festékek, olddszerek), illetve

y

minden, ami ezekkel az anyagokkal taldlkoztak (pl. rongy, ecset). Tisztitdszerek ese-
tében a szennyvizzel egyltt kerlinek ki a lakdsokbdl, igy a kezeléslk a szennyviz-
telepekre harul. A legtdbb vegyszer megel6zhetd, illetve kdrnyezetbarat termékekkel
részben vagy egészében kivalthatd. Ne hagyjuk magunkat becsapni a rekldmok 3altal,
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nincs szUkség kulonbdzé vegyszerekre minden fellletre, alkalmazasra, tovabba a
legtdbb esetben nagyobb kart okozunk erds vegyszerek hasznalataval (klldndsen
a gyerekekre, haziallatokra veszélyesek).

A festékek, lakkok, higitdk, oldészerek fokozottan tliz- és robbanasveszélyes anyagok,
elkUlonitett gyljtéstk utan lerakassal artalmatlanitjdk éket. A haztartasi hulladék-
ban alkalomszerlien, nagyobb adagokban jelennek meg. Mar a beszerzésnél Ggyeljink
arra, hogy annyit vegylnk csak meg, amennyit elhasznalunk. Ha megmarad, ne
varjuk meg, mig beszarad, tonkremegy. Ha mi magunk nem tudjuk felhasznalni,
akkor ajanljuk fel szocidlis szervezeteknek, oktatasi intézményeknek. A festékeknél
és lakkoknal részesitstk elényben a vizbazisuakat.

Az agressziv tisztitdszerek (pl. hipd, sésav, folttisztitd) esetében koérlltekintéen @
jarjunk el, ugyanis nem medgfelelé hasznalat esetében mérgezd gazok szabadul-
hatnak fel. A kitrGlt csomagolast 6blitsik ki, és hasznaljuk fel, utana akar mehet
is a szelektiv gyUjtébe, nem szamit veszélyes hulladéknak. A legjobb megoldas
azonban ezen szerek kivaltasa kdrnyezetbarat alternativaval. Az ecetsav (vagy
citromsav) tokéletes fertétlenitésre, vizkéoldasra, felllettisztitasra, és tinta- és
festékfolt eltavolitdsara is alkalmas. Altalanos tisztitdszer még a szdédabikarbdna
(natrium-hidrogén-karbonat), amely folttisztitasra, fejbdr- és arcapolasra, szagta-
lanitdsra hasznalhato. Az ecettel egylttesen (heves szén-dioxid képz&ddéssel jar)
kivald zsireltadvolitasra, kisebb duguldsok elharitasara. A foszfattartalmiu moso- és
mosogatdszerek helyett valasszuk a bioldgiailag lebomld valtozatokat. A foszfat
az élé vizekbe kerllve vizvirdgzast (eutrofizacid) okozhat. Mosashoz hasznal-
junk mosdszddat (natrium-karbonat) vagy mosdszappant. Ecet hasznalataval az
obliték is kivalthatoak.

Noévényveds-, rovarirtd-, gombadld, gyomirtdszerek

lgen veszélyes mérgek, csomagoldanyagaik is veszélyes hulladéknak min&sitlnek.
Hasznalatuk fokozott évatossdgot igényel. Vizben gyorsan és jol oldddnak, igy
kUlonodsen veszélyesek a felszin alatti és felszini vizekre, illetve azok élévilagara
nézve.” Fontos, hogy csak mértékkel hasznaljuk éket, és ha lehet, kdrnyezetba-
rat valtozatokat keressink. Jelenleg a mUtragyads zsdkok ujrafeldolgozasara van
lehetéség. Az artalmatlanitds dontd tébbségben veszélyeshulladék-égetdkben
toérténik.

[6] http://electro-coord.hu/

[7] http://www.kvvm.hu/szakmai/hulladekgazd/cd_html/veszhull.htm
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A sulyosan mérgez6 szereket a kiskertekben kivalthatjuk a szelid névényvédelem
eszkdzeivel. A rovarkartevék elleni védekezés kdrnyezetkiméld maodja lehet a fero-
monos rovarcsapda. A levéltetvek és takacsatkak tavoltartdsara megfelelé szer
a csalanlé. Az édeskdménybdl kivont illéolaj gombadléd és rovarriasztd hatasu.
A zsurld levét szintén gombabetegségek ellen hasznalhatjuk. A hagyma héjabdl
készult permetlé megelézé védekezésre alkalmas szer.

Autohulladékok

Taldan meglepd, de a forgalombdl kivont gépjarmlvek is veszélyes hulladéknak
szamitanak. Az eurdpai unids jogszabaly alapjan szlletett magyar kormanyren-
delet szerint 2005 nyara 6ta a gépjarmU tulajdonosa kételes a forgalombdl
véglegesen kivonasra szant gépjarmlvet a gyartdnak, forgalmazénak vagy egy
hivatalosan nyilvantartott bontdnak atadni, ahol részére bontasi igazolast allitanak
ki. Az autd leaddsa a tulajdonosnak ingyenes, a kéltségek nagy részét az autdipar
allja. Az autdbontok kulén gydjtik, taroljak és tovabbi hasznositdsra arra engedély-
lyel rendelkez® cégnek atadjdk a hasznalt olajakat, akkumulatort, fémet, autdégu-
mit. A legnagyobb gondot a megmaradd vegyes hulladék okozza, hiszen kevert
mUdanyag-, gumi-, és Uveg maradékokat nehéz barmire is hasznalni. Ez egy auténal
atlagosan negyedtonnadnyi hulladékot jelent. Az autéroncsok Ujrahasznositasardl
szol6 EU-irdnyelv 2015. januar 1-t6l elbirja a gépjarmivek 95%-0s Ujrahasznositasat.
Az Eurostat adatai szerint ez a magas szadm nem is tlnik lehetetlennek, Magyar-
orszagon 2015-ben ez az arany 90% folott volt. Egy autdt a fejlett orszagokban
atlagosan 8-10 évig hasznalnak, masutt ez 18-20 évet is kitehet. Nem szUkséges
az autdhaszndlat megeldzésének mdodozatait hangsulyozni, a gyaloglds, a kerék-
par és tdmegkdzlekedés hasznalata mellett lehetdség van telekocsizni is, illetve a
févarosban egyre inkdbb terjed el a k6zdsségi autdzas is.

E-hulladékok

Azért hasznaljuk ezt a rovid megnevezést, mert az Eurdpai Unid széhasznalatanak
medgfeleld dsszefoglald névnél meglehetdsen révidebb: elektromos és elektronikai
berendezések hulladékai. Ide tartoznak a szadmitdgépek, laptopok, mobiltelefonok,
téveék, radidk, de a kis- és nagyméretl haztartdsi berendezések is, vagyis a kom-
pakt digitalis fényképezdktdl az orids hltdszekrényekig ezernyi termék. Az e-hul-
ladék a telepuUlési szilard hulladék 5%-at teszi ki (kdzel 45 millié tonna), de jelenleg
a leggyorsabban névekedd komponense a hulladéknak a folyamatos fejlesztések
miatt. Gondoljunk csak bele, milyen gyorsan valtoznak a trendek! A legtdbb ember
ma mar 2-3 évente cserél okostelefont, atlagos élettartamuk pedig 4,7 évre tehetd.?
Ehhez azonban a gyartdok hozzaalldsa is hozzajarul, féleg, ha figyelembe vesszik,
hogy egy évnél hosszabb garanciat nem igen adnak. Alkatrészek cseréje és javit-
tatas a garanciaiddn tul pedig tébbe keril, mint egy Uj telefon, igy nem sokan tud-
nak élni a lehetéséggel - mar ha van. Az informatika a vildgon a leggyorsabban fej-
16d6 iparag, és ez a hulladékunk 6sszetételében is egyre jobban megmutatkozik.
A hagyomanyosnak mondhatoé haztartdsi berendezések is egyre tobb elektronikat
tartalmaznak (pl. intelligens hitészekrény, beprogramozhatd moségép).

Egy személyi szamitdégépben a periddusos rendszer elemeinek csaknem a fele
megtaldlhatd, kdzuluk sok sulyosan mérgezd vegylletek formajaban. Az arzén-,
a bréom-, a cink-, a fluor-, a higany-, a kadmium-, a krém-, a nikkel-, az dlom-, és

[9] http://www.newspatrolling.com/what-is-the-average-lifespan-of-a-smartphone/
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klérszarmazékok, pl. a dioxinok, helytelen kezelésének sulyos egészségkarositd
hatasuk lehet. Az e-hulladékok ma is nagy tomegben kerllnek hulladéklerakdkra
(féleg, ha nem a megfelelé helyen adjuk le), ahol a savas kdzegbe kerllé dlom
gyorsan kioldoédik, és ha eléri a talajt és talajvizet, jovatehetetlen szennyezést
okozhat. Ha szemétégetdbe kerllnek, akkor a kibocsatott gazok a levegét
szennyezik. A polibrom vegylletek (égésgatld anyagok) heveny mérgezé hatasa
nem nagy, viszont rakkelté anyagok, eldallitasuk és hékezelésiik soran pedig sulyo-

y

san mérgezd dioxinok és furanok képzddnek. A listat lehetne folytatni, de ennyibdl
is érthetd, hogy miért fontos az e-hulladékok szennyezd hatdsanak csdkkentése.
Tobbek kdzott hatadrozatot hoztak az Eurdpai Unidban, miszerint 2006. julius 1-tél
nem kerllhet piacra olyan elektronikai berendezés, amely 6lmot, higanyt, kadmiu-
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mot és hat vegyértékl kromot, valamint néhany konkrétan megnevezett mérgezé
szerves vegylletet tartalmaz. Azonban ez nem jelenti azt, hogy az elkévetkezendd
évekbe ne kelljen szamitani ezen anyagok jelenlétére az e-hulladékokban. Azt is
szorgalmazzak (lasd: korforgdsos gazdasag), hogy a hulladékmegel6zés elvét
bévithetd és fejleszthetd gépek kialakitdsdval mar a tervezés (6kodizdjn) és a
gyartds sordn tartsdk szem elbtt, az Ujrafeldolgozast pedig kédnnyen kiszerelhetd
elemekkel és a mGanyagfajtak jeldlésével konnyitsék meg.

Leaddsi lehetdségek.

Oriasi elérelépést jelentett az e-hulladékok ingyenes visszavételi kdtelezettsége,
amit a 197/2014. (VIIl. 1.) Korm. Rendelet az elektromos és elektronikus beren-
dezésekkel kapcsolatos hulladékgazdalkodasi tevékenységekrél szabalyoz. Ennek @
értelmében a gyartd a forgalomba hozott hasznalt elektromos, elektronikus beren-
dezést, ill. mas gyarto altal forgalomba hozott jellegében és funkcidjaban azonos
berendezést kdtelezd atvenni ingyenesen, és ha a fogyasztd Uj eszkdzt vasarol,
akkor vasarlasi utalvanyt kell adnia. Ez azt jelenti, hogy minden olyan Uzletben
leadhato e-hulladékunk (kivétel, ha az a visszavételt végz6 egészségére vagy testi
épségére sulyos veszélyt jelent), ahol azonos funkcidju berendezést arusitanak,
akkor is, ha nem ott vasaroltuk. Tovabba kereskedelmi egységekben taldlkozha-
tunk e-hulladék gyUjté edényzetekkel.

Kezeléslik.

A globdlisan keletkezett E-hulladék 85%-a hulladéklerakd telepeken vagy
szemétégetdkben végzi, ahol szennyezi a levegdt és a talajt!® Magyarorszagon
egy fére kb. 13 kg e-hulladék jut, visszagyljtési ardnya 50% koruli" Ez azt jelenti,
hogy az e-hulladékok fele tovabbra is a vegyes kukdkban kot ki, igy nem megfe-
leléen kerUl kezelésre. A begyUjtott hulladékot altaldban alkatrészeire bontjak, leg-
nagyobb ardnyban a fém részeket tudjak ujrafeldolgozni. Az e-hulladékoknak csak
20%-at dolgoztdk fel 2017-ben, holott szétszereléslkkel és feldolgozasukkal a ter-
mék eredeti anyaganak akdr 95%-a is visszanyerhetd lenne. Az e-hulladékok nagy
részét kulfoldre szallitjdk Eurdpabdl, legtdbb esetben Afrikdba vagy Azsidba, ahol
barminemu kdrnyezetvédelmi és egészséglgyi szabalyozas nélkul dolgozzak fel.

Az e-hulladékok keletkezését tudatos fogyasztdi dontésekkel tudjuk megeldzni.
Féleg a fiatal generaciok szemléletformaldsa fontos ezen a téren, hiszen 6k mar ugy
nének fel, hogy a kor legujabb technoldgiai vivmanyainak elényeit - és hatranyait
- élvezik szUletéstktdl fogva. A digitdlis tarsadalom komoly kdérnyezetvédelmi és

[10] http:/bestmachinery.hu/9-teny-az-elektronikai-hulladekrol-e-hulladek
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etikai aggalyokat vet fel, ezekrél mindenképpen kell beszélni a felhasznaldkkal. A
szarazelemeknél mar érintettik, de megelézésnek mindsul az is, ha egy terméket
nem elektromos vagy elektronikai valtozatban vesszik meg, ez leginkdbb a kilon-
b6z6 ,kutylUkre” igaz. Tovabba nem kell rogtdn a legujabb okostelefont, tabletet
megvenni, ha az el6zé még teljesen jol Gzemel. A régebbi készllékeket is kidobas
helyett probaljuk meg elébb frissiteni vagy megjavitani. J6 gyakorlat még, ha az
eszkdzodket hasznaltan szerezzlik be. Erdemes azt is végiggondolni, hogy menny-
ire van szlUkség az adott eszkdz megvételére. A rekldmok és tarsadalmi nyomasok
hatdsara egyre fiatalabb korban kerllnek komoly, draga eszkézdk a gyerekek
kezébe, amelyre taldn egy egyetemistanak vagy Uzletembernek van valdjaban
szlksége. Ez a nyomas az osztalykdzdsségben feszlltségeket szithat, ezekre
kitlntetett figyelmet kell forditani. Azonban a digitalis eszkdzok jo kiegészitdi is
lehetnek a tandranak.
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FELADATLAP

1. Csoportmunka
Valogassatok ki a veszélyes hulladékokat az aldbbiak kézul!

lejart gydgyszerek, rozsdas olld, Ures hipds flakon, rossz mobiltelefon, kiégett izzd,
aeroszolos flakon, térétt higanyos 1dzmérd, étolaj (nem hasznalt), hasznalt sttdolaj,
VHS kazetta, torott flrész, rossz szamitdgép, beszaradt festék, autdfényezd-szer-
ek, CD/DVD lemez, romlott hus, lemerilt elem, névényvédd szer flakonja

2. Nézz utana!
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- Milyen veszélyes hulladékokat (vagy leendd veszélyes hulladékokat) taldlsz otthon?

- Kérdezd meg nagyszuleidet, hogy az 6 fiatalsdguk idejében milyen anyagokat
hasznaltak a veszélyes tisztitdszerek helyett!

- Nézd meg, olvasd el, hogy az otthon taldlhato vegyszereken milyen piktogramok,
figyelmezteté mondatok vannak!

- Hany féle elektromos és elektronikai berendezést haszndltok otthon? Midta
hasznaljatok azokat, ill. milyen gyakran kell cserélni?

szimbdlum veszélyességi osztaly szimbdlum veszélyességi osztaly @&

v robbanasveszélyes (E) @ rendkivul gyulékony (F+)

égést taplald, oxidaldoszer (O)

\

-,

N

maro (C)

mérgezd (T) ingerld (Xi)

artalmas (Xn)

erésen mérgezd (T+)

kédnnyen gyulladd (F) kérnyezetre veszélyes (N)

B E & ]
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3. Tablazatos feladat

A tablazat segitségével foglaljatok 6ssze, mit tudunk a haztartdsi veszélyes hulladékokrol!

Veszélyes
hulladék

Milyen karokat
okozhat a
koérnyezetben?

Most hogyan
kezelitek ezt
a hulladékot?

Mi a helyes
kezelési méd?

Milyen
kérnyezetbarat
megoldassal le-
het megelézni/

kivaltani?
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5. Disputa verseny

Tartsatok disputa versenyt az osztalyban! Témakorok: digitdlis vildg elényei vs.
hatranyai, a kozdsségi média elényei vs. hatranyai, hagyomanyos kdnyv vs. e-kdnyv.

Levezetés: Sorsolas alapjan déntsétek el, melyik csapatnak (3-5 fé) melyik oldal
mellett kell érvelnie. Ezutan hagyjunk nekik felkészulési idét. A csapatok a sajat
témajukat felvaltva mutatjdk be a kdézénség (osztadly) szdmara, egyszerre csak egy
érvet bemutatva, maximum 1 perc terjedelemben. Egy csapatbdl lehetéség szerint
egy ember csak egyszer szdlaljon fol. Az, hogy melyik csapat nyer, a k6zdnség
donti el a bemutatott érvek alapjan.

A moderalasnal figyeljink oda, hogy a csapatok ne vagjanak egymas szavaba,
illetve ne szabaduljanak el az indulatok. A verseny elétt érdemes végigvenni
kdzodsen a didkokkal a killonbdzé érvelési technikakat.

Szévegfeldolgozas
Ablakon kidobott arany: belefulladunk az elektronikai hulladékba?

Tonnaszam dobjuk szemétbe az aranyat az elektronikai hulladékokkal, engedve a
fogyasztdi kdrforgdsnak. A javittatds helyett kapasbdl lecserélt elektronikai beren-
dezések tdbmegével nem tud Iépést tartani az Ujrahasznositd ipar, jollehet csak
a tavaly kibocsatott e-hulladék 55 milliard eurd értékben tartalmazott Ujra fel-
hasznalhatd anyagokat.

A Nemzetkdzi Tavkodzlési Egyesllet (ITU) altal kiadott év végi kdzlemény borus ké-
pet fest az e-szemét okozta globalis helyzetrél. Az ENSZ mellett mikoédd szervezet
The Global E-Waste Monitor 2017 cimU tanulmanya szerint az elmult évben mar
44,7 millié tonna sajat teleppel vagy elektromos csatlakozoéval rendelkezé eszkdzt
hajitottunk szemétre. Ami igazadn szomoru ebben, az az, hogy a szemét tdbb mint
80 szazalékardl nem is tudjuk, hol és milyen kértimények kdzt taroljak, gyakran az
is elé6fordul, hogy egyszerlien elégetik. A masik rossz hir, hogy az emberiség al-
tal termelt e-hulladék mennyisége joval gyorsabban ndvekszik az Ujrahasznositas
aranyanal. Pedig ez utobbi, amellett, hogy globalis kérnyezetvédelmi érdek lenne,
jécskdn hozna gazdasdagi hasznot is. Az ITU felmérésébdl az derdl ki, hogy a tavaly
termelt elektronikai szemétbdl 55 millidrd eurd értékben lehetett volna kinyerni
kUldnféle hasznos és értékes anyagokat.

A meg nem javitott elektronikai eszkdzdkkel a tanulmany altal emlitett hatvanféle
nyersanyag kdzt a nyomtatott dramkori kartyak ésszetevéiként az ezist, a pallddium
és a réz mellett olyan értékes nemesfémet is szemétbe dobunk, mint az arany,
amelybdl csak az elmult évben 500 tonnat hajitott ki az emberiség, megkdzelitéleg
18,8 millidrd eurd értékben. A vildgon felhasznalt én kérulbeldl 35 szazalékat, a
vildg aranyfelhasznaldsanak pedig 10 szazalékdt emészti fel az elektronikai ipar.
A vas gyakorlatilag végtelenszer hasznosithatd anélkil, hogy mindésége rom-
lana, és hozza hasonldan a tébbi fém is nagyon sokszor ujra feldolgozhatd. A
szervezet becslése szerint az e-szemét legnagyobb részét kitevé mlanyagok Ujra-
hasznositasabadl 15 millidrd eurdt lehetett volna visszatermelni.
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Nem a legnagyobb termeldk a legnagyobb szennyezdék

A legtdbb e-hulladékot Kindban és az Egyesult Allamokban termelik, utdnuk
kdvetkezik Japan, India és Németorszag. Ezzel szemben Kina és India messze
lemarad az USA és Németorszag utdn az egy fére jutd szemétkupacok méreté-
ben. A legnagyobb hulladéktermelék ugyanakkor nem feltétlentl a legnagyobb
szennyezd&k, mivel az Ujrahasznositas ardnya orszagonként valtozik, és az egy fére
jutd kibocsatas sem feltétlenll aranyos az adott dllamok &sszes szennyezésével.
Ugyanakkor tény, hogy az elektronikai hulladék tdobb mint negyede Eurdpabdl
szarmazik, ennek is csak a 35 szazaléka kerll szelektiv hulladékként megbizhatd
helyre. De a jelentés érdekes adaléka az is, hogy allitélag a tavaly Nigéridba szalli-
tott e-hulladék tébb mint haromnegyede unids tagallamokbdl szarmazott.
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- Ezen a téren oriasi az illegalis kereskedelem, amelynek mértékeérdl ma sincs ele-
gendd informacidnk. Az e-hulladékok f& célallomasa Afrika és Azsia, ahova addkat
és kornyezetvédelmi szabalyokat megkerllve kerllnek - mondta el lapunknak
Urban Csilla kérnyezetkutatd, a Humusz Szoévetség elndke. Utalt arra, hogy az
elektromos és elektronikai berendezések egész életciklusuk alatt problémat jelen-
tenek, beleértve az 6sszetevék kibdnyaszasat is, amelynél gyakran gyermekeket is
dolgoztatnak veszélyes munkakérilmények kdzott.

Nagy port vert fel, amikor tavaly nyilvdnossdagra kerllt, hogy évente tébb ezer
tonna elektronikai készUléket csempésznek Németorszagbol Nigériaba illegalisan.
Bar Németorszag 2015-ben hatdrozatban déntott arrdl, hogy Kivitel elétt minden
hasznalt terméket ellenérizni kell, a gyakorlatban a hatésagok nem tudjak teljes
biztonsaggal megallapitani, melyik készulék mindsil hasznaltnak és hibasnak, és @
melyik elektronikai és fémhulladéknak. A Nigéridban é16 173 millié fogyaszto kozul
minddssze 20 szazalék engedheti meg magadnak az Uj termékeket, igy a hasznalt
nyugat-eurdpai mosdgépekre és hitdszekrényekre igen nagy igény van az afri-
kai orszagban. Bar az atcsempészett dru j6 része fém- és elektronikai hulladék, a
tapasztalat azt mutatja, hogy a legtébb hibds importterméket kobnnyen meg lehet
javitani, és tovabbi 6t-hat évig lehet hasznalni. Nigéridban tébb mint 500 ezer em-
ber él abbdl, hogy elektromos készllékeket javit.

Egy norvég polgadr évente tébb mint 28 kilogrammm e-szemetet termel, igaz, e
mennyiség hdromnegyedét Ujrahasznositjdk az északi orszagban. Egy atlagos eurdpaira
évente tébb mint 16 kilogramm elektronikus hulladék jut. Hazankban ehhez képest
egész jonak tlnik a helyzet. A felmérés szerint az egy fére jutdé mennyiség itt
valamivel az atlag alatt van, mig a kelet-k6zép-eurdpai régidban a visszagyujtés
aranya megkodzeliti mar az 50 szazalékot.

Rovid élettartamra tervezett eszkdzok

Az e-hulladék exponencidlisan ndévekvd mennyisége elsésorban a berendezések
tervezett elavuldsanak kdszdénhetd. Kéztudott tény, hogy ma mar az elektronikai
berendezések legtdbbjét meghatarozott élettartamra tervezik, hogy kényszerl
cseréjukkel dllanddan fenntarthatd legyen a fogyasztoi kdrforgas. 2016-ban csak
mobiltelefonokbodl 435 ezer tonnanyit hajitott a szemétre az emberiség, ami 6n-
magaban is 9,4 millidrd eurdnyi (elvileg visszanyerheté és ismét felhasznalhato)
nyersanyagnak felelne meg. Egy atlagosnak tekinthetd, 90 grammos eszkdz ilyen
tekintetben nagyjabdl 2 eurd értéket képvisel. Az ITU szerint a rendszer hidnyossagait
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mutatja, hogy az Uj telefonok 200 eurds és a hasznalt telefonok 118 eurds atlagos
ara mennyivel folétte van ennek a 2 eurdnak.

Akik ki szeretnének lépni ebbdél a mesterségesen generalt kdrforgasbodl, azoknak
siet segitségére az iFixit, az az internetes oldal, ahol megtanitjdak az embereket
arra, hogy hogyan javitsanak meg szinte barmilyen elektronikus eszkdzt a tele-
fontdl a jatékkonzolig. A tudasbazist barki fejlesztheti és bdvitheti.

Pozitiv trendek

A Nemzetkozi Tavkozlési Egyesulet szerint az érték alapu ujrahasznositasi modellek
(ide értve a javitast és a tdbbszori forgalomba hozatalt is) érezhetd hatassal le-
hetnének a keletkezé hulladék mennyiségére. A dokumentum szerencsére pozitiv
trendekrdl is beszamol: ilyen valtozas, hogy egyre tobb orszagban fogadnak el
specidlisan az elektronikai hulladékra vonatkozé torvényi szabalyozast. Jelenleg
mar 67 dllam - egyben a bolygd lakossaganak kétharmadat képviseld vezetdk -
alakitott ki maganak ilyen szabalyozasi kdrnyezetet, ami lényeges elbrelépésnek
tekinthetd a 2014-es 44-hez képest. Magyarorszagon az e-hulladékok kezelésére
az Eurdpai Unid altal kiadott irdnyelvek vonatkoznak. Ezekhez igazodva 2004-ben
szllettek meg a vonatkozd jogszabalyok.

- Az Eurdpai Unidban kétféleképpen valaszoltak az e-hulladék problémajara:
elészor is a begydljtés és az Ujrahasznositds eldsegitésére bevezették az e-hul-
ladékokrdl illetve az egyes veszélyes anyagok elektromos és elektronikus ber-
endezésekben vald alkalmazasanak korlatozasardl szold irdnyelveket. Utdbbinak
kdszonhetd példaul, hogy eurdpai piacra nem kerllhet olyan berendezés, amely ol-
mot, higanyt, kadmiumot és hat vegyértékl kromot tartalmaz. A begydljtés &sz-
ténzésére pedig célszamokat hataroztak meg. Ennek alapjan Magyarorszagon
2021-ig a forgalomba hozott mennyiség 40-45 szazalékat kell begyUljteni - mond-
ta el lapunknak Urban Csilla. Arrdl is beszélt, hogy az elektronikai eszkdzodk gyartdi
termékdijat fizetnek, amit elvileg a hulladékok begyUljtésére és hasznositasara
kéne forditani, gyakorlatilag azonban ennek csak elenyészd részét, kérulbelll 20
szazalékat hasznaljdk fel valdban kérnyezetvédelmi célokra.

- A lakossag hulladékudvarokban, az évente megrendezett lomtalanitdskor vagy
elektromos készUlékeket arusitd kereskeddknél adhatja le ingyenesen az e-hul-
ladékot. Illegadlis lerakasukkal nem csak a kérnyezetet mérgezzUik, hanem magun-
kat is, hiszen a hulladékokbdl kiolddédd veszélyes anyagok bekerllnek a talajba, a
vizekbe, a levegbbe és sulyos egészségkarosodast is okozhatnak - fogalmazott a
szakember.

Urban Csilla szerint a probléma megolddsdhoz holisztikus szemléletre lenne
szlkség a berendezések egész életciklusat tekintve, kezdve az okos tervezéstdl
(hosszu élettartam, javithatdsag, veszélyes anyagok kivaltasa), a banyaszaton és
gyartason at (fair munkahelyek, megfelel6 kérnyezetvédelmi szabalyozasok) a fel-
hasznalasig és hulladékkezelésig. A tudatossag annal is inkabb slrgetd, hiszen a
szakértdék 2021-re mar béven 50 millié tonna félé varjak az éves szinten keletkezd
e-szemét mennyiségét.

irta: Sashegyi Zséfia (mno.hu, 2018.01.08.)
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KORNYEZETTUDATOS VASARLAS

Korunkra nem csak a fogyasztas kulturdjanak terjedése jellemzé, de szerencsére
az is, hogy a vildgon sokfelé élnek olyan emberek, akik vasarlasi ddéntéseikkel
megprobaljdk lakhatébbd tenni a Foldet. Magyarorszagon a Tudatos Vasarldk
Egyesuletének honlapjan a kdvetkezd gondolatokat olvashatjuk: ,Kicsit sarkitva: a
klasszikus fogyasztovédelem szerint tudatos vasarlé az, aki nem hagyja, hogy at-
verjék. [...] Mi azonban azt gondoljuk, hogy a tudatos vasarlas ma tdébbet kell, hogy
jelentsen annal, hogy képviseljik és érvényesitjik sajat jogainkat és érdekeinket.
Fontos, hogy etikailag és kdérnyezetileg is tudatosak legylnk, ami azt jelenti, hogy
sajat magunkon tul masokra is tekintettel vagyunk. Ezek a masok lehetnek ma él6
emberek, vagy a jovében megsziletendd gyermekeink, unokaink, vagy nem em-
beri létezdk: dllatok, ndvények, s6t, dkoldgiai rendszerek. Mi, tudatos vasarldk tehat
olyan fogyasztdi dontéseket probalunk hozni, amelyekkel nem csak mi jarunk jol, ha-
nem - fogalmazzunk egyszerlen - a vilag is. Dontéseink alapvetd értékeket tikréznek:
hitlnket az igazsagossagban, a méltanyossagban, az 6koldgiai felel6sségben.”

A kornyezettudatos vasarlas tulajdonképpen tulmutat a fogyasztason,
és célja, hogy végso6 soron befolyasolja az aruvalaszték, a termelés és
gazdasag alakulasat ugy, hogy minél kisebb szennyezést és pazarlast
okozzon. Ez az Ut nagyon nehéznek tinik, féleg, hogy a valésadgban azt latjuk,
hogy az eladd nem kiszolgalja vevéit, hanem jol kiszamitott kampanyokkal megte-
remti a maga fogyasztdoi rétegét. Az eladdk is egyre kevésbé tudjdk szakszerlen
tajékoztatni a vevét a termékekrél, sok esetben maguk sem tudjak koévetni a fo-
lyamatosan valtozd promodcidkat. A gyartok egyre kevésbé tdmaszkodnak a
fogyasztoi igényekre, sét, maguk formaljak azokat rekldamok segitségével. Donté-
seikben a kdrnyezeti szempontok alig jadtszanak szerepet, ha jatszanak is, ritka az a
kezdeményezés, amelyik komolyan gondolja, és nem kizardlag marketing célokra
hasznalja fel (,z6ldrefestés”).

A kérnyezetvédelmi problémak tulnyomo tdbbsége a fogyasztdi tarsadalom szem-
|életébdl és mUkodésébdl ered. Az allandd és fokozodd fogyasztasra késztetés, a
mesterséges igénykeltés okozza természeti eré6forrdsaink egyre gyorsabb felélését,
a termelésbdél adddod kdrnyezetszennyezést, a hulladékhegyek ndvekedését. Elséd-
leges feladata mindannyiunknak, hogy atgondoljuk fogyasztasunk menynyiségét
és mindségét, és féképpen azt a gondolkoddasmaddot, amely egyre Ujabb és Ujabb
dolgok szerzésére serkent. Az dkoldgiai fogyasztévédelem olyan fogyasztdi, vasarldi
magatartds meghonositdsa a tudatositas, az informacidterjesztés, a nyilvdnossag
és jogrend atalakitdsanak eszkdzeivel, amely elsédleges szempontnak tartja a
kérnyezet terhelésének csdkkentését. Ez mennyiségi és minéségi valtozasokat
is igényel, azaz

- a fogyasztas csokkentése, tulfogyasztas elkerllése, a tényleges szUkségletek
kielégitése;

- a fogyasztasi, vasarldsi mintak atalakitdsa a termék kdrnyezeti tulajdonsdgainak szem
elétt tartdsaval (pl. kdrnyezetbaradt, helyi/hazai, természetes anyagbol készult,
vegyszermentes termékek).
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A kérnyezettudatos vasarlds alapelvei

1. Hallgassunk tényleges sziikségleteinkre, azaz ne vasaroljunk meg fe-
leslegesen dolgokat. Ugyanis minden, amit megveszink, anyag- és energiafo-
gyasztds ardn jott létre, hogy aztan a végén (révidebb vagy hosszabb idé utan)
hulladékka valjon. A rekldmok, akcidk mind arra csdbitanak minket, hogy vasarol-
junk, még akkor is, ha valdjadban nincs is ra szikséglnk. Ravesznek bennlnket,
hogy mikddéképes eszkdzeinket lecseréljik, hiszen egy sokkal jobb, divatosabb
eszkdzt tudunk ,csak itt és csak most” olcsdbban megvasarolni. Az akciok azért is
fontosak a keresked&knek, mert az embereket becsabitjdk a boltba, és ha mar ott
vannak, bizonydra venni fognak mast is.

Nagyon fontos |épés tehat elsd koérben a sajat igényeinket felmérni - ezt nehezi-
tik a rekldmok és a tarsadalmi nyomas, amelyek uUjabb és ujabb koholt igényeket
kivdnnak bennlnk ébreszteni -, amelyet példaul heti menl és bevasarld lista
készitésével tudunk megtenni. Emellett szUkséget a rekldmok és akcidk mecha-
nizmusait megérteni. Mivel kivdnnak hatni rank? Miért valtoztatjadk folytonosan a
boltok elrendezését? Valdban arleszallitds van, vagy csak el kivanjak vellnk hitet-
ni? Ha megismerjik az aprobb trikkodket, amivel felesleges vasarlasra akarnak
bennlnket &szténdzni, akkor védekezni is egyszerlbb lesz ellentk.

2. Ha mar vasarolunk valamit, akkor figyeljiink oda, hogy mibdl és hogyan készUlt,
milyen a csomagoldsa, milyen messzirél érkezett, milyen tartds, kik készitették,
mennyi és milyen (pl. veszélyes) hulladék fog keletkezni, ha mar nem hasznaljuk.
Nagyon nehéz tokéletes dontést hozni, ugyanis ritkdbban van az, hogy minden
szempontnak meg tudunk felelni - és még meg is engedhetjik magunknak. A
kérnyezettudatos vasarlds mindig mérlegelés kérdése, ezért ime néhany szem-
pont, amit érdemes figyelembe venni.

2.1 Tavolsag. Szokjunk ra hazai termékek fogyasztasara! A globalizacioé kordban
a hazai boltokba nagyon sok termék tavoli tajakrol érkezik, vagy nagy tavolsagok-
bdl érkezett alapanyagokat tartalmaz. A termékek szdllitdsa - klldndsen a kdzuti
és |&gi - riasztd mértékl kodrnyezetszennyezéssel jar. A freiburgi Okoinstitut ta-
nulmanya szerint egy Németorszagban kaphatd gylmodlcsjoghurt atlagosan
3800 km-t utazik, mire az alapanyagok a feldolgozélzembe, majd onnan tovabb, a
fogyasztéhoz eljutnak. A helyi, hazai termékek elényben részesitése mellett nem csak
az szdl, hogy ezdltal a helyi ipart és munkahelyeket tdmogatjuk, hanem az is, hogy ha
a szallitasi tavolsdagok csdkkennek, a kdrnyezetszennyezés is |ényegesen kisebb lesz.

Manapsag a termeld és fogyasztd kozott tobb ,arukdzvetitd” is all (pl. fel-
dolgozd, nagykereskedd, kiskereskedd), ami kapcsolatukat személytelenné
teszi. Ezért a kérnyezettudatos fogyasztas fontos alapelve az is, hogy olyan
torekvéseket tdmogasson, amelyek e lanc lerdviditésére torekszenek. llyenek
a helyi k6zdsségi rendszerek, amilyeneknek a vildg tdbb pontjan sikerrel alkal-
mazott , doboz-rendszerek”. Ezek lényege, hogy a vasarldk kozdssége szer-
z6dést kot egy mezdgazdasagi termeldvel (tdbbnyire organikus gazdasaggal),
amely megallapitott rendszerességgel (hetente, kéthetente) meghatarozott
mennyiségl (kis vagy nagy doboznyi) igényzdldséget, gyimolcsdt szallit
a kozdsség egyik tagjanak, aki vallalja a termények atmeneti raktarozasat. A
tébbiek téle vehetik at sajat dobozaikat. Cserébe a kdzdsség tagjai megla-
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togathatjdk a gazdasagot, sét, ott idénymunkat is vallalhatnak. A rendszer igy
kdlcsonds elénydket biztosit: a vasarld ismert forrasbdl, elére megallapitott aron

V 4

rendszeresen aruhoz jut, a termeld pedig bizonyos lehet abban, hogy termését
kedvezden értékesiteni tudja. Az un. biopiacok is egyre terjednek, itt is kdzvet-
lendl a termelé&kdn keresztll lehet hozzajutni hazai idénytermékekhez. Tovabbi

v 4

ry

pozitiv kezdeményezés a ,Szedd magad”, amikor mi magunk ladtogathatunk el a
termelékhoz, és szlretelhetjlk le a gylimolcsoket.

2.2 Csomagolas. A haztartasi hulladékok 30-50%-a csomagolasi hulladék, ez
egy évben, egy fére levetitve tobb, mint 100 kg-ot jelent, ami féként konnyU
frakcioju muUanyagbdl és papirbdl all. Az Uzletekben kaphatd termékek javat
jelentés mennyiségl tdébbletcsomagolas fedi, mely a haztartdsokba kerillve
szinte azonnal a kukaban végzi. A fogkrémet tubusan kivll sokszor karton-
doboz dvja, a bonbonokat csillogd-villogd papirok, pukkands mianyagok és
kilométeres masnik kdzé rejtik, a lapka sajt minden egyes szeletét mlanyag fdélia
boritja, a gyumolcsot pedig sokféle mlanyag folidval betekert, habositott tal-
can kinaljadk. Ez a tulzasba vitt csomagolas segiti eladhatoéva tenni a terméket,
azonban gyartasuk soran sok nyersanyagot és energiat pocsékolnak el, hogy
aztan végull a hulladékhegyeket szaporitsdk. Ne feledkezzlink meg arrdl, hogy
fogyasztoként tulajdonképpen kétszer fizetlink a csomagoldanyagért: elészédr
a boltban - hiszen a termék ardban ez is benne van -, majd pedig szemétdij
formajaban. A kérnyezettudatos vasdrld a csomagoldsmentes termékeket
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részesiti elényben. Amennyiben ez nem megoldhatd, Ugy a tdbbszédr hasznala-
tos csomagoldsokat (pl. betétdijas Uveg), és ha ez sincs, akkor az egynemd,
Ujrafeldolgozhatd csomagoldanyagokat (elsésorban Uveg, fém, papir).

2.3 Elettartam. Olyan termékeket valasszunk, amelyeket minél tébbszor és
minél tovabb fel tudunk hasznalni. A kérnyezettudatos fogyasztas nem a meny-
nyiségrél, hanem a minéségrdél szol. A vasarlasnal legyen szempont a felajanlott
garanciaidé (minél hosszabb, anndl jobb), a javithatdsag és hogy hulladékként
Ujrafeldolgozhato legyen. A tartds termékek altaldban tdébbe kerllnek sildnyabb
min&éségl tarsaiknal, azonban hosszu tadvon megtérdl druk. A magas ar nem
feltétlendl jelent mindig jobb mindséget! Vasarlas elétt mindig érdeklédjik meg
a vasarloi tapasztalatokat. Az internet kordban ezekhez az informacidkhoz kdnnyen
hozzaférhetlnk.

2.4 Termékjelzések. Keressiik a kdrnyezetbarat termékeket és csomagoldsokat,
de legylnk ezekkel is dvatosak, hiszen az ,06ko”, ,bio”, , kdrnyezetbarat” jelzéket
ma mar Uton-utfélen hasznaljak. Mindig gondolkodjunk el azon, hogy vajon ezek
a jelzék az adott termék, csomagolads esetében mit is jelentenek. Felmérések
szerint a magyar fogyasztékban megvan a készség arra, hogy kérnyezetbarat
termékeket vegyenek, és hajlanddk is értlk néhany szazalékkal tobbet fizetni. Az
igazi baj viszont akkor kezd&dik, ha a gyartok - a fogyasztdk ndvekvd dkoldgiai
érzékenységét kihasznalva - termékikrdél hamis, vagy megtévesztdé modon ta-
jékoztatnak. Am ha van is valds tartalma a rekldmnak, akkor sem lenne szabad a
fogyasztékban alaptalanul azt a latszatot keltenie, mintha a termék a kérnyezet-
re semmiféle veszélyt nem jelentene (mintha létezne kdrnyezetbarat autd), és a
fogyasztd annal kdrnyezetvéddbb lenne, minél tobbet fogyaszt a , kdrnyezetba-
rat” termékbdl. A kdrnyezetbarat termékeknek akkor van értelmuik, ha hitelesen
segitik a fogyasztot a tajékozoddasban. Ha a logd valdban azt jelzi, hogy a termék
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gyartasat és teljes életutjat ugy tervezték meg, hogy minél kisebb kart okoz-
zon a kérnyezetben, akkor van értelme, hogy a vasarlé a logoval megjeldlt ter-
mékeket keresse, a kereslet megndvekedésével pedig a gyartok és kereskeddk is
érdekeltek lesznek abban, hogy noveljék a kdrnyezetbarat termékek és szolgal-
tatdsok kindlatat. Ha mindezek a feltételek teljestinek, akkor a kérnyezetbarat
jelzések valdban hozzajarulhatnak a kdérnyezet allapotdnak javulasdhoz. A pi-
acon tobbféle termékjeldléssel is taldlkozhatunk. A cimkézéseknek harom nagy
csoportja a kdvetkezd: hivatalos szerv altal tanusitott és megadott védjegy (pl.
a hazai Kérnyezetbarat Termék védjegy); a gyarto altal (sajat felelésségre) kiad-
ott védjegy (pl. a hlitészekrényen a freonmentességet hirdetd jelzés); egy har-
madik fél altal valamilyen kritériumrendszer alapjan kiadott jelzés (pl. UTZ).

A termékjelzések sokasdagaban segit eligazodni a Humusz adatbazisa:
www.humusz.hu/termekjelzesek

V4

V4

2.5 Etikus fogyasztas. A globalizacio egyik nagy hatranya, hogy a termels-
ket és a fogyasztokat akar foldrészek valaszthatjak el, igy a vasarldnak egyal-
talan nincs ralatasa arra, hogy a termékek, amelyek az asztalara kertlnek, milyen

V4

kordlmények kozott kerllnek eldallitdsra. Ennek az elszakaddsnak kdszénhetd
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ma ismert fogyasztdi tarsadalmunk, hiszen ha testkdzelbdl latnank, hogy
fogyasztdsunk milyen karos hatassal van embertarsaink életkdrtiményeire,
a természetes kdrnyezetre, az allatvildgra, akkor nagy valdészinlGséggel nem
vasarolnank annyit. Az olcsé tdmegtermékeknek is magas ara van, csak azt nem
mi fizetjik meg - vagy csak kdzvetetten. A fast fashiont példaul annak kdszdn-
hetjik, hogy azsiai munkasok (féként nék és még akar gyerekek is) napi 12-16

@ orat dolgoznak éhbérért. Palmaolajjal is gyakorlatilag egyre tébb élelmiszeripari
és kozmetikai termékben taldlkozhatunk. Azonban eléallitdsukhoz naponta 5
Margitszigetnyi eséerdét irtanak ki felégetéssel, ezzel fokozva a klimavaltozast
és szamos allatfaj kipusztuldsat! Az etikus fogyasztas egyik legfébb képvisels-
je egy nagy-britanniai székhelyl egyesulet, amely az Ethical Consumer (Etikus
vasarld)? magazinban egy-egy termékcsoportot vesz gorcsé ald. Pontosabban azt
vizsgalja, hogy az adott termékcsoportot eldallitd vallalatok kdrnyezeti, allatvédel-
mi, emberjogi és néhany egyéb tarsadalmi szempontbdl mennyire etikus Gzletpo-
litikat folytat. Példaul azt vizsgdljdk, hogy a cégnek milyen gyakran és mekkora
kdérnyezetvédelmi birsagot kell fizetnie, forgalmaz-e allatkisérletek felhasznaldsaval
eléallitott terméket, és vannak-e érdekeltségei, beruhazasai olyan orszagokban,
ahol diktaturdk vannak hatalmon? A tapasztalat altaldban azt mutatja, hogy a
nemzetek feletti vallalatok a legtdbb esetben kevésbé etikus Uzletpolitikat folytat-
nak, ezért is érdemes kisebb, helyi cégek termékeit valasztani. igy a tudatos vasarld
nem csak kdrnyezetvédelmi, hanem etikai szempontokat is figyelembe vesz.

3.Egyéni cselekvés fontossdga. Sokszor halljuk azt az érvet, hogy mit szamit az egyén
valasztasa, ha egyszer a gyartok ragaszkodnak a termékeikhez, a kereskeddk pedig nem
valtoztatnak kindlatukon. Erre azt valaszolhatjuk, hogy mindenkinek a sajat feleléssége,
hogy mit valaszt. Akinek szamit a kérnyezet védelme, az tegye meg, amit meg tud ten-
ni, akkor is, ha még nem latja cselekedeteinek hatdsait. Csak akkor torténik valtozas, ha
elég sokan szavazunk cselekedeteinkkel is a kdrnyezet megdvasa mellett. Csak akkor
leszUnk sokan, ha mindenki egyénileg igent mond. A vildgban tébb olyan bojkott
volt, amely valdban tdmegessé, s éppen ezért sikeressé valt. A Nestlé vallalat
a 80-as években kerllt elészdér tamadasok kereszttlzébe a csecsembtdpszer-

[11 http://gasztrohos.blog.hu/2018/03/14/mi_a_valodi_ara_a_palmaolajnak

[2] www.ethicalconsumer.org
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ek felel6tlen rekldmozasa miatt. Klléndsen a fejlédé orszagokban folytattak agressziv
kampdnyokat. Ingyenes mintdkat osztogattak, kérhazak szllészeti osztalyait latogat-
tak és tdmogattak, azt a latszatot keltve, hogy a tapszer egészségesebb az anyatejes
taplalasnal. Az anyatej tdpszerre toérténd ,lecserélése” olyan terlleteken, ahol nincs
elegendé tiszta ivoviz, nagyon veszélyes. A tdbbéves bojkott hatdsara az Egészséglgyi
Vildgszervezet etikai kddexet hozott Iétre az anyatejpodtld szarmazékok forgalmazasara
és rekldmozasara vonatkozdan. Azonban a 2010-es években ismét kdzéppontba kerdlt,
amikor is a Greenpeace szodlitotta fel a vasarldkat, hogy peticiok aldirdsaval, e-mail
Uzenetek klldésével jelezzék a Nestlé felé, hogy ne hasznaljanak fel olyan palmaolajat,
aminek eldallitasa veszélyezteti az esderddket és lakodit. A nyomas hatdsara a Nestlé
valtoztatott Gzletpolitikdjan.
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Tovabbi gyakorlati tanacsok a kérnyezettudatos vasarlashoz
V/ Készits bevasarlo listat és vidd magaddal vasarlasokkor!

v/ Mindig legyen a taskadban egy vaszon bevasarldtaska, hogy kéznél legyen a
varatlan vasarlasi helyzetekben is.

v/ Szerezz be vagy varrj magadnak kisebb szatyrokat a péksiteményeknek,
zoldségeknek, gyimolcsdknek, 6mlesztett druknak.

v/ Figyelj oda a termék-csomagolas értékaranyra!
Példaul a bonbonok csomagolasa altaldban tébbe kerll, mint maga az édesség.

v/ Ne éhesen menj vasarolni!
v/ Ha teheted, a visszavalthaté vagy Ujrahasznalhaté csomagoldsokat valaszd.

v/ Kerild a tébb kildnbdzé anyagbdl eldallitott - kombinalt - csomagolasokat.
A toébb rétegl, mlanyagbdl, aluminiumfdlidbdl és kartonbdl elddllitott tejes és
gyUimodlcsleves dobozok gyartdsa igen szennyezd, nem dolgozhatd fel Ujra teljes
mértékben. A fémgdzolt csomagolasok (pl. csipszes zacskd) pedig egyadltalan
nem Ujrafeldolgozhatdak.

v/ Sok csomagolasi hulladék megspdrolhatd, ha piacon, esetleg kdzvetlen a termel6tél
vasarolsz, ahol az arun se papir, se zacskod (ha esetleg adnanak, udvariasan vissza
lehet utasitani). Ne felejts el sajat edényt vinni a savanyusagnak, tejtermékeknek stb.!

v/ Igyekezz konzerv, fagyasztott vagy mas mddon tartdsitott ételek helyett frisset
vasarolni!

v/ Ha van ra lehetéség, hasznalt terméket valassz! Ezzel nem csak egy terméket
mentesz meg a hulladékka valastdl, de eréforrasokat is sporolsz azzal, hogy nem
kell Ujat legyartani.

v/ Léteznek olyan aruk, amelyeknek van egyszer és tdbbszér hasznalatos valtozatuk
(pl. borotva), ezek kdzUl jobb az utdbbit valasztani. Az eldobhatd termékek végtelentl
praktikusnak és olcsdbbnak tlnhetnek, de hosszu tavon a tdbbszédr hasznalatos
eszkdzok visszahozzadk arukat, rdadasul hatalmas nyersanyagpazarlast és hulladék-
képzddést el6zhetlink meg vele.

v/ Keresd a biotermékeket! Ne mérgezd magad és kdrnyezetedet foldslegesen.

v/ Ne délj be a nyereményjatékoknak! Leginkabb az tditéitalokhoz, édességekhez
kapcsolddnak, folyton ujabb cimke- és kodgyljtdgetésre serkentenek. A baj csak
az, hogy ezaltal Ujabb és Ujabb termékvasarlasra 6szténdznek - és csomagolasi
hulladék termelésre.

v/ Ne vasarolj génmanipulalt terméket!

v/ A szelektiv gyUjtésnek csak akkor van értelme, ha tudatosan keressik az Ujra-
hasznositott anyagokbdl készUlt termékeket pl. Ujrapapir csomagolas, flzet.

v/ Valaszd az utantoltés vagy nagy kiszereléseket, de csak olyan termékeknél,
amelyek lejarati ideje hosszu.

v/ Ne valasszunk kozeli lejaratu terméket, ha azt nem tervezzik révid idén belil
elfogyasztani! Tovabba ne keverd &ssze a ,minéségét megdrzi” és ,fogyaszthatd”
datumokat! El6bbi esetében a lejarat utdn még fogyaszthatd lehet a termék.
Kidobas elétt elébb nézzik meg, valdban nem fogyaszthato-e!

v/ Keriild az allatokon tesztelt termékek vasarlasat! (Termékjelzés: Not tested on animals)
v/ Ne vasarolj olyan cégtdl, amelyrél tudod, hogy éhbérért, rossz kdrilmények
kozott dolgoztatja alkalmazottait. (Termékjelzés pl. Fairtrade, Rainforest Alliance,
UTZ Certified)

v/ Valaszd a hazai, idény termékeket! Szallitasuk, eléallitasuk kisebb kérnyezet-

szennyezést jelent.

=
(=)
=50
—
—
rm
N
rm
—
—
—
=
—
=]
7]
—
=
)
=
>0
F
p
72

V4

V4

V4




V 4

ry

y 4

D
=T
— |
o
=T
D
=T
p—
(]
=
=T
=
o
—
e
Ll
N
Ll
]
-
o
[ e )
—

1] ®

FELADATLAP

1. Otthoni feladatok

- Kérdezd meg otthon, hogy régen hol, hogyan, mit, milyen csomagolasban
vasaroltak a szuleid, nagyszuleid!

- Mérd meg otthon, hogy hany dkg csomagoldsi hulladék keletkezik, ha 1 kg
z0ldséget vagy gyimolcsét (pl. 1 kg almat) 1. bevasarlokdzpontba, 2. piacon vesz-
tek. A kapott eredményt ird fol, és vesd 6ssze az adatokat az osztalytarsaiddal!

- Keressetek olyan arukat, melyek tavoli orszaghbol szarmaznak, de hazdnkban is
termesztik vagy gyartjak éket!

2. Beszéljétek meg!

- Mit nézel meg vasarlaskor egy terméken? Mi alapjan valasztasz?

- Mi lenne, ha egyik naprdl a masikra kitrtlnének a polcok az tUzletekben?
Mik azok a termékek, amik mindenképpen hidnyoznanak neked?

- Kinek a feladata, hogy a kdrnyezet érdekeit is figyelembe vegyék? A gyartdé

vagy vasarléé?
- Miért fontos egy csomagolas? Mitél lesz kdrnyezetbarat?
- Te milyen informacidkat szeretnél |atni egy csomagoldson a termékrél?

- Aranyban van-e a termékek ara a befektetett munkaval és energidval? Ki fizeti
meg a koérnyezeti karokat?

- Mitél lesz egy vasarlé kdrnyezettudatos?

- Szerintetek azt aruljak az Uzletekben, amit az emberek keresnek,
vagy azt vesszik, amit a boltok el akarnak adni? Melyik lenne a logikusabb?

- Mi a kildnbség a szarmazasi hely, a gyartd és a forgalmazd kdzott?
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3. Nézzetek utana!

- Mik azok az E-szamok?

- Milyen informaciok talalhatoak altaldban a csomagoldsokon?

- Milyen kérnyezetbarat alternativak taladlhatdak az Gzletekben?

- Milyen trukkokkel probalnak minket az Gzletek becsalogatni és vasarlasra 6szténdzni?

- A kornyéketeken vannak piacok vagy olyan boltok, ahol kifejezetten kérnyezetbarat
termékeket arusitanak?

V4

V4

4. Csomagolasok
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- [rjadtok 6ssze, hogy milyen csomagoldsban kaphatok az aldbbi aruk!
paradicsom

majonéz

felvagott

tej

péksitemény

aszalt gyimaolcs

- Alkossatok 5 csoportot, és értékeljétek a csomagoldsok kdérnyezeti hatasait az
aldbbi szempontok alapjan:

o eléallitas energiaigénye,

o Ujrahasznalhatosag,

o Ujrafeldolgozhatosag,

o lebomlasi idg,

o felhasznadlt anyagmennyiség.

- A felirt csomagolasokat allitsatok sorrendbe kdrnyezeti hatdsaik alapjan!

A legkdrnyezetszennyezébb csomagolastdl haladjatok a legjobb megoldas felé!

- Van-e lehet6ség valamelyik terméket csomagoldsmentesen (sajat, tdbbszor
hasznalatos csomagoldsban) beszerezni?
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- Az aldbbi képek segitségével beszéljetek a klldénb6zéd csomagoldanyagokrdl!

-

COCKTAIL
STANDARD

Gurulés Malna
Rostos
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5. Termékjelzések

Keressétek meg, hogy melyik jelzéshez melyik leiras tartozik! Valasszatok ki azokat
a logdkat, melyek valdban azt jelzik, hogy az adott termék kedvezébb kdérnyezeti
tulajdonsagokkal rendelkezik. Nézzétek meg, milyen termékjelzések vannak még!
www.humusz.hu/termekjelzesek

ARFARA
[AJAYVAAYA A

PET/PETE  HDPE PVC
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@ Magyarorszagon 1994 ota hasznalt jelzés, amely a termékek kdrnyezetbarat vagy
koérnyezetkiméld jellegét tanusitja. Azokat a termékeket vagy szolgaltatasokat,
amelyek kedvezétlen kérnyezeti hatdsai jelentésen kisebbek, mint a hasonld cél-
ra szolgald termékeké és szolgaltatasokeé, megklldénbdztetd jelzéssel 1atjak el. Célja,
hogy piaci elényben részesulhessenek azok a termékek, amelyek életciklus-elemzés-
sel bizonyitottan kisebb mértékl terhelést jelentenek kdrnyezetlkre, mint rivalisaik.

Magyarul méltanyos kereskedelem. A cimke bizonyitja, hogy az adott terméket
méltanyos arakon, tisztességes munkakodrilmények kozott allitottak eld, valamint
kiegyensulyozott kereskedelmi feltételeken alapuld gazdasagi kapcsolatot is ta-
kar a fejl6dd orszagok dolgozoi és gazdalkoddi kdzott. llyen cimkével elldtott
termékek vasarlasaval a fejlé6dé orszagok termeldinek segitiink a szegénység és
egyenlétlenségek leklizdésében.

Féként mulanyag termékeken, csomagoldanyagokon taldlhatd jeldlések, melyek
alapjan azonosithatd az anyag 6sszetétele, s igy kdnnyebben lehet anyagfajta
szerint vdlogatni. Onmagdban nem utal arra, hogy Ujrahasznositott vagy ujra-
hasznosithaté anyagbdl készUlt, hiszen ez nagyban fligg a feldolgozdipartdl és
hulladékgazdalkodasi infrastrukturatol.

Azt jeldli, hogy az adott csomagoldsra befizették a megfelelé dijat a német
nemzeti csomagolashasznositd szervezetnek, hogy az elvégezze a csomagolas
visszagyuUjtését, hasznositasat, illetve artalmatlanitasat. Nem jelenti azt, hogy a
termék koérnyezetbaradt, Ujrahasznositott vagy Ujrahasznosithatd. A gyartd akkor
hasznalhatja a jeldlést, ha megvasarolta a védjegy hasznalati jogat.

2010 ota minden olyan elérecsomagolt bioterméken fel kell tlntetni, amely teljes
egészében medfelel az EU &koldgiai gazdalkodasrdl szold rendeletének, és az unids
tagallamokbdl szarmazik. A természeti kdrnyezetre kedvezd modon, jogszabalyban
réogzitett kordlmeények kdzott eldallitott éleimiszerek kaphatjdk meg a bio mindsitést.
A szigoru koévetelményeknek vald megfelelést fliggetlen szervezetek tanusitjak.

Magyarul Felelés Erdégazdalkodas Tandcsa. Célja, hogy a faanyag erede-

tének igazolasaval globalis szinten fellépést slirgessen a fenntarthatd és felelés

erdégazdalkodasért. A mindsités soran figyelembevett szempontok kdzé tartozik

pl. a fakitermelés és az erdé(Ujra)telepités folyaman érvényesil a biodiverzitas és
63 az dkoldgiai egyensuly fenntartasa.
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6. Szovegelemzés

A rekldmok az értékrendlnkre is hatassal vannak. De ki donti el, hogy mi a valo-
di érték, és mi nem az? Errél szdl Lackfi Janos irdsa.® Olvassatok el az irdst, és
beszélgessetek a kérdések mentén.

« Mit nevezlink fogyasztasi cikknek? irjatok ra kdzds definiciot.
* Hany fogyasztasi cikket emlit az irds? Karikazzatok be és szamoljatok dssze.

* Tortént mar veled olyan, hogy valamit azért kezdtél el fogyasztani, mert mas is
fogyasztja? Meséld el mi volt az. (Gondolj példaul: zenére, divatra, jatékra, filmre, stb.)

» Mit jelenthet ez a kifejezés: ,,Rekldmok erdején vezet az ember utja”?

e Milyen karokat okozhat életlinkben, kapcsolatainkban az, hogy folyamatosan
rekldmokkal taldlkozunk?

e Milyen érzékeszerveinkre hatnak a tévében, vagy plakatokon latott reklamok?
Hogyan tudjuk elddnteni, hogy mire van valdban szUkséglnk, és mire nincs?

e Soroljatok fel olyan dolgokat, ami nektek mar természetes, de a szuleiteknek
még nem volt az.

* Mit gondoltok, mitdl lesz valami ,valodi érték”?

TINIVAMPIRSZTAROK PICASSO-MARTASBAN

Reménybeli, majd kezdd szuUléként hatarozott esztétikai elvek mentén mozog-
tam: krddys nyakkendé-mellény, Idncon légatott zsebdra, esténként gylUmaolcstea
kigydzd vércsikjai attetszé Uvegtedskanndban, sétdk hangulatos kapuboltok vagy
bauhaus-formatervezett téglalap-hazak kézétt, pompdsan megirt kényvek, fran-
cia ujhulldmos filmek, goétikus tablaképek a Nemzeti Galéridban, Picasso-kiallitas
Parizsban, afrikai torzsi mlvészet Brisszel Gyarmati Muzeumaban, meg persze
a legjobb zenék bakeliten Bachtol, Beethoventdl Coltrane-ig, némi ill6 alternativ
beltéssel (,,a rakenrdl egy allat, veszélyesebb nalad”).

Sose gondoltam volna, merre sodornak az évek, tdprengek el, mikdzben nyolcéves, leg-
kisebb lanyom agyat bevetve elrendezem a takaroét, egy szinmUlanyagbdl szovott,
roppant meleg, polar-csodat, amelyen hatalmas és banatos (hatalmas banattdl
csillagos seprdéspillas-szemU), roppant élethi l6fej 1dthatd. A kisldny megveszeke-
detten vagyott ra, mi pedig beadtuk a derekunkat, soha nagyobb tragédia ne essék
a csaladdban. Egyszeriben végigfutnak fejemben a (mérsékelt szadmban, de mégis-
csak) lakasunkba toppant és pottyant Barbie-babak, rézsaszin retikllok, vonagld
Lédigagdkkal teli Bravo-Ujsagok, a lanyszoba falain most is diszlé, utcara is kilatszé
(véreres szemd, igézéen sapadt és ddgdsen borostds) tini-vampir-sztarfiukak, a
CD-lejatszobdl bombold (gitar-szortydgtetéssel rocknak alcdzott) giccses Metalli-
ca-szamok, foldén kitekeredve heverészd, flitteres bovlitrikdok (deviszont rdja van
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irva, hogy 3&j lav Nyujorker!)... Multkor fejcsévalva vetettem a szemére valamelyik
lanyzdnak, hogy eddig tébbet kdltdtt a zsebpénzébdl ruhara, mint én valaha éle-
temben. - Na, Ugy is nézel kil - hangzott a megsemmisité valasz...

Osszehajtogatom a trikét, és gondolatban végigszankdzom a mar ezerszer bejart
elmélkedés utjat. Volna, ugye, az embernek holmi esztétikai érzéke, mi szép és mi
bovli, mit célszerl gyerek (és egyaltaldn: emberlény) szemén-fulén beengedni az
agytekervények rendszerébe, és mit felesleges. Nem holmi elitizmus ez, hiszen
tudjuk mi pontosan, hogy a legjobb filmek és legizgalmasabb focimeccsek elbtt-
utadn-szlnetében Ugyis megbombdaznak egy hamisitatlan bélbolyhos rekldmmal
a magikus bifidus esensis (halleluja!) gyonyodreirdl, és a szines buborékocskakrol,
amelyek olyan festéien és felszabadultan gydongydznek a feszllé mandkenhaskd
belsejében, mintha a pukizdsnal nagyobb és kdzahitatnak 6rvenddbb élmény nem
is lenne a foldtekén. ,,Rekldamok erdején vezet az ember utja”, ahogy ma mondana
Baudelaire, Iépten-nyomon belefutunk plazdkba, celebekbe, toptenekbe, negédes
dizdjnba, tocsogds zenékbe. Mindez hozzank tartozik, korunk hordaléka, l[énylnk-
be épll, pdérusainkon at hdsunkba ivodik, mint a belélegzett benzingdéz meg az
ételekkel egyltt benyelt adalékanyagok. Kérboncnokok tanudsaga szerint lassab-
ban is bomlanak manapsag a holtak, amennyi tartdsitdszert eszlink. HUsunk 6rok
életét valamennyire mar sikerllt biztositani.

No de legaldbb amikor mi valaszthatunk, nem jobb lenne tiltd listara helyezni a
felesleges szennyet, dthuzatni a folydvizet lakasunk Augidsz-istalldjan, és kipucolni
a tragyat, amelyet a Fogy. Tars. and Cie bikdi termelnek szakadatlan, mintha 6k is
bifidus esensist kosztolndnak? Létezik a kérdésre egy pedagdgiai célzatli nemleg-
es valasz: nem, mert ha radikalisan tiltok valamit, ezzel felértékelem, és megvonom
a koloktdl azt a tapasztalatot, hogy bizony, a legdivisebb cucc keltette boldogsdg
illékony, a targy pedig décska lesz holnapra, s persze a ra aldozott anyagiakat is
elkezdi sajnalni az ember. Adédik azonban egy (szintén nemleges) érzelmi valasz
is: mi fontosabb vajon, az, hogy lakdasunk minden cslicske a mi izlésUnket tUkrozze,
vagy hogy gyermekeink kikisérletezhessék sajat Utjukat? Szeretem-e 6ket jobban
annal, amennyire sajat szellemi integritdsomhoz ragaszkodom, hajlandé vagyok
lemondani errél-arrdl (jo dolgokradl is!) értuk?

Hohd! Széval az erélytelen atya nemcsak belemegy, hogy utddai szellemi
moslékon nyammogjanak, de még meg is ideologizalja lagymatagsagat a szeretet
szent nevében! Nos, ennél furmanyosabb ez a szeretet-dolog, hiszen ezekkel az
engedményekkel csapddba is csaljuk a gyerekeket. Véleménylnket nem rejtjuk
véka ald, igy pontosan tudjdk, hogy csakis rajuk vald tekintettel mentlnk bele
egyes kompromisszumokba, igazsagérzetik tehat azt diktalja, hogy elébb-utdbb
viszonozzak a gesztust. Fiam szobajabdl hosszas kereskedelmi radids periddus
utdn Chopin 6sszes keringdje szlirédik ki. Kamasz-lazado rocker-lanyom két AC/
DC-lemez kdzott szendén Ul a billentylk el6tt, és dnszorgalombdl menletteket
gyakorolgat. Kényvek tlnnek fel azoknak a kezében, akik gutalUtést kaptak a
legaprébb iskolai kdtelezd olvasmanytdl, s a betl szagat is megutaltdk téluk. A
Barbie-arzenadl ismerésdkhdz vandorol, hadd oriljenek szerencsétlen porontyok
(lenézé szajbiggyesztés). Lady Gaga egyik naprdl a masikra ocska ribanccd val-
tozik, lanyunk lelkesen elemzi a tatott szajjal figyeld kicsiknek egy videoklip olcso,
tudatmanipulald trikkjeit: az iskolaban hallott réla lebilincseld eléadast.
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Es persze ezekkel a buvdpatakszer( visszaigazoldsokkal kordntsem ér véget a
szeretet kormdnfont oda-vissza jatéka. Hiszen nem csak 6k tanuljdk meg tisz-
telni, mérlegelni a mi izléstinket (hej, de nehezen kivarhatd folyamat...), hanem
mi is préobaljuk elfogadni, hogy bizonyos, szadmunkra nagyon fontos dolgok az 6
szemUkben feleslegesnek tlnnek. Esetleg kiszerettek a leleményes Magyar Nép-
mesékbdl. Esetleg nem kenyerlk a hangulatos barokk zene. Esetleg unjdk egy-
némely muvészfilm vontatott ritmusat. Esetleg mi jovink rd, hogy Shakira rekedtes
hangja roppant izgalmas. Esetleg elismerjik, hogy a méreg-arban mért Con-
verse-tornacipdk koézt vannak nagyon jopofan dizajnosak. Esetleg kiderul, hogy
egy merésznek tartott szemfesték vagy ruhadarab remekdl all valamelyiktknek.

Széval tanulgatjuk tanulgatni egymast. Mig a vilag vildg, s még harom nap.

[3] Forrds: http://www.lackfi-janos.hu/tinivampirsztarok-picasso-martasban-2/
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6. ZOLD INTEZMENYEK ES OTTHONOK

Mindennapi életlinkben a legtdbb id6ét az iskoldban, a munkahelylnkén, és otthon
toltjuk. Ezekhez a helyekhez kétédik a tanulds, a munkavégzés, a pihenés étkezés,
kikapcsolddas. A felsorolt tevékenységek mind-mind hatdssal vannak az ember
kdzérzetére és egészségére. A tevékenységeink soran felhasznalt energia, viz, anyagok
és hulladéktermelés 3altal pedig kdzvetlenll vagy kdzvetve a kdrnyezetlnk alla-
potara, egészségére is hatassal vagyunk.

A “Gondolkodj globalisan, cselekedj lokalisan” elvet kdvetve belathatjuk, hogy a
mar sokat emlegetett globalis kérnyezeti valtozdsok ellen a sajat kdzvetlen élet-
tertinkben tehetlink a legtdbbet. Eppen ezért fontos megvizsgalni: mitél lesznek
z6ldebbek az intézményeink és otthonaink? Kis odafigyeléssel, tudatos életmoddal
pozitiv valtozasokat érhetlink el. Fontosnak tartjuk, hogy a gyermekeink nevelését
végzd dvoda, késbdbb iskola, egyetem, munkahely, illetve a sajat otthonunk, vagy
lakokdzosséglink egyarant hasonld elvek mentén fenntarthatdsagra torekvd élet-
terekké valjanak. Egyik sem hatékony a masik kézremUkddése nélkul.

A felndvekvd nemzedékre az lesz hatassal, amit kdrnyezetlkben, azaz az iskoldban
és otthon a csaldadban tapasztalnak: legyen az pozitiv, vagy negativ példa, kdvetni fog-
jak. Mennyivel egyszerlbb lenne ha mar kicsi koratdl fogva kdvetkezetes nevelésben
részesulne mindenki.

Ebben a fejezetben azokra a praktikdkra szeretnénk felhivni a figyelmet, melyeket
otthon és az intézményekben fontosnak tartunk bevezetni.

A koérnyezeti nevelést tadgan értelmezve ide tartozik a természet ismeretére,
szeretetére és védelmére nevelésen tul az épitett és kulturalis kdrnyezetlnk, vala-
mint a globalis kdbrnyezet ismeretére nevelés is. A globalis kérnyezeti problémak
elleni fellépés lehetéségeinek megismertetése helyi, egyéni és kdzdsségi szinten
egyardnt nagyon fontos részét képezi a kdrnyezeti nevelésnek.! Eppen ezért tartjuk
nagyon fontosnak, hogy a “zdld szemléletmdd” minél szélesebb koérben beéplljdn
az intézmények mindennapjaiba. Az infrastrukturdlis feltételek, az oktaté-neveld
munka 6sszekapcsolddva kell, hogy képviselje a fenntarthatésagot.

« Z6ld Ovoda és Okoiskola Program

A gyermekek kdérnyezettudatos gondolkoddsanak fejlesztésének elsé intézményi
szintere akar mar a bodlcsédde is lehet. A bdlcsédei és dvodai nevelés a csaladi
nevelés kiegészitdje, A bdlcsédei kornyezeti nevelésrdl jelenleg még kevés szak-
irodalom all rendelkezésre, mig a magyarorszagi dvodai nevelésben a kezdetek-
tél fogva fontos volt a kdrnyezet megismertetése és annak szeretetére nevelés.
Természetesen életkori sajatossagaik figyelembevételével. A Zdld Ovoda és Oko-
iskola Haldézat kialakuldsaval és bévulésével eré6sddik az dvodai és iskolai nevelés-
ben a természet-és kdrnyezetvédelmi szemlélet terjedése. Ennek kdszdnhetbden
orszagszerte taldlkozhatunk szinvonalas gyakorlatokkal nem csak a nevelési, ha-
nem az intézmények muikddési és infrastrukturdlis szintjén torténd fejlédésével,

[1] Ut az dkoiskola felé - modszertani segédanyag (OFI, Budapest, 2014)
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ami a fenntarthatdsag felé mutat. A gyerekek kdrnyezettudatossa nevelését segitd
atfogd programok soran széleskodrld &sszefogasokkal gyakran taldlkozhatunk: a
szUl6k, pedagdgusok, dvodai dolgozdk, sét civil szervezetek, dnkormanyzatok
egylttmuikodésében. A helyi kdzdsségek szadmara fenntarthatdsagi szempontbdl
mindenképp gylimolcsdzéek a tdbboldalu egylttmuikddések.
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o Hulladékmegelbzés Iépései intézményi szinten

Els® lépésként irjuk dssze az dvodaban/iskoldban zajlo tevékenyésgeket, majd
vegylk sorra az egyes folyamatok anyag és energiaigényét, valamint a mellékter-
mékeket (példaul szennyviz) és hulladékait. A legaltaldnosabb tevékenységeket:

o
Ll
S
-
Ll
—
N
|
—
——
s
|
[ e )
N

étkeztetés, tisztalkodas, takaritds, tisztitds, kertgondozas, karbantartds, irodai
tevékenység, gyerekfoglalkozasok, oktatasi tevékenység, rendezvények.

Az anyag- és energiaigények feltérképezésével atfogd képet kaphatunk arrdl,
hogy mely pontokon érdemes beavatkozni a folyamatokba a hulladékcsdkkentés
érdekében.

Fontosnak tartjuk, hogy az intézményi szinten térténd hulladékcsdkkentés vala-
mennyi érintett fél bevonasaval térténjen. Ennek a folyamatnak az elején elkertl-
hetetlen a téma iranti érzékenyités a didkok, szulék, dolgozdk felé egyarant.

Z6ld Ovoda és Okoiskola témaban ajanljuk az aldbbi oldalakat: @

http://zoldovoda.hu/hu/zold-ovodai-elet
http://ofi.hu/tudastar/tanulas/tanulas-090617
http://ofi.hu/okoiskola-jo-gyakorlatok
http://humusz.hu/oktatas/jo-gyakorlatok
http:/emptyclassroomday.eu/hu/a-nap/

68

@ 2018.05.29. 18:20 ‘ ‘7




____EEEEN ® L]

69

oktatoanyag_egyben.indd 69

e 76ld Haztartas

Hidba valdsul meg intézmények szintjén a kdrnyezettudatossdg, ha a gyermek haza-
térve az ellenkezéjét tapasztalja. A hdztartadsok kdrnyezettudatossa alakitdsahoz egyre
tébb jo példat tapasztalhatunk, de nem art dvatosnak lenni, és az elsére zdldnek tind
megoldasokat dtgondolni, és a sajat lakdhelylnknek megfelelére alakitani.

Vizfogyasztas

A haztartdsok vizfogyasztdsaban nagy eltérések lehetnek, de érdemes tisztaban
lenni az atlag adatokkal, és elgondolkozni, hogy vajon mi hogy allunk ezen a téren?
NézzUk meg tehat, hogy egy atlagos magyar csaldd (4 f6) mennyi vizet hasznal el
naponta. Ezeket az adatokat természetesen befolydsoljdk, hogy példaul hanyszor
mosogatunk naponta, van-e perldtor felszerelve a csapra, mennyire viztakarékos
a wc Oblités.

furdés kadban: 100-120 liter
zuhanyzas: 40-70 liter
mosogatds kézzel: 40-60 liter
mosogatads géppel: 10-15 liter
mosas mosoégéppel: 40-60 liter

WC &blités: 10-15 liter

Az egy fére jutd éves ivovizfogyasztds Magyarorszagon 34 m3. (2015-6s adat)
Ez jobb az Eu-s atlagnal. ?

Ha percenként 10 csepp viz szOkik meg a csépdgd csapbdl, az havonta korilbelll
170 liter, évente pedig nagyjabdl 2000 liter vizveszteséget (pazarlast) jelent.

Egy kodzdnséges angol vécé oblitésenként 5-10 liter vizet (ivovizet!) hasznal el.
Ez azért is nagy pazarlds, mert egy hdztartdsban rendelkezésre allhat sok nem
ivoviz minéségl viz, ami a wc Oblitésére ugyanugy alkalmas. Ma mar egyre elter-
jedtebbek a viztakarékos megolddsok, de sajnos ezek is haldzati, azaz ivovizet
hasznalnak el 6blitéshez. Ha megtehetjik, a mosogatdbdl, mosddbdl, furddbsdl
kiomlé, vagy a mosod- és mosogatd gépbdl szarmazod, ugynevezett szlrke vizet
a wc-tartalyba vezessiUk. Technoldgiailag sem bonyolult megoldani, az alacsony
beruhdazasi és beszerelési koltséget® akar fél éven belll visszahozza a kisebb fo-
gyasztasbdl szarmazdé vizszamla. Egy 80 literes hordd kb. egy mosdsnyi szlrke
vizet tud tarolni, ami nagyjabdl 15-20 wc 6blitésnyi mennyiség. Ennyit el is hasznal
egy atlagos 4 tagu haztartds két nap alatt (becsult adat).

Az egyik legjelentdsebb vizmegtakaritasi lehetéség, ha furdés helyett zuhanyo-
zunk. Amig a furdékad feltdltése atlagosan 100-120 liter vizet fogyaszt el, addig

[2] https://www.ksh.hu/infografika/vizvilagnap17.pdf
http://okoenergia.hu/vizfogyasztasi-statisztika/

[3] Egy 80 literes hordd beszerzési ara kb. 25.000 Ft (2018, www.argep.hu). A vizdij a
févarosban ~960 Ft/m3.
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egy zuhanyzas 40-70 liter vizzel is kdnnyedén megoldhatd. A vizzel vald spdrolas
jegyében szereljlink fel viztakarékos zuhanyfejet, és Ugyeljink arra, hogy csak olyankor
folyassuk a vizet, amikor valdban szUkséges (példaul szappanozas kdzben akar el
is zarhatjuk a vizet).

ry

Mosogatasnal is tartsuk szem elétt a vizzel és a vegyszerekkel vald takarékossagot:

- a meleg viz dnmagaban is zsiroldd hatasu,

y 4

- ha tehetjik ne folydévizben mosogassunk,

- a hagyomanyos vizsugar helyett viztakarékosabb a zuhanyszerli megoldas,

- valasszunk viztakarékos moségépet.
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Hulladékkezelés

Haztartasi hulladékunk kdézel egy harmada szerves (konyhai) hulladék. Legjob-

ban akkor jarunk el, ha a természetben mar évmilliok alatt bejaratott mddszert, a

komposztalast alkalmazzuk. Ha a haztartasban, vagy az intézmény udvaran nincs

rd lehetéséglnk, keressiink kodzodsségi kertet komposztald pontot, vagy beszél-

junk &ssze a lakokdzosséggel, hogy megtaldlhassuk a ko6zds megoldast. Legylnk

elérelatdak, mert ha tudjuk, hogy mit engedink be otthonunkba, akkor nem érhet

meglepetés, amikor hulladékként meg akarnank valni téle. Ami a haztartasban

textilbdl készUl, elébb-utébb kilukad, elszakad vagy kindvik a gyerekek. Amig @
javithato, javitsuk meg. Ha még jo, de meguntuk, adjuk tovabb, vagy kreativan

gondoljuk Ujra.

* KerUljuk a veszélyes anyagokat, elemmel mikddd eszkdzoket.

« Amit lehet gyUjtstk szelektiven, és Ujrahasznosithaté alapanyagok mar vasarlasnal
is jelenjenek meg szempontként.

e Torekedjlnk arra, hogy semmit ne halmozzunk fel feleslegesen. Erre a leg-
jobb mddszer, ha be sem engedjuk életterlinkbe az egyszer hasznalatos csoma-
goldanyagokat, eszkdzoket.

* Hasznaljuk ki a papir sokoldallisdgat. Ha esetleg mi mar nem tudjuk elhasznalni a
féloldalas papirokat, ajanljuk fel dvodaknak.

e Legylnk felkészllt vasarlok: mindig legyen nalunk elegendé vaszonszatyor,
szUtyd és zsakocska, kimérds Uveg és elviteles doboz annak érdekében, hogy ne
kelljen elvenni a nejlonzacskdkat és csomagolasokat.

* Meritstink otleteket a kozdsségektdl, példaul a “Haztartdsom Hulladék Nélkul”
facebook csoportbdl.

lakékdzosség, kdzds hasznalat, egyltt élés stb
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Energiafelhasznalas

Az energiafelhaszndlds esetében is irdnyadd a takarékossag, és emellett fontos-
nak tartjuk, hogy amennyire lehetséges, torekedjink a megujuldé energiaforrasok
hasznalatdra. A tehnoldgia fejlédésével elbétérbe kerlinek a lakossag szamara is
elérhetd megoldasok, amikkel korszerUsithetjuk a lakds, tarsashaz vagy intézmény
energiafelhasznalasat.

* Engedjink minél tdbb természetes fényt a szobdba, ezzel is eneregiat tu-
dunk megtakaritani. A vilagos falfellletek a fény 78%-at visszaverik, vildgosabb
szobdban kisebb teljesitmény fényforras is elegendd.

* Figyeljlunk a szigetelésre, a nyiladszardk valdban zarddjanak jol.

* A hGtészekrények folyamatos GzemelésUk miatt sok energidt fogyasztanak. Ha a
régi tonkrement, igyekezzlnk energiatakarékos készuléket vasarolni. A régi hlGték
helyes Uzemeltetésével is energiat sporolhatunk meg: j6l zarddd ajtd, bedllitott
héfok, kihasznaltsag, felesleges nyitogatas elkerllése, rendszeres jégtelenités.

Onkéntes egyszerlség

Mara mar tdbb millidan valljdk magukénak azt az életmddot, amely az 6nként
vallalt lemondason, Okotudatossagon, egyszerliségen alapszik. Az O6nkéntes
egyszerlség altaldanosan elfogadott meghatarozasa: “olyan életvitel, amelyben az
ember kifelés egyszerl arcot mutat, befelé (lelkileg) gazdag életet éI”*. Ez az em-
beri odafigyelésen, és a materialista javaktodl vald tartdzkodason alapul.

Az Onkéntes egyszerlség szerint él6 emberek érzékenyek a szlUkebb-tagabb
kdzdsségUk érdekei irdnt. A tudatossdgnak ezen szintjén az egyén szamara a sajat
érdekek hatrébb sorolddnak, ami azt segiti el6, hogy egylUttmikddéve, dnzetlenné
valjon. Ennek a hozzaallasnak és eletmoddnak a széles korl elterjedése megoldast
jelenthet korunk gazdasagi és tarsadalmi kihivasaira. A kizsdkmanyold és tulzott
mértékben fogyaszto, felhalmozd magatartas visszafordithatd. Csupan sajat tény-
leges szUkségleteink tudatositasaval, az egyszerl megolddsokra tdrekedve
elkertlhetd lenne a pazarlas.

Az alapértékek, amelyek az dnkéntes egyszerliség, azaz a személyes elhatarozas-
bdl egyszerlen élt élet meghatarozzak:

- anyagi egyszerlség
- emberi lépték

- 6nallosag

- Okoldgiai tudatossag

- személyes gyarapodas (belsé ndvekedés vagy onfejlesztés)

[4] forrds: http://messzelato.hu/blog/2016/11/11/onkentesegyszeruseg/
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Az Onkéntes egyszerliség nem aszkétizmust vagy szegénységet jelent, hanem
tudatos, aktiv dontést arrdl, hogy mi és mennyi ,elegendd” szamunkra. Ennek
megfeleléen az életmdd kodvetdi nagyon sokféle megoldast valasztanak életlk
egyszerlbbé tételéhez - ami kd6zds bennlk, hogy kevesebb anyagi fogyasztasra
és magasabb életmindségre térekszenek:

V4

y 4

» elhatdrozads, hogy kevesebbet dolgoznak, és igy kevesebb bevételik (de tobb
idejuk!) lesz;

* kevésbé jol fizetd, de nagyobb személyes elégedettséget jelentd munkat,
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hivatast valasztanak;

» Ugy ddntenek, hogy kisebb otthonba és/vagy vidékre kdltdznek;

* elkezdenek kertészkedni, féldet muvelni;

* attérnek az auté-mentes életmoddra;

* tObb 6nkéntes munkat és tevékenységet vallalnak, aktivablba valnak kdzdsséglkben;

» tudatosan térekednek arra, hogy csdkkentsék fogyasztasukat, Ujra-hasznaljanak
és megjavitsdk az elromlott dolgaikat ahelyett, hogy Ujakat vasarolnanak.

Par tipp az egyszerliséghez:

* Szabadulj meg a digitalis hulladékodtol, tegyél rendet a szamitdégépeden,
telefonodon. Valj meg azoktdl a dolgoktdl, amiket nem hasznalsz.

* Gondold ujra a ruhataradat: “Biztos, hogy minden darabra szikségem van?”
e Tisztitsd meg a lakast a felesleges, régi kacatoktol. Lélegezz fel!
* Tarts naponta olyan szlnetet, amikor befelé figyelsz!

* A mlanyag, mesterséges alapu targyak, berendezések helyett valassz természeteseket.
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Hulladékanalizis (iskola)

Ha szeretnétek egy tiszta, hulladékoktdl mentes vildagban élni, ideje tisztaba kerll-
ni sajat, valamint iskolai k6z6sséglink hulladéktermelési szokasaival. Ennek elsé
|épése, hogy megnézzik, mi is van a kukankban.

Végezzétek el az iskola hulladékanalizisét. Ennek elékészitéséhez elészoér ke-
resstink valaszokat az aldbbi kérdésekre:

1. BecsuUljuk meg az intézményben egy hét alatt keletkezé hulladék mennyiségét.
2. Varhatdan milyen &sszetétell lehet egy heti hulladék? Becslljik meg, hogy
hany szazaldka szelektiv, mennyi a vegyes, mennyi lehet a komposztalhato.

3. Mi lesz a hulladék sorsa? Melyik cég szallitja el? Hova szallitjak,

és ott mi fog torténni vele?

Az analizis elvégzéséhez jeldljink ki egy napot, célszerlien a kukak Uritése el6tti napot.
A vizsgalathoz szUkséges eszkdzok: nagy méretli szemeteszsakok, véddkesztyl, mér-
leg, jegyzettdmb, fényképezdgép. “Vizsgadld szényeg”, nagy kiterithetd ponyva,
vagy muanyag fdlia.

HelyezzUk el egy kuka tartalmat a vizsgalé szényegen. Figyelem! A hulladékhoz

csak megfeleld véddoltdzetben nyudljunk! Valogassuk szét a kdvetkezé frakcidkat:
1. papir

2. mUanyag

3. fém

4. Uveg

5. szerves anyag

6. egyéb: vegyes hulladék, szennyezett anyagok, vagy nem azonosithatd, esetleg
veszélyes hulladék

A valogatasnal fontos szempont, hogy csak a szennyezédéstél mentes hulladékok
kertlhetnek az 1,2,3,4 kategodridkba, tehat példaul egy palack aljan jol lathato ital-
maradék van, az mar a 6-osba kerul.

Az analizis akkor éri céljat és ad redlis képet az intézmény hulladékardl, ha nem
“kozmetikdzzuk” az eredményeket.

Ha a valogatds megtdrtént, az egyes frakciok sulyat mérjik meg, és irjuk fel a
jegyzékodnyvbe. Megjegyzésként melléirhatjuk, ha tapasztaltunk valami érdekeset,
vagy kiugréan magas szamban volt jelen egy bizonyos hulladékfajta. Példaul: 6ssze-
gylrt féloldalas papir. A mérést végezzik el egy egész heti hulladékmennyiségen.

Majd ismételjik meg a vizsgalatot egy masik idépontban is. A két alkalommal ka-
pott eredményeket hasonlituk &ssze. Mi lehet az eltérés oka? Vannak-e évszakhoz,
idészakhoz kdthetd jellegzetes hulladéktipusok?

Cselekvési terv 0sszedllitasa: “Intézménylnk a nulla hulladék felé” cimmel egy
plakat formajaban kerlljon mindenki altal jol 1athatd helyre.

A plakat tartalmazzon az analizis eredményein alapuld javaslatokat a hulladékcsdkkentésre.

Erdekes lehet fél évvel késébb ismételten elvégezni az analizist, és &sszehason-
litani az eredeti méréssel.
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g o Tortént-e valtozas?
— » Javult-e a szelektiv hulladék aranya?
N N | » Csokkent-e a hulladék mennyisége? Mennyivel?
N Csaladjaink vizfogyasztasa
‘Ll
f— Hasonlitsdtok &ssze az osztaly csaladjainak vizfogyasztasi szokasait. Egy hétig
—_— minden tanuld végezze el a tablazat kitdltését. A vizsgalt hét el6tti vasarnap este
[ | mindenki olvassa le a vizdra allasat, majd minden nap az esti lefekvéskor az az-
| napit. A tanuldk sajat tablazataikban jeldljék, hogy melyik napokon volt mosas,
H e ) esetleg tobbszéri mosogatas, kerti locsolas.
N
Hétfé Kedd | Szerda Csutortok | Péntek | Szombat | Vasarnap Osszesen

Vizéra

allasa

reggel

Vizéra

alldsa
este

Elfogyasztott
Osszes
vizmennyiség

Egy fére
juto
vizmennyiség

Beszéljétek meg:

* Melyik tevékenységek okoztak kiugré eredményeket?

* Hasonlitsatok &ssze két haztartds vizfogyasztasat, ahol azonos a létszam, de @
példaul az egyik mosogatdgépet hasznal, mig a masik kézzel mosogat.

* Melyik csaladban lett a legalacsonyabb az egy fére esé vizfogyasztas? Miért?

* Milyen eszkdzdkkel, fortélyokkal csdkkenthetd egy csalddon belll a vizfogyasztas?

e Szamoljatok ki az osztaly vizldbnyomat! (A tanuldk altal hozott fejenkénti heti

vizfogyasztas 6sszege)

* Szamoljatok ki az osztaly heti vizfogyasztasanak atlagat! Tintessétek fel, hogy

ez &sszesen hany érintett embert (csaladtagok 6sszege) jelent.

A tapasztalatokat, tanulsagokat jelenitsétek meg egy latvanyos, figyelemfelhivo
plakdton, amit kihelyezhettek az osztalyteremben.

Z0ld haztartas

Készitsetek kozds fényképalbumot zéld haztartds névvel. Csapatok kapnak egy-
egy helyiséget a lakdsbdl (1. fUrdészoba és wc, 2. konyha és kamra, 3. nappali és
kdzlekedd helyiségek, 4. haldszoba és gardrdb, 5. garazs és kert).

A csapattagok otthon dokumentaljdk azokat a kdérnyezetbarat megoldasokat,
amiket mar alkalmaznak az adott helyiségben és egy koézds online fényképalbumba
(pl: google fotok, flickr, stb.) toltsék fel.

gy az osztaly szdmara rendelkezésre fog allni egy gyljtemény, illetve egymassal
megoszthatd tapasztalatok is.
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