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_ 1. A KOMPOSZTALAS
UNNEPNAPJA TORTENETE

,Evente tébb mint 50 z6ld iinnepnap van a Féld Napja Alapitvdny szerint,
a Zéldkéznapi Kalauz 96 ,6rékzéld”"eseményt jelez. Ezek kdzétt nem
taldlunk a talajvédelemmel kapcsolatos jeles napot. Kilfoldi példdk
viszont vannak a komposztdlds fontossdgdnak

hangsulyozasara.  Kanadaban 1995  6ta

szerveznek ,komposztdlds tudatos hetet”

(Composting Awareness Week - CAW),

mely  nemzetkdzi  komposztalds

hetévé (International Composting

Awareness Week) nétte ki magat,

s Nagy-Britanniaban, az USA-ban,

Kanaddban és Ausztrdliagban

is, majus elsé hetében Unneplik.”

(Nagy, 2011)

2011-ben indult az orszagos kom-

posztinnep nap torténete, mégpedig

civil szervezetek kezdeményezésében.

A kezdeményez6k: a Humusz Szdévetség (Nulla Hulladék),
Komposztforum Magyarorszag Egyesulet és a Galgamenti
Népfobiskola. Feltett szandékunk volt, hogy orszagos zdld jeles nappa
legyen a Komposztalas unnepnapja, egészen pontosan minden év
oktéber 10-e!



Masrészrél is megmutatkozik, hogy a komposztalas
innepére megérett volt az idé.

A komposztalas mellett szél tovabba, hogy viszonylag egyszer(ien,
kerti eszkozdkkel és némi barkacsolassal kdénnyen kivitelezhet6
kornyezetbarat tevékenység. Helyben készithetunk a ,zoldjavak”-
bol értékes tapanyagot, melyet helyben - sajat kertben,
balkonon - fel is hasznalhatunk novényeink taplalasara. Vidéken
és varoson is megoldhatd, ahol csak egy cseppnyi zold tertlet
is van. Mindekoézben hozzjarulhatunk a hulladékmennyiség
csokkentéséhez, hiszen becslések szerint a szemétmennyiség kb.
30 szazaléka komposztalhaté zéld hulladék.




Raadasul a komposztalassal egy korfolyamat részesei lehetlnk,
mely a természetben (pl.: erdei avar lebomlasa) zajl6 folyamatok
modellezésére is tokéletesen alkalmas, hiszen az él6 szervezetek
élettevékenységének hatasara tapanyagban gazdag humusz
keletkezik.

Mindezek alapjan ugy véltuk akkor és most is, hogy kornyezeti
szemléletformalasra kifejezetten alkalmas a komposztalas
Uunnepnapja. A megérlelt tapasztalatokon alapulé komposztalas
Unnepnapok segithetik az évodasokat, iskolasokat abban, hogy
szamukra is értékes, érdekes és kovetésre érdemes tevékenységgé
valjon a komposztalas. Ehhez az Unnephez keressuk évrdl,
évre a vallalkozé szellem(, kornyezeti nevelésért elkotelezett
ovodapedagbdgusokat, ovodai csoportokat, tanitdékat, tanarokat,
osztalyokat, civil szervezeteket, koz0sségi kertészked6ket, mondvan,
hogy, minden Ut komposzthoz vezet!



MIT iIRHATUNK 2020 TAVASZAN?

John Crawford, a Sydney-i Egyetem Fenntarthaté Mez6gazdasag
tanszékének professzora szerint ,akdr 60 év alatt elfogyhat a
termétalaj a vildgon a féld tulzott haszndlata miatt. ... becslése szerint
évente 75 milliard tonna talaj pusztul el vilagszerte, és mara a vildg

termdtalajdnak 80 szdzaléka mérsékelten, vagy jelentésen eroddlodott.”
(Gyulai, 2011.)

Avilagban zajlé valtozasok, a termdtalaj korlatozottan megujulé volta,
a talajaink termdéképességének rohamos kimerulése megérleltek
bizonyos nemzetkozi eréfeszitéseket.

A FAO kezdeményezte, hogy 2015-6s esztendé a Talaj Eve legyen,
majd pedig minden évben december 5-ét, mint a Talajvédelmi
Vildgnapot Unnepeljék.

Talajok Nemzetkézi Eve Talajvédelmi Vilagnap

Tovabbra is nagyon izgalmas és érdekes programokkal késztlnek
a Nemzetkdzi Komposzttudatos Hétre (International Compost
Awareness Week) a vilag masik felén, jobbara Nagy-Britannidban,
Ausztralidban, Kanadaban, Amerikdban. Ennek idépontja azonban



https://www.compostfoundation.org/ICAW/ICAW-Home
https://www.compostfoundation.org/ICAW/ICAW-Home
http://talaj.hu/2015-a-talajok-nemzetkozi-eve/
http://www.fao.org/world-soil-day/en/

mindig majus elsé hete, mely meghonositasra nem igazan alkalmas
idehaza a pedagogiai gyakorlatban, hisz a kézépiskolai ballagasok,
illetve az 6vodai, altalanos iskolai anyak napi programok zajlanak
ilyenkor.

ldehaza tehat egy 8szi Unnepnapot kezdeményeztiink, melyhez
minden évben versenyfelhivassal és tevékenységotletekkel
segitséget adunk a csatlakozni szandékozdknak.

Néhany adat, mely a programot jellemzi

Tevékenységotletek a www.komposztalj.hu honlapon szam szerint
a kovetkezdképpen alakulnak.

1. tablazat - Tevékenységotletek szama célcsoportonként
illetve tematikusan a honlapon

Otletek szama
Célcsoport ill. tematika (folyamatosan béviil

az évek soran)

Tantargyak



http://www.komposztalj.hu/
https://humusz.hu/komposztalj/ovodaknak
https://humusz.hu/komposztalj/iskolaknak
https://humusz.hu/komposztalj/tantargyak
https://humusz.hu/komposztalj/filmek
https://humusz.hu/komposztalj/jatekok
https://humusz.hu/komposztalj/civil-szervezeteknek

2. tablazat - Regisztracio, visszajelzés, bekildott dokumentumok
szama évente az orszagos komposztiinnep kapcsan

Regisztraltak Beszamol6k Bekuldott
; szama Az év témaja/ | szama (6v. dokumentumok
v (intézmény mottéja csop., isk., szama
vagy csoport) civil)
Kép Szoveg | Film/vers/egyéb
252 totd és
Minden Gt a L
2011 22 komposzthoz 29 ser | 12e | PAYEIAURS
vezet! e
Alapitvany
Mdédszertani
valtozatossag,
2012 35 ) = 19 161 19 1
pedagogus jo
gyakorlatok
Teljen az
oktober a
2013 44 .12 27 200 | 27 na
komposztalas
unnepével!
Az vagy, amit
2014 121 91 515 91 na
megeszel!
Komposzt-
bajnok iskola,
2015 105 . : 85 726 | 85 10
6voda - A talaj
éve
Huvelyesek
2016 82 nemzetkozi 62 463 | 64 4
éve




Regisztraltak
szama
(intézmény
vagy csoport)

. civil)
-a téma I ) ey

Egészséges talaj,
egészséges étel! 48 300+ | 47 na
Komposztalj!

Beszamolék Bekuldott
Az év témaja/ | szama (6v. dokumentumok
mottéja csop., isk., szama

~Komposztalj!
Epitstink egy 50
jobb jovét!”

Komposztalj a
klimaért! 38 37

2011 2014

Forras » 2011 és 2014 évi regisztralok az orszagban (Nagy, 2017)



Orszagos Komposztunnep 2016

Forras « humusz.hu

Orszagos Komposztinnep 2018

2011 2014

Forras « humusz.hu

A programokbdl némi izelitét szeretnénk nydjtani, ugy, hogy
célcsoportonként ki-ki talaljon benne otletet, vagy tovabbgondolasra
érdemes j6 gyakorlatot. A beszamolokat egységesen roviditettuk,
szerkesztettuk és a lényegi informaciokat tablazatosan is kiemeltuk.


https://humusz.hu/hirek/komposztalas-unnepe-2016-osszefoglalo-beszamolo/23918
https://humusz.hu/hirek/komposztunnep-2018-eredmenyhirdetes/25023

2. JO GYAKORLATOK A
BOLCSODEBEN

2.1 UJBUDAI BOLCSODEI INTEZMENYEK, UJBUDAI SZEMUNK
FENYE KOZPONTI BOLCSODE

Név Ujbudai Szemiink Fénye Kézponti Bélcséde,
Budapest XI.
Ev 2019

Célcsoport 1-3 évesek
Téma Dbolcsédei komposztalas

Iddigény folyamatos tevékenység
Készitok Kiss Katalin, Laczko Lea, Simonné
Hellenbach Andrea
Tevékenységek szelektiv hulladékgydijtés, kertészkedés,
komposztalas, rostalas, sajat mese irasa
Mddszerek kartyajaték, meseolvasas, dramatizalas

2019 tavaszatdl folyik a komposztalas a bolcsédéjikben. Az
Ujrahasznositas fontossagat hangsulyozzak a kérnyezettudatos
mindennapokban, jatékos, mesés formaban.

Szelektiv hulladékok
kuléngydjtését tanitod
kartyajaték




Jelenleg négy komposztalé keretben gy(jtenek szerves hulladékokat,
mely a bolcsddei csoportokbdl kerdl ki. A gyermekeket, szuldket
bevonva kdzosen komposztalnak, mely rendhagydnak szamit. A
szul6k és a dolgozdk otthonrdl is behozzak a zéld hulladékot.

A Humusz Szovetség altal tartott komposztalassal kapcsolatos
el6adason részt vett két bolcsédei dolgozojuk, és ott kaptak kedvet
a megvalositashoz. Menetkozben szivigyukké valt ez a program, ezt
nagyon jolillusztraljak a képek is! Figyelik a megfeleld keverési aranyt
a nedves és a szaraz alapanyagok mennyiségében. Folyamatosan
forgatjak a foldet, nyaron megodntozik esdvizzel, amit a bolcs6dében
talalhato vizgyUijt6bol nyernek. Az elkészult komposztot rostaljak,
amiben a gyermekek is nagy érommel segitenek.

Az atrostalt komposztot két hét pihentetés utan a kisgyermekek
lapat segitségével kis vodrokbe teszik, és azt felnbttek segitségével
a konyhakertbe viszik, ahol kis agyasokba belednthetik, majd kis
gereblye segitségével elegyengethetik.

Bolcs6dében megrendezett Fold napja alkalmaval a szuldk és a
gyermekek egyutt Ultetnek viragokat és zoldség palantakat, ezekbe
az agyasokba, amiknek a foldjét komposzttal javitjuk. Amit utana,
délel6tti napirend keretében 6ntdznek, gondoznak a kisgyermekek
és az ott megtermett zoldségek bekerulnek a csoportba, ahol jéizlen
elfogyasztjak azokat. Megtermelt zoldségekbdl, gyumolcsokbdl
délutan vihetnek haza a csaladok-persze, ha marad.



2.2 DUDOLO BOLCSODE - BUDAPEST XI. KERULET

Név Dudol6 Bolcséde, (Budapest XI.)
Ev 2016-2018
Célcsoport 1-3 évesek
Téma komplex kornyezeti nevelés és
komposztalas
Idéigény O&szi témahét illetve folyamatos
tevékenységek

Készitok Dékany Krisztina
Tevékenységek zold sziget - szelektiv hulladékgy(jtés,
z6ld sarok - allatok gondozasa, gilisztalak,
érzékeld, fliszernodvénykert, komposztalas
Mddszerek kreativ alkotas, takaritasi vilagnap,
bogarszalld, tanosvény, tajékoztatd tablak,
széler6sségmérd, mezitlabas park

Zold szigeteket alakitottak ki, ahol a gyermekek szelektiven gy(jthetik
a szemetet. A csoportszobabeli z6ld sarokban pedig achat-
csigakat, halakat és madagaszkari butykds csétanyokat gondoznak
folyamatosan, felnétt felugyelete mellett.

A Dbolcséde udvaran harom komposztalot allitottak fel és
piktogramokat is kihelyeztek rajuk tajékoztato jelleggel pl. mi
komposztalhat6 és mi nem!

A projektet folytatva az udvarukat a gyerekekkel kozdsen
kitakaritottak. A keletkezett kerti hulladékot a komposztban
helyezték el. Valamint egy ,matatd falat” készitettek melyen a
takaritds eszkozeivel ismerkedhetnek meg a gyermekek. Az év
folyaman a konyhai gytimaolcs és zoldség hulladékot a gyermekekkel
egyUtt a komposztba viszik. A dolgozok figyelmét is felhivtak arra,



hogy példaul a kavé zacc is komposztalhato. Széler8sségmérdt
sikerilt beszereznilik majd kihelyezték az udvarra. Igy egész évben
megfigyelhetik a levegd mozgasat és er8sségét.

Bogarszallétépitettekazudvarraszarazlevelek,agakfelhasznalasaval.
A nevelési év soran tanulmanyoztak a beszerzett nagyitdk és
rovarnézdk segitségével a betelepul6ket. Sikerult egy fakorongokbal
allo (sajat alkotas) ,Tanosvényt” létrehozniuk ,Nalunk laké bogarak”
cimmel. Mezitlabas parkjuk az érzékelés magasiskolaja!

Bogar

szallo

Mezitlabas

park




3. JO GYAKORLATOK AZ
OVODABAN

3.1 GALGAMENTI KOMPOSZTBULI HATVANBAN

Csicsergé Ovoda (Boldog), Kacé Ovoda
(Zsdmbok), Csemetekert Ovoda (Galgahéviz),
Galgamenti Népfbiskola (Galgahéviz)
egyuttmuikodésével
Ev 2015
Célcsoport 5-6 évesek
Téma
Idéigény témanap
Késziték Zsirosné Oszi Katalin és a Katica csoport
Tevékenységek alkotas, barkacsolas, vetélkedd, muzeumi
foglalkozas
Moédszerek levélkepek, filmvetités, érzékenyités
komposztban él6 allatokkal, komposztalas
modellezése bef6ttestvegben,
falevélgydjtés, él6hely és allat modellek

Az Ovodaban a szelektiv hulladékgydjtés folyamatos biztosit
feladatokat a gyermekeknek, Osszel a szliret, a lombsoprés,
komposztalas ad napi elfoglaltsagot. A kérnyezetvédelmijeles napok
pedig mindig Ujabb modot adnak nekik az Gnneplésre.

A Komposztalds Unnepnapja alkalmabdl 2015. oktéber 14-
én szerddn 10-6rakor kezd6dott a Galga-menti regionalis
kornyezetvédelmi  vetélked6 a boldogi Csicsergd Ovoda,
a galgahévizi Csemetekert Ovoda és a zsamboki Kaco
Ovoda nagycsoportosainak  kdzrem(kddésével. Az  altaluk



Komposztbulinak becézett rendezvényt hagyomanyosan, kézel 10
éve felvaltva szervezik az évodak, mindig mas helyszinen és mindig
érdekes feladatokkal

A Széchenyi Zsigmond Karpat-medencei Magyar Vaddszati
Muzeumot (Hatvan, Grassalkovich kastély) valasztottak helyszinnek,
ahol forgoszinpad szerd tevékenységeket szerveztek. A harom
ovodabdl kdézel 60 nagycsoportos gyermek jatszott aznap a
muzeumban, kdnyvtaraban, kertjében

Ismerkedtek az erdei vadakkal ,A Karpat-medence él8helyei és
nagyvadjai” - kidllitdson, majd az avarlakdkkal a Széchenyi Zsigmond
Konyvtarban, illetve a kastélykertben kincseket kerestek és mintakat
vételezzenek a fak lehullé leveleibdl.

Az elbzetes felkészulés soran Gszi levelekbdl erdei allatok képeit,
és mas Otletes alkotdsokat készitettek a gyerekek. Az alkotasok a
muzeum konyvtaraban kerultek kiallitasra.

A Széchenyi Zsigmond Kényvtarban egy rahangolédd kisfilm
levetitése utan a komposztalasrol beszélgettek. Ki is prébaltak
modellként egy nagy befétteslvegbe rétegezték a komposztalhaté
dolgokat. Majd a gilisztafarmban taldlhaté foldrétegeket
vizsgalgattak, ahol a gilisztak mar nagyon szépen 6sszevegyitették
a homokot és a feketeféldet.

A konyvtaros néni a ,giliszta-nagyuzemrdl” mesélt a lurkoknak.
Kés6bb megkérte a gyerekeket, hogy a nagyitott papirképek kozul
keressék ki az avarlakdkat és tegyék fel 6ket a magneses tablara. Az
erdei avarszintet igy kdozosen ,épitették” fel.


http://vadaszatimuzeum.hu/
http://vadaszatimuzeum.hu/

FI6 allatokkal érzékenyitették egy masik allomason a gyerekeket.
Foldigilisztat, pajort, aszkat, vaspondrot, droétférget piszkaltak
ki hurkapalcaval a komposztbdl, s nagy orommel szamolgattak,
meg is simogattdk Oket. Erdekes otthonrdl hozott elnevezés: pl.:
soOsgiliszta, melyet a fehér szinG droétféregre, pajorra mondtak a
gyerekek.

A kovetkez6 allomason azt a feladatot kaptak a gyerekek, hogy a
kertben végigsétalva gyUjtsenek kulonbozd lehullott faleveleket.
Volt itt hétujju gesztenyefalevél, hullamos szélG tolgy, csipkés
juhar, barna bukk, kerekded harsfalevél. Tabld segitségével
szétvalogattak és beazonositottadk a falevélgyljtemeényt. A
legszebbeket elvitték az 6évodaba a tovabbi kreativ otletek
felhasznalasahoz.

A harmadik allomas a vadaszati muzeumban az erd6 nagyvadjai
kiallitas volt, ahol az él6helyet és az allatokat lathattak, modellezve.

Kutakodas a
komposztban
- Galgamenti

Komposztbuli,
Hatvan




3.2 KOMPOSZTALAS A KISSZEKERESI KORZETI OVODABAN

Név Kisszekeresi Kérzeti Ovoda
Ev 2015
Célcsoport 5-6 évesek
Téma A Komposzt csalad
Idéigény projekthét

Késziték Tar Diana Beata
Tevékenységek levélseprés, kertészkedés, komposztalas,
ESEEAYEREES
Médszerek jatékok, falevél ismeret, komposzt
kijuttatasa, Komposzt csalad, sajat
kdltemény szavaldsa a Komposzt csalddnak

Ovodajuk udvardn hatalmas arnyas fak talalhatéak, amelyek
nyaron kivald arnyékot nyujtanak a t(iz6 nap ellen. Osszel
lombhullaskor az udvari munka legjavat a fak leveleinek gydjtése
jelenti, amely évrdl évre hatalmas munkat ad az itt dolgozoknak.
A levél eltakaritdsaba minden évben jatékosan bevonddnak az
ovodasaik. Sajat készités(i komposztald csaladot készitettek egy kis
Otletességgel. A Komposzt csalad az évoda udvar hatsé részében
kapott lakhelyet. Négytagu csaladjuk név szerint Komposzt Teri az
anya, Komposzt Téni az apa és két gyermekik Komposzt Tibi és
Timi. Kdézosen megtoltotték ,megetették” a csalad minden egyes
tagjat. A komposztkészitési tevékenységek soran megismerkednek
a gyerekek a jo komposzt szabalyival, a komposzt hatasaival. A
tevékenység altal bovult székincsuk, megismerkedtek a komposzt,
avar, kornyezetvédelem, stb. fogalmakkal természetesen
figyelembe véve életkori sajatossagaikat Ugyelve a jatékossag
megtartasara. Torténetet szOttunk a tevékenység koré, melynek
fészerepléi a Komposzt csalad volt. Tobb iddt toltdttek a friss



levegdn. Megismerkedtek a gyerekek az 6voda udvaran talalhaté
fak neveivel, azok tulajdonsagaival. Sajat koltésU verset tanultak,
amelyet elmondtak a Komposzt csaladnak is.

Ruszkdné Mdrton Eva: Komposzték

Ez aztdn az étkes csaldd,

Minden tagja nagyon faldnk,
Mindenféle hulladékot megesznek,

El se hinnéd, mennyi mindent szeretnek.

Krumpli héjat, alma héjat,
fuvet, gombat, levelet,
z6ldség, gyimolcs maradékat,
S foldet is egy keveset.

Mindezt aztan nekiink adjak jévére,
Gyo6nyérl szép veteménylink,
s viragunk lesz beléle.

A késbbbiekben az érett komposztot az 6voda udvaranak hatsé
részében |év6 gyimolcsfak ald szortak szét és a szobanodvényeknek
talajat gazdagitottak.

A kovetkez6 évben terveik szerint bévil majd a Komposzt csalad
Komposzt nagyi és Komposzt papi érkezésével.



3.3 DUNAKESZI ,VASUT A GYERMEKEKERT” OVODA

Név

Ev
Célcsoport
Téma

Idéigény
Készit6k
Tevékenységek

Modszerek

MAV Ovoda (Dunakeszi)

2015

5-6 évesek

Egy kerti nap a Mavoviban

témanap

Tulipan csoport

levélseprés, kertészkedés, komposztalas,
diafilmes mese

jatékok, sajat fotokbol képregény







3.4 KOMPOSZT KUCKO LAKOI - A MEZOBERENYI VAROSI OVODA
MOSOLYGO KOZPONTI OVODAJABAN

Név

Ev

Célcsoport
Téma

Id6igény
Készit6k
Tevékenységek

Modszerek

Mosolygd Kézponti Ovoda (Mezéberény)
2019

3-7 évesek (kb 100 f6)

Komposzt kuckd lakoi és Csalitos csatangold
témahét

teljes munkakozdsség

szul6kkel etelkészités, barkacsolas,
akadalyverseny, Komposzt kaland, mesélés

babokkal

z6ldség és gyumolcs felhasznalasa,
komposztalas, harisnya kukacbabok,
készitése, edény épitése - modell, mozgasos
jaték, komposzt kucké - modell, falevél
azonositas, szelektiv hulladékgydijtés,
Komposzt Kucké lakdi, gilisztafarm készités,
giliszta megfigyelések

Az alapotletet az adta, hogy olyan eszkozt kerestek, ami érzelmileg
kozel hozza a gyermekekhez a témat. Természetesen ez a mese lett.

Sajat mese megirasa mellett dontoéttek, hisz a sajat otletbdl
szarmazd mesét sokkal inkabb magukénak érezték.

Mese a Komposzt kuckd lakoirdl - A komposztedényben jatszédik
a torténet. A komposztedény a Mosolygd o6voda udvaran all.
Az edénybe koltdztetik a csoport gyermekei a kukac csaladot.
Kukac Karolyt az apat, Kukac Klarat az anyat és Kukac Krisztiant,
Kittit, Katat és Kevint. Az 6 csaladjuk torténete koré szerveztik a

projekthettinket.



Készitettek a csoportokba egy-egy Kukac szallét (gilisztafarm) és
bekoltoztették Karolyt, Klarat és a gyerekeiket. Kozben megfigyelték
a gilisztdkat, megvizsgaltdk a testfelépitésiket és megfigyelték
mozgasukat is.

A projekthét kovetkez6 napjan a kdozéps6- és kis csoporttal szerveztéek
meg a ,Komposzt kaland” elnevezésl déleldttot.

.Komposztedény felépités”- A feladat soran Ujrapapir téglak
segitségével a Kukac csalad lakhelyét kellett felépiteni.

Szazlabu cipdje - Itt oOrias méretd cipOket huztak a gyermekek a
labukra és egymas mogott haladva, egymas vallat fogva kellett
megkerulnilk egy boéjat. A komposztban laké élélények neveivel is
talalkoztak, mint pl: Barna szazlabu, Légydld szazlabu és a K6zonséges
rinya.

Kukac-csalogatd - Gesztenyébdl készitett kb. 50 cm hosszu gesztenye
kukacokat kellett egy ivelt kapu alatt atvezetni, gy hogy a ,csalogaté”
egy kisebb domb tetején allt és a kukac pedig lent volt a domb aljan és
fel kellett csalogatni egy kapun keresztul egy farudra tekert fonallal.

Csigacsuszka - Fabol készitett ,sitalpakon” két- két gyermeknek kellett
kdzlekednie, de ha nem szeretett volna ugralhatott is, mint a Zdld
szocske az ugralo labdaval.

A kovetkez6 napon mar mind a harom korcsoportra terveztek
tevékenységeket.

A Csalitos csatangold a varosi Ligetben valosult meg. Zold 6vodaként
nagyon gyakran jarnak ide, minden zegét-zugat ismerik. A fejlesztés
Osszetett, hiszen a komposzt témaban mélyitenek el tudast ugy,



hogy térkép alapjan tajékozodnak, a sikbdl a térbe kell attennitk az
informaciokat.

Kuckd épitése - Olyan erdei lehullott anyagokat gy(ljtenek, amelyek a
komposztba bele tehet6ek, ezaltal megépitették a Komposzt kuckot.

Levélkeres§ - Megadott fak levelét (lapra el6rajzoltak) keresik a
gyerekek. Ezek mind komposztalhato levelek, mint pl. éger, juhar, koris,
mogyoro, flz, hars és nyirfa.

Kukac Karoly szallodaja - Kukacjaratokon és a labirintusokon keresztul
atérezhették, hogy milyen lehet a foldigiliszta perspektiva a fold alatt.

Kukac tancoltatas - Egy ejt6ernyé segitségével zajlott Kukac bal azaz a
foldigiliszta csalad megtancoltatasa.

Kukac Krisztian a legfalankabb kukac csemegéjének megkeresése
- A banan volt a kedvenc étele, de sajnos voltak olyan anyagok is a
komposztalasra vard anyagok koézott, mint a mlanyag kupak és a
petpalack - mint az altaluk irt mesében. Ami komposztalhaté volt
mind a komposztba is kerdlt, ami pedig nem a szelektiv kukakba.

Nagy szemétkupac - Itt a szelektiv szemlélet tudatositasa és a mar
meglévd tudas ellenbrzése, pontositas, javitasa volt a cél. Minden
hulladék a megfelel§ szinG kukaba kellett, hogy keruljon.

Egy kupac kupak - Komposzt kuckéba kerult kupakokat ki kell
valogatni szinek szerint.

A hét lezarasaként pedig a Komposzt kuckd lakoi mesét a Mosolygo
Kézponti Ovoda nevels kdzdssége elbabozta a gyermekeknek. Egyiitt
szurkoltak a legkisebb kukacnak, Kevinnek, hogy sikeruljon kidobalni
a komposzt edénybdl az oda nem val6 mlanyag kupakokat. Majd



egyltt orultek, hogy Morci Marci végul megtanulta, hogy mi val6 a
komposztba és mi az, ami nem!

Majd a témaban csaladi napot tartottak, amikor a komposztalasrol
beszélgettek a szul6kkel, készitettek zdldség és gyimolcs ételeket,
majd a komposztba raktak a novényi részeket, és elkészitették
Ujrahasznositott harisnyakbdl a Kukac csalad szerepldit.

Mez8berény -
~Komposzt kuckd
lakoi” mese

el6adasa




3.5 DEBRECENI GORGEY UTCAI OVODA DIO PROJEKTJE

Név Gorgey utcai Ovoda (Debrecen)
Ev 2019
Célcsoport 5-6 évesek
Téma A di6 - mint csonthéjba zart egészseg
Idéigény témahét
Késziték Katona Edit
Tevékenységek buszos kirandulas didultetvényre,
oktatokozponti latogatas ismeretbdvitésre,
szulb6kkel kdzds gydjtdmunka és csoportbeli
sutés, jatékok barkacsolasa
és kertészkedés
Médszerek terepitapasztalatok gydjtése, kostolas,
komposztalhatésagi kérdés koruljarasa,
ételek készitése (diokrém), mesélés
szakmakban valé megjelenésérdl
(asztalos, kozmetikus, gyégynovenybolt,
hangszerkészités, talpizmok tornaztatasa
didval, faultetés

2019. oktober elején, a Komposztiunnephez is kapcsolédodan, a
didval és annak hasznaval foglalkozott a csoportjuk. Elséként
olyan helyszint kerestek, ahol a valésagban jol megfigyelhetik a
fajat, gyokerét, levelét, termését. igy aztan kiderilt, hogy az egyik
kislany nagyszuleinek dioultetvénye és didfeldolgozd Uzeme van
Jankmajtison, Debrecentél mintegy 130 km-re. Ez nagy lelkesedést

valtott ki, igy autébusszal elutaztak hozzajuk, és meglatogattak a
tébb hektaros telepitést. A feldolgozd Uzemben lattak oriasi moso-
és szaritogépet, futdszalagot és valogatd, méret szerint szortirozé
automata gépet is, igaz, éppen nem mikodd allapotban. A fak alatt
latott sok didhéjat visszaforgatjak a talajba, igy komposztalnak.
Ajandékba piritott didbelet kaptak a gyerekek.




A hét tobbi napjat ismeretszerzéssel, bOvitéssel toltotték. A
di6fanak minden részét lehet hasznositani és a gydkere kivételével
az egész novény gyogynoveny. Ez hihetetlentl hangzott, ezért a
szul6ket is bevonva kutato- és gydjtémunkat hirdettek a témaban.
Megtudtak, hogy

* az asztalos nagypapa a diébutorokat is
készit,

* a diobél ehetd nyersen, szaritva, piritva,
* egy kozmetikus anyuka b&rapold krémet,
illetve forrazatat is hasznalja (levelében

csersavy, illéolaj és C vitamin is van),

* termésburka sebet gyogyit,

* adio levenek fézetébdl pacot, bor
ruhazathoz festéket, textilfestéket
készitenek,

* adidolaj E vitaminban gazdag,

* z0ld didlekvart és befbttet is lehet beldle
késziteni,

* a gyogynoveény boltban jarva a tedja
vértisztitonak és gyomorpanaszokra
alkalmasnak mondtak.

Erzékenyitd jatékaik a kdvetkezdk voltak:

* izlelés - di6torés, daralas, piritas és
finomsagok készitése, kostolasa (didkrém,
sutemény, salatadntet)

* hallas - hangszerkészités (Didzenekar)

* tapintas - talpizmok erdsitése didval

* barkacsolas - katicabogarakat, pokokat,
csigakat, méhecskéket, kis allatokat
készitettek



A nagy komposztkérdést is korbejartak! Vajon lehet-e
komposztalni a didlevelet? A Nyirerdé Erdészeti Oktatdékdzpont
helyszini bemutatéjan megtanultak, hogy a diofa levele a tobbi
z6ldhulladékkal egyutt nem komposztalhatd, komposztanyaga
énmagaban karos, és minimum 9 hénap kell a lebomlasahoz.
Megnézték a magoncokat és a csemetéket, megértették miért
mondjak azt, hogy “Az ember a fat nem maganak, hanem
a gyermekeinek és az unokainak dulteti”. Maguk is Ultettek
didmagoncot, s nagyon varjak, hogy azok megterebélyesedjenek!

Di6szedés az

Ultetvényen
Jankmaijtison




4. JO GYAKORLATOK AZ
ALTALANOS ISKOLABAN

4.1 SZIGETUJFALUI MORA FERENC ALTALANOS ISKOLA
OKO-UGYES-KEZEK SZAKKOR

Név Mobra Ferenc Altalanos Iskola (Szigetujfalu)
Ev 2015
Célcsoport 11-14 évesek
Téma Komposztalas beinditasa
Idéigény projekthét
Késziték Kui Melinda és a szakkdrosok
Tevékenységek ¢él6 sarok gondozas, megfigyelés, kreativ
alkotas - informatikai tantargy bevonasa,
szelektiv hulladékgydjtés, barkacsolas és
kertészkedeés
Mddszerek gilisztafarm a bef6ttesuvegekben, ppt
prezentacio, word szoveg, plakatok a
falidjsagra, magképek, komposztkukak a
termekbe, folyoséra, komposztkeret raklap
hasznositassal, kert felasasa, falevelek
gyljtése

A Szigetujfalui Méra Ferenc Altalanos Iskola a 2015/2016-0s tanévre
készitett Okoiskola munkatervében rovid tavu célként tlizte ki a
szelektiv hulladékgyUjtés megvalositasat. Ennek elsé |épéseként
2015. szeptember elejétél szelektiven gyUjtik a papirt a termekben
elhelyezett kartondobozokban. Oktéber végén megérkezett a
szelektiv elemgyjt6 edény is.



A szelektiv hulladékgyljtés megvalositasanak kovetkezd lépése
a komposztalds beinditasa volt. Ezt a Komposztalas Unnepe
alkalmabol tették meg. A rendezvényt az Oko-Ugyes-Kezek
szakkoros diakok részvételével bonyolitottak le. Felkérték az
osztalyfénokoket is a kozremlkodeésre. Kitértek a komposztalas
fontossagara, a komposzt hasznara az iskolakertben, arra, hogyan
is tudjak a komposztalas soran a gyerekek szemléletét formalni.

Az els6 napon komposztkeretet készitettek a 7. osztaly tagjai
technikadran. A 10 f8s szakkorre 4 hetedikes tanulo jar, igy 6k
meggy6zték osztalytarsaikat, hogy technika 6ran készitsenek egy
keretet raklapokbol. A feladatban a lanyok is lelkesen vettek részt.
Az iskola felhivasara szul6k ajanlottak fel vissza nem valthatd
raklapokat.

Komposztkeret

Szigetujfalun




Az also tagozatosok a hét folyaman a technika 6rakon plakatokat
készitettek. Egy par felkerult az 6kofalitjsagra is.

A fels6 tagozatos informatika 6ran  ismeretterjesztés,
szemléletformalds, tudasgyarapitds zajlott. Mint informatika
tanar ugy allitotta 6ssze az déra anyagat a tanarné, hogy az a
komposztaldssal kapcsolatos legyen. Az dra elsd részében
komposzt kviz megoldasa a humusz.hu oldalrél, majd a ora
masodik felében a 7., 8. osztaly tanuldi ppt-s bemutatot készitettek,
az 5., 6. osztaly tanuloi pedig word-ben széveges, képes bemutatot
készitettek.

5 literes bef6ttes Uvegekbe gilisztafarmot rendeztek be. Az
Uvegekbe harom kilonbozd talajt tettek, levél és alma hulladékkal,
majd giliszta betelepités is megtértént. Rendszeres gondoskodas
feladatat megosztottak.

Bef6ttes uvegbdl

gilisztalak
Szigetujfalun




A szakkor diakjai a sajat osztalyukban  természetismeret/
kornyezetismeret/ biolégia o6ran bemutattak a gilisztafarmokat,
kitértek a tartalmukra, arra is, hogy miért van sztkség élelemre,
sotétitésre és hogyan kell a tovabbiakban gondozni azt.

Technika 6ran az 5. osztaly segitségével a szakkoros diakok egy
része feltdltotte a komposzttaroldt. A lanyok hamar felfedezték,
honnan lehet udvarunkrél kénnyen gilisztakat gydjteni.

A szakkér didkjai a DOK tagok segitségével, minden osztalyba
elhelyeztek egy-egy mulanyag vodrot, a gyumdlcshulladék (pl.
almacsutka) gyUjtésére. A vodrok ujrahasznositasbol szarmaznak,
korabban nagyméretl joghurtos vodrok voltak.

Gondnokuk 6rommel fogadta a hirt, hogy a faleveleknek ezentul
lesz helye. A keletkezett komposztot az iskolakertiinkben fogjak
hasznositani.

Komposztalj!

- tablék
Szigetujfalun




4.2 ADY ENDRE ALTALANOS ISKOLA - BUDAPEST XX. KERULET

Név Ady Endre Altaldnos Iskola (Budapest)
Kerthatar Kozosseégi kerttel egyuttmikodeés
Ev 2018

Célcsoport 8-9 évesek
Téma Mesés komposztalas
Iddigény projekthetek
Késziték 2.a osztaly és osztalyfénokuk
Tevékenységek kertészkedés a kozosségi kertben,

udvartakaritas az iskolaban, elméleti
ismeretek elmélyitése, mesefilm nézése és
kreativ alkotas

Mddszerek locsolas, apritas, fejtorék megoldasa,
fUszerkostold, falevélgydijtés,
elméleti gyGjtémunka, filmvetités,
varazskomposztalé rajzolasa

Online elérhetéség Caiollu komposztal

Iskolajukban 6todik éve Unneplik a komposztalas napjat, 2018-ban
a 2.a osztaly végezte a teendOket. Elsajatitottak a komposztalas
minden csinjat-binjat. Rengeteg ismerettel, tapasztalattal és
élménnyel gazdagodtak par hét alatt.

Ahogy elkezdtek lehullani az elsé falevelek az udvaron, maris
el6kerultek a gereblyék, lombsdpridk. Nem telt el nap anélkdl,
hogy ne gyljtottek volna a leveleket kupacokba, majd - miutan
kiugraltdk magunkat a levélkupacon - lombzsakokba tették azt,
amit hetente egyszer elszdllit az FKF Pusztazamorra. Sajnos
a komposztaloik feldjitasra varnak. Két Uj keretet feltétlendl
terveznek beszerezni.


https://www.youtube.com/watch?v=ZIQKulxoyB8

Bongészték az internetet, kulénb6z6 kiadvanyokat, konyveket,
plakatokat, hogy mi is az a komposztalas? Még az olvasékdnyvben
is talaltak a témahoz kapcsolddo szoveget. ElGvették a szekrénybdl
azokat a plakatokat is, amelyeket 6t évvel ezel6tt az akkori
negyedikesek készitettek a komposztalas Unnepnapja alkalmabdl,
s a régi plakatok segitségével a komposztalas minden |épését
megértették.

ElIméletben mar nagyon értettek a komposztalashoz, de mindebbdl
csupan annyit lattak, hogy a lombzsakokat hetente elviszik. Hogyan
lehetne a gyakorlatban is kipréobalni a komposztalast? A IX. keruleti
Kerthatar K6zosseégi Kertben talaltak szives fogadtatasra. Egy rovid
bemutatkozas utan bejartak a kertet, megnézték a kisebb-nagyobb
parcellakat, agyasokat. Megfoghattdk, megnézték, amirdl eddig
csak elméletben hallottak, a komposztot.

Agaprité régi
biciklibél a

Kerthatar
kdzosségi
kertben




Ezutan harom csoportban dolgoztak, locsoldbrigad, apritok és
komposztaldsi fejtorok. Képeket kellett csoportositani aszerint,
hogy mit szabad komposztalni, és mit nem. A locsolébrigad
megodntozte a kertet. Az apritok zold hulladékot daraboltak
egy kerékparbdl készitett apritogép segitségével. A csoportok
természetesen valtottak egymast, igy mindenki mindharom
feladatot elvégezte. A ,munka” utan flszerkéstolas jott a
flszerpiramisoknal, a fogbcska a kert végében, egy kis homokozas
és a jol megérdemelt fagyizas.

Kirandulds masnapjan ismeretek 6sszefoglalasaként megnézték a
»Caillou komposztal” cimd mesét. Ebben egy kisfiut a nagymamaja
megismertet a komposztalassal, ami tulajdonképpen egy varazslat.
Az ember minden féle gazt, leveleket, gallyakat, konyhai hulladékot
ont egy ladaba, és néhany honap mulva foldet vehet ki bel6le. Mi
ez, ha nem varazslat? Caillou otthon a szuleit is lenylgozi ezzel az
Uj mutatvanyaval. A Caillou komposztal cimld mese megnézése
utan mar 6k is varazslatként gondoltak a komposztalasra, és
mindenki megtervezte, lerajzolta a sajat ,varazskomposztaléjat”. A
komposztalas innepe nagyon jol és komplexen sikerult!


https://www.youtube.com/watch?v=ZIQKulxoyB8

4.3 JASZBERENYI SZENT ISTVAN KORUTI EGYSEGES
GYOGYPEDAGOGIAI INTEZMENY

Név Szent Istvan koruti EGYMI, Varosi Allatkerttel
egyuttmuikodés (Jaszberény)
Ev 2017
Célcsoport 7-18 évesek
Téma Komposztunnepi hét
Idéigény projekthét
Készitok Gulyas Sandorné, és az iskola
nevelBtestulete
Tevékenységek mese és versolvasas, majd rajz alkotasa
(8-13 évesek), a fa részei (10 évesek)
komposztalas kicsiben és nagyban, gilisztak
és a komposztdomb lakdinak megfigyelése,
kertészkedés
Mddszerek rajzolas, képkészités, Tundérszarnyas
Boborjan mese, kéregnyomat, levélgydjtés,
viragcserép és gilisztafarm komposztalé,
falltetés, allatkerti komposztalas (16
évesek)

2017-ben tébb tantargyba, tobb évfolyamnak és a napkdzis
foglalkozasokba is beépitették a komposztalas témajat a
Komposztinnep hetében. Az iskola tanuldi specialis nevelési
igénylG gyermekek, az 6 bevonasuk igen nagy feladat. Ebben
az évben a kovetkezé témat jartak kordl: ,Egészséges talaj,

egészseges étel”. A tandrak tartalmahoz kapcsolédva human és
real targyakat is érintettek. Napkozis foglalkozasok keretében is
sikerult differencialt fejlesztést megvaldsitani.




Iskolajukban sok éve mUkodik az iskolakert, illetve osztalyonként
kalén agyasa is van mindenkinek. Folyamatos kerti munkajuk része
a komposztalas. gy tapasztaljdk meg tanuléik a gyakorlatban a
komposztalas jelentdségét, a hulladékcsdkkentést.

Jaszberényi
diakok a kertben,

gereblyézés,
lombgydjtés
kdzben




4.4 SZIGETSZENTMIKLOSI JOZSEF ATTILA
ALTALANOS ISKOLA OKO OSZTALYA

Név Jozsef Attila Altalanos Iskola,
egyuttmdkodeés az ARIES
Hulladékszolgaltatoval (Szigetszentmiklos)

Ev 2019
Célcsoport 8-9 évesek
Téma Oko osztaly komposztalni kezd
Idéigény szeptember-oktdber
Késziték Matolcsi Erika és a 2.b osztaly
komposztalas beinditasa, kezdés
Tevékenységek az alapoktdl, elméleti ismeretek
élelmiszerpazarlassal 6sszekapcsolva,
digitalis kompetenciak fejlesztése, mesék
rajzolas, sétak
Médszerek komposztkeret felallitasa, ndvényi anyagok
gyljtése, komposztaloban levd folyamatok
figyelemmel kisérése, regisztralas
a komposztinnepre, Mese habbal,
szlilinappal (NEBIH), A télgyfa szillinapja

Iskolajukban az OKO osztdly azt jelenti, hogy tantargyak szintjén
- mas osztalyokhoz képest - eggyel tobb kornyezetismeret és
technika 6rajuk van. Az éves tantervek, tanmenetek elkészitésekor
megjeldlt legfébb cél a gyerekek kornyezettudatos szemléletének
formalasa. A tanuldk életkoruknak megfelel6 mdédon szembesulnek

a problémakkal: globalis felmelegedés folyamata, a mindent
elboritdé  hulladék veszélye, vizhiany, kornyezetszennyezés,
élelmiszerhiany és pazarlas ellentmondasa. A tanarnd feladatanak
érzi, hogy ravezesse kisdiakjait arra, hogy ezekre a jelenségekre




megfelel6 mddon reagaljanak - tegyék meg azt, amire lehet6séguk
van. Nagy eredmény, ha 06k maguk is formalni probaljak
kdrnyezetiket, csaladjukat. Ez a folyamat mar az el6z6 tanévben
elindult.

A tanév soran hasznalt forrasaik:

* Kdérnyezetunk titkai 2. (Mozaik Kiado)

* Mese habbal, szulinappal - mesekdnyv az élelmiszerpazarlasrol.
Ezt a kiadvanyt osztalylétszamnyi mennyiségben a Nébih-tél

kaptak.
» Zelk Zoltan: A tolgyfa szlletésnapja - mesék a természetrol
* A Humusz Szovetség honlapja, kiadvanyai, letdltheté anyagai

Eves 6raszamuk: 72 6ra. (74 6ra - naptar és iskolai éves munkaterv

alapjan)

A Kornyezetink titkai tankonyv anyaganak feldolgozasa 36 6raban

majd a fennmaradd 36 éraban:

* a kornyezet- és természetvédelem, a fenntarthatdsag, a szelektiv
hulladékgyUjtés, és az élelmiszerpazarlas problémai kerilnek
el6térbe

* kiemelten foglalkoztak a komposztalassal (komposztald lada
elhelyezése az udvaron, szerves hulladék gyUjtése, a komposzt
gondozasa, regisztralas a komposztiunnepre)

* tavasztol a magasagyasokban Iévé novényekkel ismerkednek majd

* Orak 6sszevonasaval kirandulnak is

» OKO meséket dolgoznak fel

* Voroskereszt Szervezettel egyuttm(kodnek.



Tantargyi kapcsolatok: olvasas, technika, matematika.

A komposztalas otlete mar nyaron felmerdlt, s az 6ko osztalyuk
szeptemberben sokat tanult errél. Néhany gyerek otthon is latja a
jo példat, szulei-nagyszulei komposztalnak. Erre az el6zetes tudasra
épitve kezdték el a k6z6s munkat.

Kapcsolatépités a helyi hulladékgazdalkodasi céggel (ARIES). Egyik
munkatarsuk szivesen elment az iskoldba. K6z6sen valasztottak ki
a komposztalo ladak helyét az udvaron. A tanulok is megtanultak,
hogy milyen szempontokat kell figyelembe venni az elhelyezéskor.

Oktober elején vettek két komposztald 1adat, technika éran raktak
ossze a gyerekekkel. Eletkorukbol adédéan 6k adogattdk az
elemeket, figyelték a folyamatot. A kihelyezéskor aktivan és lelkesen
emelték a 1adat. A talajra kisebb agakat helyeztek, majd a novényi
maradvany anyagokat. Napi szinten komposztalhaté hulladékkal
(z6ldség-, gyumolcs-, tojashéj, papir) érkeznek néhanyan, maga a
tanarné is gydjti az iskolai kdvézaccot, otthoni elszaradt novényi
részeket. Probléma is akadt, mert a feny6k alatti ladakra halét kell
tenni. Azt is megtanultak, hogy a feny6fa gyantas részei, a bananhéj
(kezelt) ne keruljenek a komposztba.

Egy séta soran nagy csomagolopapirra épp kéregmintat készitettek,
amikor a fa tévében raakadtak Giliszta Gusztira! Egy kisfiu tenyerén
visszasétalt veluk az iskolaba, és bekodltézott a komposztalonkba.
A lada tartalmat rendszeresen figyelemmel kovetik (korhadas,
Osszeesett térfogat, téli tapasztalatok majd késdbb), illetve a
tartalmat forgatjak.



A Komposztinnepre az egyik kornyezetismeret 6ran online
regisztraltak. Az adatokat a gyerekek irtak be a megfelel6 mezdkbe,
ez 8 éves tanuldk szamara nem konnyd feladat. Megismerkedtek
magaval a honlappal, a regisztracios felulettel, kezelték azt - mindez
kivaldan fejleszti a digitalis kompetencidjukat. A palyazat jol jott,
mint lehet6ség, de ettdl fuggetlentl komposztalnak tovabbra is. A
kisdiakok megtanulhatjak, nyitott konyv a természet, valamint az
egyluttmukodés és a kdlcsonds fuggés fontossagat is megértik.

Szigetszentmiklosi
diakok
komposztaldja,

2019




4.5 KOMPOSZTUNNEP EBESEN

Név Arany Janos Magyar - Angol Kéttannyelv(
Altalanos Iskola és AMI (Ebes)
Ev 2013
Célcsoport 10-12 évesek
Téma kompomata mikodtetése

Idéigény témanap, kompomata elbzetes elkészitése
par nap
Késziték Tothné Leiter Julia és a 6. osztalyosok
Tevékenységek barkacsolas, kérdezz-felelek, riport,
ismeretterjesztés
Médszerek kompomata, iskolaradiés muUsor, Ujsagcikk

Okoiskoldjuk 2013-ban csatlakozott el6sz6r a Komposztalas
dnnepnapjahoz. Toébb oldalrdl is korbejartak a témat. Az
iskolaujsagban az oktéberi szamban irtak a komposztalasrol,
valamint a ,recycling art” vagyis hulladékbdl alkotas készitése
témajarol. Oktober 10-én aztan egy KOMPOMATA mutatkozott be
a buféjuk elétt. Minden szlnetben jatszottak vele a didkok! A kis
Otletes masinat négy 6. osztalyos tanuld6 mUkodtette. Errél igy irt
Abai Evelin az iskolaujsagban, novemberben:

.Leleplezzik a kompomatat! - A komposztdlds tinnepnapjan kiilénés
szerkezet foglalta el a bufénél lévé aula egyik sarkdt. Csoddlkozva
nézegette aki arra jdrt. Ez meg mi a csuda? Aztdn csak jottek és
jottek a gyerekek, mert mindenki szerette volna kiprobdlni. Most madr
tudjatok, hogy a kompomata jatékos médon mutatja be, hogy miért jo
a komposztalds. Ez az egyszer( eszk6z hulldmkartonbdl késziilt (Sridsi
dobozok oldaldbol) és filctollal lett feliratozva. Az izgalmas az volt
benne, hogy egy embert rejtett, aki a kompomata oldaldn bedobott dié



koppandasara felmutatott egy kérdést az eldl l1évé ablakban. A jatékos
bedugta a kezét az dltala helyesnek vélt valasz nyildsaba, és ha jol
valaszolt ajandékot kapott, de ha nem volt j6 a vdlasz, a kezére csaptak.
Ezt kiilbnésen élveztem, mert én voltam az egyik, aki a vicces automata
belsejében (lt. Sokan mondtdk, hogy o6rdkon is jo lenne igy tanulni.
Mindenesetre nagy sikert aratott, pedig nem egy bonyolult és draga
eszkoz. Reméljiik jovére is lesz alkalmunk kiprobalni.”

Az oktober 10-i nap tovabbi érdekessége volt még, hogy a tizérai
szunetben az iskolaradiéban egy vicces parbeszéd is elhangzott
Giliszta Gazsi és Kertész Karoly kozott, amiben Gazsi elmesélte,
hogy mi mindent szeret enni a komposztaléban.

Kompomata
az ebesi

komposztnapon
nagy forgalmat
bonyolitott.




5. JO GYAKORLATOK A
KOZEPISKOLABAN

5.1 KETTO KOMPOSZTUNNEP A KOROSIBEN

K&érosi Csoma Sandor Altalanos Iskola
és Gimnazium (Budapest, XVll.kerulet),
tankerulettel egyuttmUkodve

Ev 2019

Célcsoport 10-18 évesek
Téma Kerti parti és komposztalas
Idéigény 2 projektnap
Késziték Braxator Marianna, neveldk, diakok (130 f6)

és szuldk

Tevékenységek kertészkedés, viragositas, kerti f6zés Nulla
Hulladék szemlélettel, tandsvény javitasa,
szerviz Ut javitasa

Mddszerek Ilombgydjtés, viragatultetés,

komposztrostalas, prizma atrakasa, gazolas,
faultetés, munka utani megérdemelt
bogracsétel elkészitése szul6kkel,
tablajavitas, gazolas

Iskolajukban négy darab komposztlada és egy darab hat
kdbméteres prizma talalhaté. Sok éve komposztalnak, rend-
szeresen jelentkeznek a Komposztunnepre, ennyit mondhatunk
eldljaréban! A 2019. oktéber 5-re meghirdetett szokasos Oszi
.Kerti parti"-ra tobb mint 130 diak, szul6 és kolléga jelentkezett.
Tervezett tevékenységeik: folyosoi viragok atultetése, a szelektiv



hulladékgyljték tisztitdsa, tovabba szemétszedés, gyomlalas,
lombsoprés és komposzt-athelyezés, forgatas. A rossz id6
majdnem keresztbe huzta szamitasaikat!

Reggel zuhogd esb6ben érkeztek a résztvevék, az es6 ellenére
meégis egyre eltokéltebbek lettek, l1atva, hogy milyen sokan jonnek
el, igy s arra a dontésre jutottak, hogy amit meg tudnak tenni, azt
megteszik.

Az otodikesek és a hatodikosok szuleikkel és tanaraikkal a folyosoi
viragokat tették rendbe. A nyolcadikosok a szelektiv edényeket
Uritették és mostak ki. A gimnazistak kimerészkedtek az udvarra
és belekezdtek a komposzt atrakdsaba. Masok gyomlaltak.
Bevetették az Uj kerti szerszamokat is, melyeket a tavalyi Févarosi
Onkormanyzat Koérnyezetvédelmi Alapjatdl nyertek. Egy kis
csapat a madartani 6svény tablait helyezte ki Uj helyére, feldjitva,
tartésabba téve.

Egy kisebb csapat kollégakbdl, diakokbdl és szulékbdl, a
gulyaslevest és a kenyérlangost fézte, sutotte a résztvevok részére.
A langall6 a kerti kemencében sult. Talalasnal az eldobhatd
eszkozoket kerdlték, mindenki az altala hasznalt evBeszkozt
mosogatta el.

Oktober 9-én egy Uj faval, egy ezlst harssal gazdagodtak a Kelet-
Pesti TankerUleti Kozpont jovoltabdl. A csemetét Unnepélyes
keretek kdzott elUltették.

A masodik kerti parti oktober 18-an zajlott. Tanitas utan maradtak
az iskolaban és sotétedésig dolgoztak a parkban.

Egy csapat, a kisebbekbdl, az iskola kornyékét és a szerviz jardat
tisztitotta meg a gaztdl, hogy télen a gyodkereik ne rongaljdk



meg a betont. A gaz természetesen a komposztra kerult. A
komposzt prizmat egy masik csoport igazgatta. Jellegébdl
adoddan, folyamatosan igazgatni, atforgatni szikséges. Nagyon
vegyes Osszetétele miatt igen gazdag asvanyokban. A kitermelt
komposztot cserjék ala teritették. A harmadik csoport a
diszkerteket rakta rendbe. Kiszedték a gyomokat, dsszegyUjtotték
a faleveleket.

A program végén, szokasainkhoz hiven, megvendégeltik a
résztvevdket egy kis zsiros kenyérrel, hagymaval.

A kert adta lehet8ségeket a tanitasi Orakon is kihasznaljak.
Természetismeret 6ran a kerti tobol vett vizmintaban tenyésztettek
ki egysejtleket, melyeket a didkok mikroszkop alatt vizsgaltak.

Lombgydjtés
kicsikkel a
Kdérosiben,

2019 Braxator

\EISEIIE]




5.2 ,,ALLATI GOMBAKERT” PROJEKT A CEGLEDI
TOROK JANOS MEZOGAZDASAGI ES EGESZSEGUGY!
SZAKGIMNAZIUM ES SZAKKOZEPISKOLABAN

Torok Janos Mez6gazdasagi és Egészségugyi
Szakgimnazium és Szakkdzépiskolaban
(Cegléd)
Ev 2018
Célcsoport 14-18 évesek
Téma Allati gombakert
Idéigény kb. 2-4 hét
Készitok Bicskeijudit, Falusi Rébert,
Okoiskolai Munkakézosség
Tevékenységek allati gombakert létesitése, allati gombak
megismerése , ideiglenes oktatokoézpont
komposzt alapanyagok, erdei faanyagok,
Mddszerek gomba képek gyUjtése, osztalyverseny,
gombaleiras, vers, rajzkészités, dvodasok,
altalanos iskolasok csoportjainak latogatasa,
a gombakert bemutatasa

Intézménytkben tobb éve komposztalnak. A komposztaldik
folyamatosan teljes kapacitassal Uzemelnek. Tovabbi
kapacitasbdvitési feladatok is folyamatban vannak. A ktlonb6zd (pl.
kertészeti, diszndvény-kertészeti) gyakorlatok és iskolai programok
lehetéséget adnak a komposztalds folyamataival megismerkedni.
A kész komposztot helyben hasznositjak az iskola diszkertjében,
parkjaban.

A Humusz Szovetség palyazatara egy ,allati gombakerttel” és
egy gombaismereti kiallitdssal készultek 2018-ban. Iskoldjuk mar
tobbszor részt vett az orszagos komposztalasi tnnepnapon.



A gombakiallitas  verseny lebonyolitdasat az  ©koiskolai
munkakdzosség vegezte. Az dsszes osztalyt bevontak a
feladatokba. Egy plakattal indult a figyelemfelhivas. A projektre
valé jelentkezés feltétele az volt, hogy az el6re megadott
gombakbdl (nevében egy allat neve szerepelt) minden osztaly
egyet valaszthatott maganak. Ezzel biztos volt a részvétellk a
versenyben. A feladatuk két részbdl allt. Egyrészt a kiallitashoz
készitsenek Ad-es méretben egy botanikai leirast és a gomba képét
is tegyék ra. A gombardl rajzoljanak és verset is irjanak. Masrészt
a kivalasztott gombardl (rékagomba, 6zlabgomba, singomba,
galambgomba, szarvasgomba, légydld galoca stb.) egy élethd
képet keressenek vagy fotézzanak, majd azt kinyomtassak és
lelaminaltassak. El6feladataikat az osztalyok hataridére leadtak. A
kiallitast elkészitették a pedagdgusok.

A verseny zarOeseménye az eredményhirdetés volt. Sikeresen
elkészult tovabba az ,allati gombakert” is az iskola udvaran. Itt
leveleket és kész komposztot is hasznaltak, tovabba korhadt fakkal,
mohakkal modellezték az erdei él6helyet. A kiallitas hire a varosban
is elterjedt, melyre az évodakat és altalanos iskolakat is szerveztek.
Komposztinnepuk dijat nyert az orszagos komposztinnepi
palyazat keretében!

Cegléd, a Lévész utcai Ovoda

Katica csoportja a gombakertet
nézegeti, 2018




Az allati gombakert
projekt egy

spiralozott fuzetben
kerult 6sszeflizésre.




5.3 A KECSKEMETI KOCSIS PAL MEZOGAZDASAGI ES KORNYEZETVEDELMI
SZAKGIMNAZIUM ES SZAKISKOLA KOMPOSZTUNNEPE

Név Kocsis Pal Mez6gazdasagi és
Kornyezetvédelmi Szakgimnazium és
Szakiskola, egyuttm(kddeés a Magyar llona
Altalanos Iskolaval (Kecskemét)
Ev 2018
Célcsoport 11 és 14-18 évesek
Téma Palyaorientacio és a komposztalas
dsszekapcsolasa
Iddigény projektnap
Késziték Nyir6 Judit, HegedUs Zsolt, 12B parképit6
diakok
Tevékenységek komposztalasiismeretek - bioldgia 6ra
kisdiakoknak, komposztalas a gyakorlatban
izélmények, jatékos feladatok
Mddszerek beszélgetés, ndvényi maradvanyok a
tanUzembdl dsszegydjtve, szarapritogép
mUkodése, komposztald dsszedllitasa,
komposztalo feltoltése, kostold, szerszam
felismerd jaték, gumicsizma hajité verseny

Komposztinneppel egybekdtott szakmak napja programra
vallalkoztak a tanarok Kecskeméten. A tanarok egy kis csoportja
szérolapot kuldott az altalanos iskolakba erre az alkalomra hivtak a
kisdidkokat. A programok a tantizemben zajlottak.

Rendhagyo bioldgiai 6ra (komposztalas biolégiai hattere)
Kertészeti szerszamok felismerése vetélkedd
. Vasparipak az ember szolgalataban (kerti kisgépek kiprobalasa)
. Zoldség- gyumolcs kostolas
Meglepetés feladat




A programokkal a kisiskolasokat céloztak meg, mivel az
intézmeény az utanpotlasra is kell, hogy gondoljon, tovabba a
fenntarthatésaggal kapcsolatba folyamatosan vannak bemutaté
programjaik. Erre a jeles Unnepre a kecskeméti Magyar llona
Altalanos Iskola 5/B tanuléi ldtogattak el, két tanarné kiséretében.

A segitd szakiskolai diakok kijeldlték a komposztalé helyét a
tanizemben, majd elkészitették fa palettakbol a komposztalét.
Ezt kovetben az Uveghazban I[évd paprikaszar maradvanyait
készitették eld a komposztalashoz, majd az erb6gépre pakolva a
komposztnak kijelolt helyre szallitottak. A tantzemben talalhaté
gyumolcsultetvenybdl felszedték a mar étkezési célra fel nem
hasznalhaté gyumadlcsoket, azt is felhasznaltak a komposztalashoz.
A tanuzem fainak levelei is a komposztalohoz kerultek. Amikor
minden novényi részt odakészitettek a diakok a tantzem vezetdje
a vendéeg gyerekeket a komposztalasi
helyre invitalta, ahol a tanarnd
Lrendkivuli biologiai 6rat” tartott
a komposztalasrol. A tanuzem
vezetdje a szarapritordl
beszélt. A jatékos feladatok
utan jol esett egy Kkis
kostolo a zoldségekbdl,
gylimolcsékbél. Erdekls-
d6é és lelkes kisdidkok
voltak aznap a szakiskola

vendégei!

Zoldségkdstolas az Uveghazban
a kecskeméti program végén,

2018 - Nyird Judit




5.4 KOLLEGIUMI KOMPOSZTALAS

Név XIV. keruleti K6zépiskolai Leanykollégium
(Budapest)
Ev 2015

Célcsoport 15-18 évesek
Téma Komposztpont tovabbfejlesztése
Idéigény témahét oktoberben, illetve folyamatosan
Készitdk Nagy Marta pedagogus és diakcsoportja

Tevékenységek ismeretterjesztés, 6kolabnyom szamolas,
kérddivezés, komposztalas a gyakorlatban
Médszerek beszélgetés, filmvetités (Trashed
trailer 2012), lombszivas, komposztalo
dsszeallitasa, komposztalé feltoltése
Online elérhetéségek film

o6kolabnyom szamolé

A kollégiumi nevelés terén is lehet a komposztalassal foglalkozni!
Erre nagyon j6 példa a lednykollégiumi nevel6k lelkes és komplex
munkaja. Egyrészt felmérték diakjaik kdrnyezettudatossagat, majd
egy foglalkozason a kollégium &6kolabnyomanak csokkentésérdl
volt sz6. A Trashed c. film el6zetesét megtekintették, s arrol
beszélgettek, vajon meg lehet-e ezeket a folyamatokat forditani? J6
példaként a kollégium gondnokaval beszélgettek, aki a harmadik
emeleten lakik, és ott komposztal, majd a kész komposztot a
paradicsomtermesztéshez hasznalja fel. Ezutan a foglalkozas
masodik részében a komposztalé ,muikodését” mutattak be
a bevezetd szakasztdl, a lebontasi, felépitési szakaszon at, az
érési szakaszig. Majd csoportmunkaban dolgoztak. Az 6t f6s
csoportoknak sorba kellett allitaniuk komposztalas kapcsan


https://www.youtube.com/watch?v=yg0UlnEjVH4
http://mkne.hu/pie/piekonyv3.htm

bizonyos képeket és magyarazatot adni az egyes képekhez. Az
a csoport nyert, amelyik a legjobb magyarazé szoveget adta a
képekhez. Diakjaik ezzel a feladattal felelevenitették bioldgiai,
kémiai ismereteiket.

A kollégium o©kolabnyomanak kiszamitasara a didkok, tanarok,
dolgozdk bevonasaval a kovetkezd hetekben kertlt sor.

Gyakorlati programjukhoz a kollégium 15 diakjat kérték fel, hogy
a komposzthéten tartsak kézben a témat. A régebbi diakjaink
mar részesultek ,komposztképzésben”, ezért 6k mondtak el az
Ujaknak hogyan oltjuk be a komposztot és mire hasznaljuk fel
a kertben. A tanarok nyitottdk meg a munkalatokat egy kdzos
lomgyjtéssel. 2014-ben palyazaton elnyert komposztkereteiket
lenolajjal atkenték és dsszeallitottak. A komposztnak val6 hulladék
gyljtésének menetét is kidolgoztak, a konyhabdl valé begyjtést és
az emeleti hulladékok begyijtését is ideértve. A napi komposztalasi
gyakorlatot tovabbfejlesztették, ugyanis taroldedényt kuldnitettek
el csak a szerves hulladék szamara, amit naponta Uritenek.

A kollégium kertész szakkoros diakjai a mar két éves komposztot
a tankertben szortak ki, rostalas utan. A kollégium lombszivoja
felkeltette a diakok érdekl6dését, sokan ki akartdk probalni a
bemutatd soran. A régebben elkészitett komposzttal a diakok
beoltottak az Uj lombkomposztot, majd adalékanyagokat (zeolit,
riolit) raktak hozza.

A komposztos programjukkal egyuttal csatlakoztak a Magyar
Kornyezeti Nevelési Egyesulet EU Life+ programjahoz is: A
konyhatdl a kertig, mindent a komposztba, amit lehet!



Eredményként azt varjuk, hogy ha egyre tobben foglalkoznak
majd az intézményben a komposztalassal, didkjaik elsajatitjak a
fortélyokat, és természetessé valik szamukra, hogy a szerves anyag
helye nem a szemétben van!

Feladatlap a kollégiumi foglalkozdson
(forrds: Humusz kiadvdny)



5.5 A KOMPOSZTALAS UNNEPNAPI LEHETOSEGEK KUTATASA,
FENNTARTHATOSAGRA NEVELES SZEMPONTJAINAK
KIEMELESE - KUTATASI CIKK

A cikk (Nagy, 2012) egy pedagdgus konferencia kapcsan készult, s
azt gydljtotte a szerz6 csokorba, hogy milyen fenntarthatdsagra
nevelési, mddszertani megujulas zajlik a kéznevelés terdletén, zold
jeles napokhoz kapcsoléddan, igy a 2011-ben indult Komposztalas
unnepnapja is bekerult egy tablazat erejéig.

A komposztdlds tinnepnapja kapcsan mddszertani lehetdségek a

e 7.z

(forrds: Nagy, 2012:248)


https://www.youtube.com/watch?v=yg0UlnEjVH4
http://mkne.hu/pie/piekonyv3.htm
http://tmpk.uni-obuda.hu/letoltes/Toth_Peter-Duchon_Jeno-Kutatasok.es.innovativ.megoldasok.a.szakkepzesben.es.a.szakmai.tanarkepzesben.pdf

6. JO GYAKORLATOK A
KOZOSSEGEKBEN

6.1 MANIFESZT ALAPITVANY PROJEKTJE

Név Manifeszt Alapitvany és Kdzhely kozkert
kdzossége (Budapest)
Ev 2018
Célcsoport felnGttek és csaladok
Téma Egy kis kert
Idéigény rendszeres, folyamatos tevékenység

Késziték Hunya Csilla és a kdzosség tagjai
Tevékenységek mentalhigiénés terapia, kerttervezés,
komposztalo készitése
Mddszerek alkotas Ujrahasznositassal,
orokbefogadhaté miniparcellak
kialakitasa és gyumadlcsbokrok telepitése,
Ujrahasznosithat6 faanyagok beépitése

A budapesti, [ll. kerlleti Kozhely egy segitd szakmaban
dolgozdk altal kezdeményezett kozOsség, ahol (pszicholégusok,
mentalhigéniai szakemberek és segitettjeik) egyutt szerveznek
programokat. A hazukhoz egy kert is tartozik. Ennek a kertnek
a tervezésébe, megujitasaba kezdtek bele 2018 tavaszan, s a
Komposztlinnep egy Ujabb I6kést adott a bdvitésre. 2018 tavaszan
kezdték el megalmodni a kertet. Egy régebbi, szocialis fobiaval él6
taguk elvégezte a kertészeti egyetemet, és az 6 szakért§ iranyitasa
mentén sz6ttek terveket. Kozosségi kertet terveztek, Kkijeldltek
aminiparcelldk helyét, és azokat a ndvényeket, ndvénytarsulasokat
(pl. rézsalugas, gyumolcsfak, ribizlibokrok) amiket a hozzajuk



jarék orokbe fogadhatnak, gondozhatnak és szerethetnek az
érdekl6ddk. Kertterveik kialakitdsaban természetesen mental-
higiénés és pszicholdgiai szempontok is vezették Sket! A kdzosségi
kertészkedéssel ugyanis egy Ujabb terepen adhatnak lehet&séget
a hozzajuk forduléknak az egylttmUkodés, a kozosségi |ét
megeélésére, a szocialis készségek fejlesztésére. A ndvéenyek és a
miniparcellak orokbefogadasaval kotédéskapcsolatokat épitenek, a
kertészkeddk, illetve a ndvények és az 8ket gondozok kozott is.

KOMPOSZTUNNEP

2018 08szén kapora jott a Komposztalas Unnepnapi palyazati
felhivas. A komposztalé tervezésénél tobb szempontot vettek
figyelembe. Lehet6leg Ujrahasznositott alapanyagbdl épuljon, elég
nagy legyen, és feleljen meg misszios feladataiknak is.

Ujrahasznositas - a lakatlan, szanlasra varé szomszéd haz udvaran
taladltak faanyagokat, s a a tulajdonos egykori hozzajarulasaval
innen hasznaltak tablakat, amelyeket szétflirészeltek és
komposztalova alakitottak.

Elég nagy legyen - nem csak a sajat, hanem tagabb kozdsségi,
szomszédsagi hasznalatra is szantak a komposztalot.

Hozzajuk ill6 komposztalé - A haz kialakitasa soran s
torekedtek arra, hogy a tér is tukrozze filozofidjukat, vagyis
hogy van létjogosultsaga a torottségnek, a kulonbozéségnek,
a hiany jelenségeknek. A kertben tehat a komposztald is csak
Ujrahasznositassal készult. Fontos volt, hogy a kialakitasa
sikerélményhez juttassa az abban sz(kolkodbket. igy f&
kivitelez6juk Zoli, egy ©nértékelési és szocialis zavarokkal kuzdé
csoporttag lett, aki valaha asztalosként dolgozott, de ma mar maga



is 6tvenes pszicholégushallgaté. O iranyitotta a csapatot, mindenki
elképedve bamulta eddig nem ismert, magabiztos oldalat.
Utasitotta a vagokat, felallitotta a lapokat, és kézben olyan boldog
és hatarozott volt, amilyennek addig még sosem lattuk. Azota mar
kapott is egy-két kisebb megbizast a kertészked csapat tagjaitol.

15-20-an gydlltek egybe a komposztalé készité napra, csaladok,
baratok is jottek. A kdzosségi szempont a komposztalé esetében
tulnétt a haz hatarain, a szomszédsagot is célba vették, ezért
az egyik kertészkeddjik, Gabor otletét kovetve kozossegi
komposztalot épitettek. Helyét a kert hatuljaban taldltdk meg,
egyrészt mert igy nem foglalt el hasznos teruletet a leendd
miniparcellaktol, masrészt mert igy, egy laza dobassal a szomszéd
telken |évd tobblakdsos tarsashaz lakoi szamara is elérhetdvé
valt. A telekhatar keritésére flggesztett tablaval hivtak Oket
kdzkomposztalasra és persze ismerkedésre. Kivitelezéskor annyian
voltak, hogy még egy kerti kdterasz is elkészulhetett! 2018-ban a
Komposztalas Unnepén kozdsségi dijat nyertek.

Budapesti lll.
kertleti Manifeszt

KézHely kert tagjai
és komposztaldjuk,
2018 Hunya Csilla




6.2 KOMPOSZT NAP CSIKSZEREDABAN

Név Hataratlépdk Kozossége (Csikszereda)
a Szent Imre Ifjusagi Kézponttal
egyuttmuikodésben, valamint kozel 10
szervezet meghivasaval, megszolitasaval
Ev 2019
Célcsoport minden korosztaly
Téma Komposztnap
Idéigény témanap
Késziték Rusz-Ajtony Eszter és tagjaik, meghivott
eléaddik
Tevékenységek el6adas a komposztalasrol, el6adas
a hulladékgazdalkodasrél, el6adas a
hulladékmentes életmodrdl, jatékok,
komposztkeret készitése
Mddszerek Szilveszter Szabolcs (Sapientia), Korona
Bernadett (Eco-Csik), Elekes csalad
(Nullka), Bogi és Robi (Csikszeredai
Komposzt Express), kornyezeti neveléssel
kapcsolatosan, raklapok Ujrahasznositasaval

A Komposztalas Napja apropodjan oktober 12-én kerult sor az elsé
csikszeredai Komposzt Napra, melyet a Hataratlépdk kozosségepitd
és kornyezetuk védelmét szorgalmazd csoportja szervezett.
Eldadonk és meghivottjaik Csikszeredabdl, Kézdivasarhelyrdl és
Gyergydszentmiklosrol érkeztek. A Szent Imre Ifjusagi Kozpont

adott otthont a programnak. A napot Rusz-Ajtony Eszter otletgazda
bevezetdje utan Dr. Szilveszter Szabolcs, a Sapientia EMTE
Biomérnoki Tanszékének adjunktusa nyitotta meg a Komposztalas
alapjai cimi el6adasaval, melyet sok kérdés kovetett.




Ezutan az Eco-Csik Térségi Hulladékgazdalkodé  Vallalat
képviseletében Korona Bernadett kornyezetvédelmi referens a
hulladéktermelés visszaszoritasarol, az alkalmazott eljarasokrdl,
illetve a szelektiv gydjtés helyi nehézségeirdl beszélt. Mint
elmondta, legfontosabb az, hogy keruljuk a folosleges termékek
vasarlasat, amelyek el6bb-utébb dgyis a hulladék kozott végzik. A
tudatos vasarlas témajahoz kapcsolddott Elekes Gabriella és Elekes
Istvan, a hulladékmentes életmod probalgatasarol sz616, személyes
torténetekkel tarkitott beszamoldja, akik a Nullkat, Erdély elsd Zero
Waste életmdd webaruhazat mikodtetik.

Az el6adasok, beszélgetések alatt a kicsik egy masik meghivott,
a Zold Székelyfold Egyesulet kdrnyezeti neveléshez kapcsol6dé
jatékait probalhattak ki.

Az eseményt megel6z6 délutan a terep el6készitéseként
OsszegyUjtottek egy nagy kupac levelet, és kivalasztottak a
komposztkeret leend6 helyét az udvaron.

Szintén jelen voltak a Csikszeredai Komposzt-expressz csapat
tagjai is, Bogi és Robi, akik egy utanfutés bringaval jarjak be a
varost minden pénteken, dsszegydljtve a tombhazban lakdktdl a
komposztalhaté hulladékot.

Az el6adasok utani szunetben lehet8ség nyilt a beszélgetésre,
ismerkedésre egy jO tea kiséretében. Kozben a kod is felszallt, és
veréfényes Oszi id6ben fogtak hozza a komposztalo elkészitéséhez.
Az alapanyagként felhasznalt raklapokat az Ifjusagi Kozpontot
muUkodtetd Gyulafehérvari Caritas biztositotta, a szerszamokat
pedig a Care2Travel Egyesulettdl kdlcsonozték.



A visszajelzések alapjan sokakat megmozgatott a Komposzt Nap.
Masok ezutan vagtak bele a komposztalasba, megint masok
pedig felajanlottak, hogy szivesen befogadjak a kerttel nem
rendelkez8k komposztalhaté hulladékat a sajat a kertjukben. Ez
is megerQsitette a szervezdket abban, hogy 2020-ban is legyen
Komposzt Nap, ahol mar a beltéri gilisztakomposztalasrol is sz6
eshet. Palyazatuk 2019-ben a kézdsségi kategoériaban lett dijazott!

Csikszereda

- Plakat, 2019
oktéber




6.3 KOMPOSZTUNNEP A GODOLLOI HOLDVILAG
SZOCIALIS KERTBEN

Név Diverzitas Alapitvany (G6dolld)
Ev 2019
Célcsoport minden korosztaly
Téma Komposztalo kas épitése
Idéigény témanap

Készitok Kovacs Réka, Miklds Bernadett és tagjaik,
valamint 6nkénteseik
Tevékenységek komposztal6 kas készitése, komposztaldk
8szi feltdltése, bogracsos étel készitése
Maédszerek kosarfonas

A Diverzitas Alapitvany godolléi Holdvilag Szocialis kertjében
2019. oktober 19-én gylltek 6ssze a szervezdk és az dnkéntesek,
baratok, munkatarsak, hogy valami Ujat tanuljanak, nevezetesen
a komposztalo kas elkészitését valamint betervezték a
komposztkeretek feltdltését is. A Takacs Judit kosarfono
segitségével készult el a mutatés komposztald kas, mely két
hengerbdl all. A bels6 részbe rétegezték a komposztnak-valot, a
ks, alacsonyabb hengerben viragagyas kapott helyet. Ezen
a modon Ujabb latvanyos elemmel bévult a szociadlis kert. A
kas elkészitésével parhuzamosan Detti a kertész bemutatta a
komposztalas gyakorlati fogasait. A kertben napok 6ta névekvd
halmokban gyUlltek a komposztadlandé novényi maradvanyok.
Ezekkel, egyuttes erbvel feltoltotték a kereteket. A Védegylet
munkatarsaitél kélcson kaptak egy valddi, hazi készitésd, lakasban/
konyhaban is tarthatd gilisztakomposztalot. A szorgos lebontd
munkatarsak néhany napig a kertben laktak (a sajat vodrukben),
és a komposztinnepen kdzelebbrél is megismerkedtek vele



az érdekl6ddk, tanulmanyoztdk a komposztalas ilyen modon
valé muikodését. Az oOnkéntes napokon megszokott modon
egy harmadik csapat a bogracsos ebédet készitette, amely
ismét nagyon finomra sikerdlt. Jovére is taldlkoznak! 2019-es
Komposztalas Unnepén kozdsségi kategdriaban dijat nyertek!

Go6dollg, 2019

Holdvilag
szocialis kert
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