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Az utobbi idében egyre nagyobb figyelmet kap a kornyezettudatos
életméd és a hulladékcsdkkentés, amelynek kdézponti eleme a
haztartasban keletkezé szerves hulladék megfelel6 kezelése, azaz
komposztalasa. Ez a lehet&ség kerttel rendelkezd haztartasok szamara
egyértelmden adott, de mi a helyzet a sdrUn lakott teleputlésrészeken?
Elsére nem is gondolnank, hogy tarsashazban, panellakasban él6knek
is van ra lehet&séguk, és nem feltétlenul kell feladniuk a komposztalas
gondolatat.

Az alabbi Utmutatéval célunk bemutatni, hogy miért érdemes
dsszefognunk masokkal, valamint hogy hol és hogyan lehet k6zdsségi
szinten komposztalni. A kiadvany f6 célcsoportjat a kertkapcsolattal
rendelkezd tarsashazak lakéi alkotjak, emellett 1atni fogunk példakat
egyéb, pl. civil kezdeményezésekre is.

A kiadvanyban nem térunk ki a kulonbdz§ alternativ beltéri komposz-
talasi moédszerekre, valamint a hulladékgazdalkodas keretein beldl
mUkodd szerveshulladék-kezel6 rendszerekre. Tovabba a komposztalas
folyamatat, modszertanat sem mutatjuk be minden részletében, erre
egy masik kiadvanyunk’ szolgal.

'A komposztalds részletes folyamatdrol a Komposztdlds a csalddban.
Gyakorlati utmutaté cimd kiadvdanyunk ad tdjékoztatdst.


https://humusz.hu/sites/default/files/Dokumentumok/komposztalas/komposztalas_csaladban4.pdf
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Grafikai munka ¢ Kollar Istvan

Készult « a Baptista Szeretetszolgalat No Planet B
programjanak keretén belul. No Planet B (NINCS ,B” TERV!
CSO-LA/2017/388-137) EU tarsfinanszirozasu projekt. A
kiadvany tartalmaért kizarélagosan a Humusz Szdvetség
felel, és nem feltétlenul tukrozi az Eurdpai Unio allaspontjat.
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MIERT ERDEMES
KOMPOSZTALNI?

Szerves hulladék nemcsak a természetben, hanem az otthonunkban is
keletkezik, atlagosanahaztartasihulladékharmadattesziki. Tekintsunka
komposztalasra, mint természetes korfolyamatra. A szerves anyagok
felhasznalasa soran valamennyi maradék (példaul zoldségek, gyimol-
csok héja, kavézacc, teafli stb.) keletkezik. Ezek a szerves

anyagok komposztladankban  szabalyozottan, o,
oxigéndus (aerob) koérnyezetben a lebontd t— &
élélények kozremUkodésével alakulnak at. / \
Végtermékként tapanyagban dus humusz

keletkezik, amely el8segiti a névények erds -

novekedését, és ezaltal egészséges, vitaminban

gazdag élelmiszerekhez juthatunk hozza. \ Q/ /






A FENTIEK MELLETT A LAKOKOZOSSEG SZAMARA TOVABBI
ELONYOKKEL IS JAR, HISZEN:

* jobban megismerhetjuk altala szomszédjainkat;

* a kozos projekt altal épulhet a kdzosség;

* lehet8séget ad arra, hogy tobb id6t toltsink hasznosan a kertben;

* megndhet az igény a kdzos terek megfeleld tisztantartasara és
karbantartasara;

* a komposztalas altal n6het az érdeklédés a hulladékkezelés, a
kdrnyezettudatos életmod egyéb teruletei irant;

* inspiraciét nyujthat mas lakdkdzosségek szamara is;

* akar egyéb kdzosségi projektotletek is felmerulhetnek,
megvaldsulhatnak.

Az eldnydket elnézve jogosan merulhet fel a kérdés, hogy akkor miért
nem komposztal mindenki? Sajnalatos médon a komposztalassal
kapcsolatban nagyon sok tévhittel lehet talalkozni, ezeket a
kés6bbiekben mind bemutatjuk és megcafoljuk. Tovabba a varosi
életmdd térnyerése miatt a természettél is tavolabb kerultunk,
sokaknak nem adatik meg a lehet8ség, hogy sajat érzékszerveikkel
tapasztaljak meg a talajmdvelést. Szerencsére egyre tobb
kezdeményezés probal ezen forditani, ebbdl is mutatunk példakat.



\ 2 4
JOGSZABALY!I KERETEK

Kozosségi kezdeményezések esetén is fontos latnunk, hogy a
hatalyos jogszabalyok mit engednek és mit nem. A 2012. évi
CLXXXV. torvény a hulladékrol szabalyozza a hulladékgazdalkodasi
tevékenységeket és feladatokat.

biohulladék ¢ minden olyan névényi és allati eredetl szerves
hulladék, amely aerob vagy anaerob Uton biolégiailag lebomlik vagy
lebonthato;

bioldgiailag lebomlé hulladék ¢ minden szervesanyag-tartalmu
hulladék, amely aerob vagy anaerob Uton bioldgiailag lebomlik vagy
lebonthato, ideértve a biohulladékot is;

Az ingatlanhasznal6ra vonatkozo6 szabalyok kozott szerepel, hogy:

38. § (4) Ha az ingatlanhaszndlé a zoldhulladék komposztdlasardl
sajat maga nem gondoskodik és a zéldhulladék gyljtéedényben
vagy hulladékgylijté zsdkban torténé gyljtésének feltételeit
a kozszolgaltaté biztositja, a zbldhulladékot elkilonitetten
gyljti, és a kézszolgdltatonak ugy adja dt, hogy a zoldhulladék
komposztdlhatésdga és lebontdsa biztosithaté legyen.

A kbzszolgaltatéra vonatkozd szabalyok tobbek kozott tartalmazzak,
hogy:

43. § (3) Az elkulonitett hulladékgydijtési rendszert a kozszolgdltato
ugy alakitja ki, hogy:

a) legaldbb a telepilési papir-, (lveg-, mdianyag, fém- és
zoldhulladék elkiilonitett gydjtése biztositott legyen;



Ezt altalaban (plusz dij fizetése ellenében) zsakos rendszerrel
biztositjak, illetve bizonyos hulladékudvarokban van még lehet6sége
a lakossagnak zoldhulladékot leadni. Azonban ez csak a kerti
zéldhulladékra vonatkozik, a konyhai szerves hulladékra nem.

Az Eurépai Parlament és a Tanacs (EU) 2018/851 Iranyelve (2018.
majus 30.) a hulladékokrél sz616 2008/98/EK iranyelv mddositasarol
a kovetkezdket irja el6:

(1) A tagallamok biztositjdk, hogy 2023. december 31-ig és a 10. cikk (2)
és (3) bekezdésére figyelemmel a biohulladékot vagy a keletkezése helyén
kulénitik el és dolgozzdk fel djra, vagy kulén gydijtik 6ssze, és nem keverik
0ssze mas tipusu hulladékkal.

(2) A tagdllamok a 4. és a 13. cikkel 6sszhangban intézkedéseket hoznak
az alabbiak érdekében:

a. a biohulladékok oly médon térténé djrafeldolgozdsdnak - beleértve
a komposztdldst és az erjesztést is - 6sztonzése, amely megfelel
a magas szintl kornyezetvédelemnek, és amelynek eredménye
megfelel a vonatkozo, szigoru min6ségi szabvdnyoknak;

a hdzi komposztdlas 6szténzése; valamint

a biohulladékbdl készitett anyagok hasznalatdnak elémozditdsa

A fenti mdodositast még nem vezették at a hazai jogszabalyokba,
azonban miel8bb szikség volna a gyakorlati atultetésére, hogy azok
szamara is elérhetd legyen a biohulladékok szelektiv gyUjtése, akik
nem rendelkeznek kerttel.

Addig is a hazi és kdzosségi komposztalast is szabalyoz6 rendelet a
23/2003. (XII. 29.) KvWM rendelet a biohulladék kezelésérdl és a
komposztalas miiszaki kovetelményeirél.



b2 zoldhulladék ¢ olyan névényi hulladék, amely kertekbél, parkokbdl
8 szarmazik (fanyesedék, ag, gally, fl, lomb, flrészpor, faforgacs
= stb.), a kilén jogszabalyban meghatarozott Uttisztitasbol szarmazo
E hulladék kivételével;

o

komposztalas ¢ az elkulonitetten gydjtott biohulladék ellendrzott
koralmények kozott, oxigén jelenlétében

torténd autotermikus és termofil biolégiai

lebontasa, mikro- és makroorganizmusok

segitségével;

hazi komposztalas + a sajat
tevékenységbdl szarmaz6 biohulla-
dék (konyhai nyers névényi hulladék)
sajat kertben (kornyezeti nevelési
céllal iskolak, ovodak kertjében)
torténé komposztalasa, valamint a
kész komposzt sajat célra torténd
felhasznalasa

k6z6sségi komposztalas ¢ a tarsashaz

tulajdonostarsainak  kdzossége/kdzosségei

(@ tovabbiakban: kozdsség) sajat tevékenységébdl szarmazd
biohulladéknak a keletkezés helyéhez kozeli terUleten torténd
komposztalasa, valamint a kész komposzt felhasznalasa a
kozosség(ek) sajat céljara

A biohulladék kezelésének részletes szabalyait a kdzosségi komposz-
talasra vonatkozoan a rendelet 4. paragrafusa ismerteti.

4. § (1) A kbzbsségi komposztalds nem engedélykoteles tevékenység.
(2) A kozosségi komposztdlas létesitésére alkalmas tertlet a kilén

jogszabalyokban? foglaltaknak megfelel6en jelélhetd ki.
(3) A kbzbsségi komposztaldssal dllati eredetii biohulladék nem kezelheté.

3llyen jogszabdly azdta sem késziilt.




Fontos hangsulyozni, hogy a rendelet értelmében kozosségi
komposztalast csak tarsashaz kozossége végezhet. A
gyakorlatban azonban sok olyan kivétellel talalkozni, ahol egy tagabb
értelemben vett kdzosség folytat komposztalast. Tovabba a hazi
komposztalas definicidja ala tartozik az oktatasi intézményekben
megvaldsuldo komposztalas, holott kdrnyezeti nevelési célbdl akar
kdzintézmények, civil szervezetek is folytathatnak komposztalast.

Mivel a rendelet kd6zosségi komposztalas alatt a tarsashazak altal
végzett k6zos komposztalast érti, a tovabbiakban mi is a tarsashazi
komposztalashoz fogunk bévebb utmutatast adni.

A komposztalas kivalé alternativaja a zéld hulladékok
elégetésének, ami sajnos még mindig bevett szokas hazankban,
annak ellenére, hogy jogszabalyba utkozik. Az 54/2014. (XII. 5.)
BM rendelet az Orszagos Tlizvédelmi Szabalyzatrél a szabadtéri
tlzgyujtas és tlizmegel8zés szabalyai résznél elbirja, hogy

225. 8 (1) Ha jogszabdly mdsként nem rendelkezik, a Idbon dll6 névényzet,
tarlo, novénytermesztéssel osszefliggésben és a belterlileti ingatlanok
haszndlata sordn keletkezett hulladék szabadtéri égetése tilos.

227.8(2)Alabon dllé névényzet, avar és egyéb ndvényi hulladék iranyitott
égetése sordn az (1) bekezdés szabdlyait kell alkalmazni.

A birsag mindkét esetben elérheti az 500 000 Ft-ot. Azonban
onkormanyzatok helyirendeletbenkijelélhetnek napokat,amelyeken
ettél mégis el lehet térni, és szabad az avarégetés. Ez egy nagyon
kdrnyezetszennyez8 és egészségkarositdo tevékenység, igy bizunk
benne, hogy egyre tobb telepulésen fogjak teljes mértékben tiltani
a zoldhulladékok égetését, és helyette a komposztalast tamogatni.



HOGYAN ERDEMES
NEKIKEZDENI?

Az els6 és legfontosabb Iépés az elhatarozas: legyen a kozdsségben
legalabb egy valaki, akinek van igénye a komposztalasra. Az esetek
donté tobbségében az egyik laké kezdeményezi a kozosseégi
komposztpont feldllitasat, de a kertész vagy a kozds képviseld is
lehet kezdeményezé.

Tévhit « A komposztalas kalon szakértelmet igényld, bonyolult dolog.

A komposztalas egy természetes folyamat, aminek mi csak
megteremtjuk a feltételeit. Nem igényel kuldnleges szaktudast, nem
kuléonodsebben bonyolult, de tény, hogy van egy-két szabaly, amire
oda kell figyelni. Azonban szerencsére nagyon sok hasznos videg,
kiadvany, cikk érhetd el online is, sét, el6adasokon, képzéseken
is részt lehet venni. igy kisebb utdnajaras utadn barkibél lehet
komposztmester.

Ehhez ajanljuk honlapunk bongészését, illetve kérdés esetén allunk
rendelkezésre!

www.komposztalj.hu



http://www.komposztalj.hu

Ha a szandék megvan, akkor azt is végig kell gondolni, hogy mennyi
id6t, energiat tudunk és akarunk a projektbe fektetni. Ugyanis
minden projektnek kell egy projektgazda, ebben az esetben
egy komposztmester. Sok esetben a kezdeményezd magara
vallalja ezt a feladatot, de lehet mas
is, aki hosszu tavon fellgyeli a
komposztpont mUkodését. A
kertészt minden esetben
érdemes tajékoztatni,
és akar Dbevonni a
komposztalasba. A leg-
szerencsésebb, ha a
kertész at tudja vallalni
a  komposztmesteri
feladatokat, azaz
a komposzthalom
ellenérzését, forgata-
sat, rostalasat, vala-
mint a kész humusz
felhasznalasat a kertben.

A komposztalas irant elhivatott egyén, aki a hazi
vagy kozosségikomposztalastfeligyeliésgondozza. Nekikdszénhetd,

hogy a megfelel6 szerves anyagok kerulnek komposztalasra,
megfelel6 aranyban, és hogy a komposztalas folyamata rendben
zajlik. A kész komposztot atrostalja végsd felhasznalasra.




A tapasztalatok azt mutatjak, hogy a k6z6sségi komposztalassal
kapcsolatos problémak akkor merilnek fel, ha nincs, aki gondjat
viselje a komposztpontnak. A gondozas nem igényel napi szinti
munkat. Ha elindult a komposztalas, akkor néhany havonta (a
komposztpont nagysagatol, kihasznaltsagatdl fuggden) par oras
tevékenységet jelent. Nem kell, hogy maganyos feladat legyen, minél
tobben vesznek részt aktivan a komposztalas folyamataban, annal
inkabb igaz lesz a , k6z6sségi” jelz6.

Elis érkeztink a kovetkezd |épéshez, ez pedig alakdk6zésség bevonasa,
tajékoztatasa. Van, ahol rugalmasabban allnak hozza a lakdk az egyéni
akciokhoz, de mivel a k6zds kertben kerul felallitasra a komposztkeret,
mindenképpen szukség van a lakdkozosség beleegyezésére is (a
tarsashaz méretétdl fuggden lehet ez hivatalos vagy informalis). Mivel
egyre tobb ember szamara fontos a kornyezetvédelem, akar ott is
talalhatunk tamogatékat, ahol elsére nem is szamitanank ra. A
felmérésink* azt mutatja, hogy az esetek felében pozitiv a fogadtatas,
mig csak néhany esetben vannak ellenzdi a kezdeményezésnek. A tobbi
esetben semlegesen allnak hozza. Az ellenérvek altalaban mind olyan
tévhiteken alapszanak, amelyeket konnyl megcafolni, illetve érdemes
a komposztalas pozitivumait is bemutatni.

42020 februarjaban egy kérdbivet kuldtink ki a tdrsashazi
komposztalassal kapcsolatos tapasztalatok begydijtésére, amit 15-en
toltottek ki.



Tévhit - A komposzt budos és ronda.

Nagyon sokszor hallani a komposztalas ellenérveként, hogy csak
elcsufitja a kertet, raadasul bzt is ereszt magabdl. Nem allitjuk,
hogy nem talalkozni ilyen esetekkel, de akkor ott valamit nem
csinalnak jol. Ugyanis a komposztalas oxigén jelenlétében torténd
korhadas, ami semmilyen szaghatassal nem jar. Gondoljunk az
Oszi, erdeisétakra! Az avartakarois ugyanezen a folyamaton megy
keresztul, mégsem mondanank ra, hogy budds. A komposztpont
pedig lehet kifejezetten szép is (I4sd: Ujlipétvarosi komposztalok).

Tévhit - A komposzt vonzza a ragcsalokat, és egy rovarkeltetd.

A komposzthalomban talalhaté hulladékok valéban jelenthetnek
élelmet mas él6lények szamara, hisz ne felejtsik el, magat a
lebontast, azaz a komposztalast is élélények végzik. Azonban
problémat az okozhat, ha nem megfelel6 hulladékot dobunk be,
pl. fott étel maradékat, allati eredetl ételhulladékot, macskaalmot,
ugyanis ezek vonzzak a ragcsalékat és a ragadozokat. Azt kell
meg belatnunk, hogy ragcsalékat a komposztpontnal akkor
észlelhetink, ha a kornyéken egyébként is el6fordulnak. Ez
esetben a helyi 6nkormanyzathoz kell fordulni. Rovarral sem
talalkozhatunk tébbel a komposztalok kozelében, mint a
kertben altaldnossagban. Tény azonban, hogy madarak, sundk
el6fordulnak, hiszen a lebontast végz6 rovarok és gilisztak kivalo
élelemforrast jelentenek szamukra. Amennyiben ez zavaro
tényez6, érdemesebb zartabb komposztkeretet valasztani.




“

Ajanljuk tovabba annak hangsulyozasat is, hogy ez a lakdkozosség
szamara nem egy kotelezd program, amiben részt kell venni. Aki akar,
batran csatlakozhat, aki nem kivan, azok szamara ez semmilyen
plusz terhet, feladatot nem jelent. Az atlathatésag érdekében is
fontos, hogy legyen egy kijelolt komposztmester, akihez lehet fordulni
kérdés vagy panasz esetén. Amennyiben a lakékozdsség tobb tagja
is aktivan kiveszi a részét a feladatokbol, kilondsen nagy segitséget
jelenthet, ha komposztnaplét vezetliink, amiben lejegyezhetjuk, mikor,
milyen feladatokat végeztunk el, illetve a tapasztalatokat is rogzithetjuk
(akar video- vagy fotédokumentacioval egyutt).

A komposztpont megfelel6 mdkodéséhez elengedhetetlen a
komposztalasi ismeretek megszerzése és atadasa a ko6zdsség
szamara (legféképpen arrél, hogy mit szabad komposztalni és mit
nem). A felmérésbdl kidertlt, hogy sok helyen semmilyen tajékoztatd
nem all a lakdk rendelkezésére, azonban problémak szinte minden
esetben el6fordulnak (nem lebomld haztartasi hulladékot dobnak
a komposztba). Képzésen csak nagyon kis aranyban vettek részt a
lakdk, az informacidatadas altalaban plakatok, kiadvanyok vagy
kor-e-mailek formajaban toérténik. Szeretnénk hangsulyozni, hogy
minél tébb forumon toérténik ismétlésszeriien a tajékoztatas,
annal kisebb a valészinlisége, hogy probléma meril fel. A legjobb
modja pedig a személyes megszolitas. Ehhez azonban természetesen
szukséges a lakok egyuttmikodé hozzaallasa.

Ellendrzé lista kozosségi komposztalas megkezdéséhez

Kezdeményez6 (projektgazda)
Komposztmester

Lakdkozosség beleegyezése
Komposztalasi ismeretek, ill. azok megosztasa a
kdzosséggel (mit lehet a komposztalokba tenni)




A KOMPOSZTPONT
KIALAKITASA

Ha rendelkezésre allnak a fent emlitett feltételek, azaz a lakdkdzosség
beleegyezett a k6zds komposztald létrehozasaba (legalabbis nem
ellenkezett), és egyértelml mindenki szamara, hogy ki felel a
komposztpontért, és hogy mit lehet a komposztaléba tenni, akkor
kezd6dhet a projekt gyakorlati megvalésitasa.

Tévhit * A komposztalas koltséges.

A komposztalas kifejezetten kdltséghatékony mdédja a biohulladékok
kezelésének. A kezdeti koltségek is alacsonyak, hosszabb tavon
pedig mindenképpen megtérul. Ha példaul a kerti zéldhulladékok

elszallitasara eddig a kdzszolgaltatot vettuk igénybe, akkor az ehhez
kapcsolodo koltségek (specialis zsak megvasarlasa) eltiinnek. Kony-
hai szerves hulladékok komposztalasa esetén a haztartasi hulladéek
25-30%-kal csokkenhet, igy vegyes kukakbdl elég kevesebbet
rendelni. A kész komposzt felhasznalasaval a viragféld vasarlasat
sporolhatjuk meg.




ESZKOZOK, AMIKRE SZUKSEG LEHET

* komposztalokeretek (a komposztalandé anyagok gydjtésére)
* lapat/vasvilla (keveréshez, atrakashoz, forgatashoz)
* metsz8ollo, balta vagy agapritd (dgak és nagyobb zoldség- és
gyumodlcsmaradvanyok apritasahoz)
* talicska (gydjtéshez, atrakashoz, kész komposzt
felhasznalasahoz)
* rosta (4-16 mm lyukatmérgjd, a nyers
komposzt atrostalasahoz)
* dntézd8kanna (amennyiben szaraz a
komposzt, lehessen nedvesiteni)
* vodrok/taroléedények (a
konyhai szerves hulladék
gyljtésehez, segédanyagok
tarolasdhoz)
* segédanyagok pl.
agyagasvanyok, faforgacs
(ha tul nedves a komposzt)

Sok esetben kertes

hazakban a legtobb eszkoz
elérhetd, illetve bizonyos
eszkozoket bérelni is lehet

(pl. agaprito). A legtdbb
szerszamot, eszkozt be lehet
szerezni barkacsaruhazakban,

rostat pedig akar mi magunk is
készithetlink (egy keret és fémhalo
kell hozza).

Komposztalashoz szukséges
eszk0zok beszerzéséhez ajanljuk a Budai

Komposztmesterek a Kornyezetért Kft. oldaldt.



http://komposztbolt.hu/
http://komposztbolt.hu/

KOMPOSZTKERET

Sokféle komposztkerettel lehet talalkozni, sét, keret nélkal is
lehet komposztalni (prizmas komposztalas), bar ezt kdzosségi
komposztalds esetében nem javasoljuk. Kulsejuk miatt népszerdek
a mianyag komposztsilok, amelyekben kevésbé latvanyosak
a komposztalédod hulladékok, igy a kertben is jobban mutatnak.
Azonban zartabb szerkezetuk miatt nehezebb is hozzaférni a
komposzthalomhoz, igy a karbantartasuk bonyolultabb. A fa
komposztalé keretek jobban szelldznek, konnyebb bennuk
karbantartani a komposztot, atforgatasnal, rostalasnal egyszerdbb
szétszedni és Ujra visszarakni, raadasul anyaguk kornyezetbarat,
elhasznalédas utdn komposztalhaté. Fémhaléban (esetleg
geotextiliaval kiegészitve) altalaban a kerti zoéldhulladékot szoktak
gydljteni és komposztalni.

Komposztalo keretet sok helyen be lehet szerezni, de ha igazan
koltséghatékonyak akarunk lenni és van hozza kézugyességunk, mi
magunk is készithetunk pl. csirkehaldébdl, deszkakbodl, bontott
téglabol. A lényeg, hogy a talaj felé nyitott legyen, és kell6képpen
szell6zzon. Nem art, ha le lehet fedni. Azonban érdemes kikérni a
tébbi lakd véleményét is. A hazi barkacsolasu keretek is tokéletesen
mUkodbképesek, azonban koézosségi komposztalasnal érdemes
esztétikai szempontokat is figyelembe venni.



LAKOSSAGI KOMPOSZTPROGRAMOK

Nagyon sok helyi 6nkormanyzat mikoddtet komposztprogramot,
amelynek a keretein belll ingyenes komposztkeret(ek)re lehet
palyazni. J6 esetben a keretosztas mellett képzésen is részt
vehetnek és kiadvanyokhoz is hozzajuthatnak az érdekl8dok.
Onkormanyzatok mellett civil szervezetek is indithatnak

komposztprogramokat. A Humusz Szovetség példaul a Fovarosi
Onkormanyzat Kérnyezetvédelmi Alapjanak készénhet6en az
utébbi évtizedben toébb mint szaz budapesti oktatasi intézmény,
kdzintézmény, tarsashaz részére biztositott fa komposztalo
kereteket és komposztképzést (pedagdgusok szamara kulon
kdrnyezeti nevelési mdédszertanokkal kiegészitve).

Ha csak most kezdlink komposztalni, akkor is legalabb két darab
(kb.1 m3-es) kerettelinditsunk, f6leg, ha akertizdldhulladékotis
komposztaljuk. A kert nagysagatol (zoldhulladék mennyiségétdl)
és a konyhai szerves hulladék komposztalasaban résztvevd
haztartasok szamatol fuggben ezt természetesen lehet

és kell is novelni. Ha korabban nem komposztaltunk,
szamoljunk azzal, hogy egy-masfél év, mire az els6

adag komposzt megérik. Amennyiben megfelel6en

ki van hasznalva a komposztpont és rendszeresen

karbantartjak, ez az idé a késébbiek soran fél
évre rovidul.

Az elején szerencsésebb, ha kevesebb kerettel
inditunk, és utana bdvitjuk a komposztpontot.

Ez az atmeneti id8szak lehet6séget adhat arra, hogy
megtapasztaljuk, mennyire gyorsan telnek meg a keretek,
nem lenne-e mas komposztkeret tipus megfelel6bb, mik a
lakok visszajelzései stb.



HOL ERDEMES KIALAKITANI A KOMPOSZTPONTOT A KERTBEN?

Mindenképpen arnyékos helyen alakitsuk ki, a kdzvetlen napsutés
ugyanis kiszarithatja a komposzthalmot. A tarsashaztél valo
tavolsagot viszont nem olyan kénnyd meghatarozni, mivel az sem
szerencsés, ha tulsagosan konnyen elérhetd, de az sem, ha tul
messze van. A haztartasi hulladékgyijté edényzetek kozelében
semmiképpen ne helyezzik el! A tapasztalatok azt mutatjak, hogy
ha tulsagosan szem el6tt van és kdnnyen elérhetd a lakok szamara,
azzal novekszik a komposztaldban megjelendé idegen anyagok,
nem odaval6é hulladékok szama. A kellé tavolsaggal biztositani
tudjuk, hogy csak azok vegyék igénybe a komposztpontot, akik
valéban elhivatottak. Azzal azonban szamolni kell, hogy emiatt
esetleg kevesebben fogjak hasznalni. Ez esetben akar felajanlhatjuk
masok szamara, hogy segitunk kivinni a komposztponthoz a
konyhai biohulladékot. Egyébirant, féleg a kezdetekben, nem baj,
ha kevesebben vesznek részt a komposztalasban. A kezdeti id6szak
amugy is a tapasztalas, a tanulas ideje.

Igény esetén a komposztpontot el is lehet keriteni drothaldval,
gyékénnyel, sovénnyel, hogy kevésbé legyen szem el6tt. llletve
az sem art, ha a komposztkeretek kozelében is kihelyezink
egy tajékoztatét a komposztalhatdé és nem komposztalhato
anyagokrol. A legjobb, ha a komposztalashoz szikséges eszkdzdket
a komposztpont kdzelében, elzarva taroljuk. Ne felejtsuk el, hogy a

legtobb ellenérv a komposztalassal kapcsolatban annak kullemére
érkezik (lasd fentebb), igy tarsashazak esetében ajanlott
tobb energiat forditani arra, hogy a komposztpont minél
rendezettebb legyen. Akar fel is dobhatjuk kuszdéndévényekkel,
korbeultethetjuk viragokkal. Ha szikséges, gondoskodjunk a
komposztpont megfeleld megkdzelithetéségérdl, pl. jarélapokkal.




MEGIS MILYEN KEZDETI KOLTSEGEKKEL ERDEMES SZAMOLNI?

Tételezzuk fel, hogy minden eszkdzt Ujonnan szerzink be, mivel
ezek nem 4llnak rendelkezésre, és nem mUkodik a keruletben

komposztprogram. Egy 15 lakasos tarsashaz esetében (kb. 45 lako)
3 db fa komposztkerettel, asévillaval, lapattal, gereblyével, rostaval,
talicskaval, nadszovettel (takaras érdekében), 2 par kesztylvel
szamolva kb. 70 000 Ft a kezdeti beruhazasi koltség.

52020. februdri adatok. Az drakat az OBl druhdz weboldaldrdl, valamint a
Budai Komposztmesterek a Kérnyezetért Kft. webdruhdzdbdl vettiik.



A KOMPOSZTPONT
MUKODTETESE

A komposztalas elméleti és gyakorlati vonatkozasaival kapcsolatban
rengeteg szakmai kiadvany all rendelkezésre online is, igy a
komposztmestereknek azok alapos atolvasasat mindenképp
ajanljuk (lasd: Felhasznalt és ajanlott szakirodalom). Tovabba, ha
van ra lehet8ség, er6sen ajanljuk a komposztmesteri vagy lakossagi
komposztalasi képzésen valé részvételt. Jelen dtmutatéban azokra
a kérdésekre szeretnénk csak bévebben kitérni, amelyek
rendszeresen felmerulnek, és amelyek a tapasztalataink
szerint a legnagyobb problémat szoktak okozni.

KOMPOSZTALHATO ANYAGOK

A legfontosabb és legkritikusabb pont a komposztalékba kertlé
szerves hulladékok mindsége. Azt gondolnank, hogy nem olyan
bonyolult dolog, minden belemehet, ami lebomlik, de sajnos a kér-
déskor ennél dsszetettebb. El6szor is, attél még, hogy bioldgiailag
lebomlé, szerves hulladékrdl beszéliink, nem biztos, hogy azt
érdemes a komposztaléba tenni. Az allati eredetl biohulladékok
nem kivanatos él6lényeket vonzhatnak a komposztponthoz, mig a
manapsag egyre népszerlbb leboml6é biomUanyagok® nem tudnak
megfelel6en lebomlani hazi komposztalasi kérulmények kdzott.
Masodszor, a vegyipar terjedésének koszonhetben egyre tobb
mindenben taldlkozhatunk mianyagokkal, vegyszerekkel,
festékanyagokkal.

SEzzel kapcsolatos bévebb informdcié itt: biomianyag dlldsfoglalds


https://humusz.hu/biomuanyag_allasfoglalas
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Ha nem szeretnénk ezeket a kész komposztban viszontlatni
(marpedig ne akarjuk), akkor ezeket is érdemes elkerulni. Nem
utolsésorban pedig vannak olyan szerves anyagok, amelyeket
mértékkel szabad csak komposztalni, azaz nem szabad, hogy
tul sok keruljon bel8luk a komposztba. Mivel sokszor nehéz
megallapitani, hogy mi szamit megengedett mennyiségnek,
kozosségi komposztalas esetében egyszeriibb lehet ezeket
teljes mértékben tiltani, és a komposztmesterre bizni az
esetleges kezelésuket (pl. tllevelliek esetében).

A kommunikacié soran ajanlatos a nem komposztalhaté
anyagokra fektetni a hangsulyt, mivel ezek okoznak problémat.
Minél tobbszor ismételjuk, minél latvanyosabb formaban (kiiras
mellett képekkel illusztralva, esetleg a komposztbdél eltavolitott
idegen anyagok bemutatasaval). A sok kivétel elveheti a lakok kedvét
a komposztalastol, viszont vegyuk azt is figyelembe, hogy e tudas
birtokaban mindannyian koérnyezettudatosabb vasarlékka is
valhatunk.
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KOMPOSZTALHATO ANYAGOK

Haztartasi szerves hulladékok

gyumolcsok maradékai
(héjak, csutkak, levelek)

z6ldségek maradékai
(torzsak, szarak, levelek, héjak)

tojashéj (apro6 darabokra torve)

kavézacc, teafl (teafilter nem!),
fUszerek, gyégynovények

haj, sz6r, kdrom (nem festett)

elszaradt viragok, cserepes
novények és ezek foldje
(cserép nélkul)

névenyevo haziallatok alma
(husvevoké nem!)

Kerti zoldhulladékok

kerti novények agai, gallyai, kérge
(apritva!)

elhervadt viragok, levagott
névényi szarak

flnyesedék

falevelek

kezeletlen fa

hasznalt viragfold

Mind a haztartasi (pl. zoldségek torzsaja, dinnyehéj), mind a kerti
hulladékok (killénésen a faagak) esetében fontos, hogy a szerves
hulladékok minél kisebb darabra felvagva, apritva keriiljenek a
komposztalébal!

Tovabba tavolitsuk el a gyumaoélcshéjakrél a matricakat, a z6ldségek
zoldjérél a befottes gumikat, kotézéket, szalagokat.

Egyre tobb kornyezetbarat, természetes alapanyagl haztartasi
eszkozzel talalkozhatunk a kérnyezettudatos életmdd terjedésének
kdszonhet6en. Azonban az anyagok sokfélesége és a sajnalatos
modon eldforduld zoldrefestési kisérletek miatt nehéz egységes

alldspontot kialakitani. Altaldnossdgban elmondhaté, hogy a
valéban természetes 6sszetevéket tartalmazé, nem festett,
nem kezelt termékek (pl. fa, bambusz, névényi sorte, rost, allati




sz6r) komposztalhatéak. Meg kell jegyezni, hogy lebomlasuk tébb
id6t vehet igénybe, érdemes a komposzthalom belsejébe tenni
rogton, és amennyiben megoldhatd, minél kisebb darabokban.
Figyeljink tovabba arrais, hogy biomianyagot ne tartalmazzanak,
illetve a természetre nem karos, kérnyezetbarat szerekkel egyutt
hasznaljunk 6ket (f6ként a mosogatasra és takaritasra hasznalatos
keféket, luffa szivacsokat). A visszamaradd mérgezd vegyi anyagok
ugyanis ronthatjak a komposzt minéségét.

NEM KOMPOSZTALHATO ANYAGOK

Hulladéktipus

haztartasi hulladékok
altalanossagban pl.
csomagoldanyagok, veszélyes
hulladékok, textilhulladék,
vegyszerek, festékek

fétt ételmaradékok, pékaruk,

feldolgozott élelmiszerek, allati

eredet(i maradékok (pl. csont,
tejtermékek, zsir)

hasznalt olaj, névényi zsiradék

hasznalt zsebkendd, torl6kendé,

szalvéta, kozmetikai korong és

kendd, pelenka, intimhigiénias
termékek

porzsak tartalma

Magyarazat

Ezek részben vagy egyaltalan
nem lebomlé anyagok. Megfeleld
kezelésiUkre van kidolgozott
hulladékgazdalkodasi rendszer,
ezt hasznaljuk ki.

Vonzhatjak a ragcsalokat,
ragadozokat, fennall a
fert6zésveszély lehet6sége.

Elalljdk az oxigén utjat, rothadast
idéznek el6, rontjak a komposzt
min&ségét. Ezeket kuldn
gydjtve hulladékudvarokban,
benzinkutaknal adjuk le.

A vegyes kukaba valok a
fert6zésveszély és az esetleges
muUanyagtartalom miatt.

Az 6sszegyjtott por
mikromUanyagokat,
nehézfémeket tartalmazhat.
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NEM KOMPOSZTALHATO ANYAGOK

Hulladéktipus

cigarettacsikk

kezelt fa, parafadugg,
faforgacslemez

gyertyamaradék

teafilter

hus- és mindenevd allatok alma

biologiailag lebomlo (vagy siman
lebomlé) mlanyag termékek,
csomagolasok

papircsomagolasok, ujsagok,
kiadvanyok

faszén hamuja

Magyarazat

A cigarettapapir is tartalmaz
muUanyagot, a sok karos, mérgez6
anyag mellett.

A bennuk talalhaté
festékanyagok, ragasztéanyagok,
vegyszerek miatt.

A gyertyak altalaban
kdolajszarmazékbol készilnek,
festék- és illatanyagokat
tartalmaznak.

Ma mar szinte az dsszes
kereskedelmi forgalomban
kaphat¢ teafilter tartalmaz

muUanyagot.

Ragadozdkat vonzhat,
fert6zésveszélyes lehet.

Ezeket a termékeket ipari
komposztalasi kérulményekre
fejlesztették ki, hazi
komposztalasi korilmények
kdzott nem tudnak lebomlani.
Ezeket inkabb a papir szelektivbe
gydjtsuk magas vegyianyag- €s
festéktartalmuk miatt.

Nagy mennyiségben tartalmaz
fémet, erésen lUgosito hatasu.
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KORLATOZOTTAN KOMPOSZTALHATO

Hulladéktipus

tllevellek

gyomnovények

diofalevél

déli gyimdlcsok héja

Magyarazat

Nehezen bomlanak le gyanta
és illoolaj tartalmuk miatt, ill.
elsavasithatjak a komposztot.
Erdemes kiilén kezelni 8ket.

Viragzaskor és felmagzaskor ne
tegyUk bele a komposztalonkba,
ugyanis el6fordulhat, hogy
a magok a kész humuszban
is csiraképesek maradnak.
Viragzasi id6szakon kivul
azonban nyugodtan
komposztalhatjuk a
gyomnovényeket.

Varosi legenda, hogy a di6levél
nem bomlik le. Az viszont
tény, hogy lassabban bomlik
le, azonban a lebomlast gatlo
anyagok a levéllel egyutt
kb. 1 év alatt atalakulnak a
komposztalédas soran. Erdemes
kulon kezelni.

A déli gyumolcsoket csak
kis mennyiségben javasolt
komposztalni, mert egyrészt
sokkal lassabban bomlanak le
hazankban, masrészt héjukat
szamos vegyszerrel kezelik
annak érdekében, hogy a
boltok polcaira friss allapotban
érkezzenek.
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KORLATOZOTTAN KOMPOSZTALHATO

Hulladéktipus

fahamu

Magyarazat

A faszén hamujaval ellentétben
mehet a komposztra, de
csak kis mértékben, ugyanis
elldgosithatja a komposztot.
Ugyeljunk arra, hogy valéban
csak fa hamujat tartalmazza,
egyéb hulladékot ne.

nem szines vagy kezelt papir
csomagolasok, ujsagok

100%-ban természetes
alapanyagu, nem festett vagy
kezelt textilek (pl. pamut, len,

gyapju)

Alapvet6en nem javasolt
komposztalni, mivel lehet
szelektiven is gydjteni. Azonban
segithet a megfeleld szén-
nitrogén aranyt helyreallitani,
ha nincs elég szaraz anyag (de
érdemesebb mas segédanyagot
hasznalni pl. zeolitot,
faforgacsot).

Mértékkel és feldarabolva
ezekbdl is kerulhet a
komposztba. Ruhat azonban
nem érdemes beletenni, mert
ma mar a legtébb tartalmaz
mUanyagot (csak 5% feletti
aranyban kell feltintetni a
cimkén). A hasznalt, rongyolddott
ruhadarabokat helyezzik
ruhagyjté konténerbe.
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A KONYHAI SZERVES HULLADEKOK
GYUJTESE A LAKASBAN

Fel szokott merulni az a kérdés is, hogy miben, hogyan érdemes
a konyhai szerves hulladékot gyUjteni, és milyen gyakran Uritsuk
a taroléedényt. Természetesen életmddfuggd, hogy hol, mennyi
biohulladék keletkezik, igy a taroléedény nagysagat és az uritési
gyakorisagot mindenkinek maganak kell felmérnie.

A legfontosabb, hogy a konyhai hulladékot ne miianyag vagy pa-
pirzacskéban gyijtsik, hanem tébbszér hasznalatos, kdnnyen
moshaté dobozban, edényben. A komposztalassal csékkenthetjuk
a hulladékunk mennyiségét, éppen ezért kontraproduktiv, ha a
gyljtésre egyszer hasznalatos csomagoléanyagokat hasznalunk fel,
amelyeket utana kidobunk. A papirzacské sem kifejezetten praktikus,
mivel at tud azni. A komposztaland6 anyagok gyuUjtéséhez be lehet
szerezni kifejezetten erre a célra kifejlesztett tarolot, de tokéletesen
megfelel barmilyen nagyobb méretl doboz, vodor is.

FOTO « CAESAR GABOR

Példa a komposztalasra
varé anyagok tarolasara a
mosogaté alatt.
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Szeretnénkittis hangsulyozniaz apritas sziikségességét. Anagyobb
gyumolcs- és zoldségmaradvanyokat, héjakat, torzsakat minél
kisebb darabokra vagjuk fol. Ez abbdl a szempontbdl is praktikus,
hogy kevesebb helyet foglal a dobozunkban a konyhai hulladék, igy
nem kell olyan sdrdn driteni.

Tévhit » Maceras a komposztot alland6an levinni, a lakasban

budosodik, vonzza a bogarakat.

Az Osszegylijtott szerves anyagokat nem kell napi szinten levinni,
kb. hetente egyszer elegendd. Tovabb birja, ha hidegben taroljuk pl.
hdGtében, télen erkélyen. Emlékezzink vissza, hogy a komposztalas
maga nem budods, féleg, ha van elegendd oxigén. A tarolasnal
ezért javasoljuk, hogy ne fedjuk le a tarol6 dobozt, mert akkor
gyorsabban vizesedik, penészedik’. Ha elzartabb helyen tartjuk pl.
mosogatoé alatti szekrényben, akkor a bogaraktdl, pl. gyumolcslégy,
sem kell tartani. Ertelemszer(ien, az Urités gyakorisagat és a tarolas
modjat igazitsuk az igényekhez. Példanak okaért nyaron tobb |édus
gyumolcsot fogyasztunk, a lakasban is melegebb van.

’Maga a penészedés nem probléma, attol még lehet komposztalni.
Azonban arra tgyeljiink, hogy ne rothadjon be a tdrolé dobozba
a komposztunk, mert ha ugy vissziik a komposztpontra, akkor az
mind Idtvanyban, mind szaghatdsdt tekintve igen kellemetlen. Ha
ez el6fordulna, adjunk hozzd kell6 mennyiségtli szdrazanyagot, és
forgassuk bele a komposzthalomba.
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TUL NEDVES VAGY TUL SZARAZ A
KOMPOSZTHALOM

Gyakran el6fordul, hogy nem megfelel6 a komposzt nedvesség-
tartalma, és ez okoz problémat. Nagyobb gond, ha tal nedves, mivel
ilyen esetekben erés szagokkal talalkozhatunk, amit biztosan meg
fog jegyezni a lakokozdsség is. Ha tul szaraz a komposztunk, akkor
akar teljesen le is allhat a komposztalédas folyamata. Ezekkel a
problémakkal akkor talalkozhatunk, ha - szakmai nyelven szélva -
nem megfeleld a szén-nitrogén arany.

A mikroorganizmusok munkajahoz - anyagcseréjéhez - két elem,
a szén (C) és a nitrogén (N) nélkulozhetetlen. Ezek egymashoz
viszonyitott aranyat hivjuk C:N (szén-nitrogén) aranynak. Szénben
gazdag, azaz barna hulladékbdl (faag, gally, szalma, flrészpor, szaraz

levél) tdbb kell, mint nitrogénben gazdag, zold, friss hulladékokbdl
(gyumdlcs-, zoldségmaradékok, friss fi). Utobbiak sok nedvességet
tartalmaznak, igy ha eltolédik a C:N arany, akkor tul nedves lesz a
komposzthalom, ezzel elzarva az oxigén utjat. Ekkor beszéllink
rothadasrél, melyet jellegzetes szagardl messzirdl is felismerhetink.
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A gyakorlatban elég annyit megjegyeznunk, hogy a megfelel6
komposztaldshoz célszer( a kulonb6z6 mindségl szerves
anyagokat egyuttesen gydjteni. A kertben talalhat6 zéldhulladékok
altaldnossagban szénben, mig a konyhai

biohulladékok nitrogénben  gazdagok.

Ebbél kifolyélag erbésen javasolt

mind a kerti, mind a konyhai

szerves hulladékot gyujteni és

komposztalni, hogy szabalyozni

tudjuk a szén-nitrogén aranyt.

Praktikus a kerti hulladékot

kiilon komposztalékeret(ek)-

ben gyidjteni, igy konnyen lehet

a konyhai szerves hulladékhoz

adagolni, rétegezni a killénb6z6

nedvességtartalmi anyagokat

(legalulra szaraz, ra konyhai, arra

megint szaraz és igy tovabb). A gallyak,

agak a szell6zéshez is hozzajarulnak, lazitjak a

komposzthalom szerkezetét. Azonban ne felejtsik el, hogy minden
esetben apritani kell a komposztalandé anyagokat, hogy azok
ne foglaljanak tul sok helyet, illetve gyorsitsuk a lebomlast.

Akomposztalashozelengedhetetlen avizjelenléte, hiszen alebontast
végz6 él6lények életfolyamatai csak igy mikodnek megfeleléen. Ha
nincs elégviz, az gatolja a mikrobak élettevékenységét, szaporodasat.

A tul magas nedvességtartalom azonban elzarhatja az oxigén utjat,
rothadas indul be, és az aerob él6lények elpusztulnak. Az optimalis
nedvességtartalom ezért 40-60% kozé tehetd (nem tul nedves, nem
tul szaraz, inkabb nyirkos).
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A kerti zoldhulladékok esetében a frissen nyirt fii kivételt jelent
abban az értelemben, hogy az nitrogénban dus, igy ha rogton
fnyiras utan tesszuk a komposztba, rothadast okozhat. Ezt azzal
el6zhetjuk meg, ha el6tte hagyjuk szétteritve a szabadban kiszaradni.
Szénaként mar kival6 szénforras.

Abban az esetben, ha a lakokozosség aktivan gydijti a konyhai
szerves hulladékot, kdnnyen felborulhat az arany a nitrogén
javara. A helyzetet ronthatja példaul tartos esézés, féként nyitott
komposztkeretek hasznalata esetén. Tovabba nyaron nagyobb
mennyiségben keletkeznek |édus biohulladékok, amelyek a
melegben gyorsabban rothadasnak indulhatnak. Zéldhulladék
hozzaadasaval konnyen javithatunk a helyzeten, valamint
az atforgatas felgyorsitja a parolgast, az oxigén bejutasat a
komposzthalom belsejébe, és a kuldnbdz6 nedvességtartalmu
anyagok keveredését. Tartdésan csapadékos id6ben pedig a nyitott
komposztkereteket érdemes iddlegesen letakarni (de ugy, hogy
oldalrél még megfelelen biztositott legyen a szell6zés).
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Ha nincs elég szaraz kerti anyagunk, akkor be lehet vetni egyéb
segédanyagokat is, amelyek segitik a tébbletnedvességet
megkotni.  Hasznalhatunk  agyagasvanyokat, kdzetliszteket,
kovafoldet, zeolitokat, ezek alapjaraton noévelik a komposzt
min&ségét. A faforgacs is kitlind szénforras, nem véletlenul szoktak
komposzttoaletteknél®is hasznalni. Ugyanakkor a kész komposztot
is batran visszaforgathatjuk a rendszerbe, par centiméteres
rétegben raszérhatjuk az ér6 komposzthalomra.

A NEDVESSEG ES A TAPANYAGTARTALOM
SZABALYOZASANAK ESZKOZEI

* komposztkeret fedése * konyhai biohulladék és kerti
vagy nyitasa z6ldhulladék keverése
* locsolas » atforgatas
* apritas * segédanyagok hasznalata
* a kész komposzt visszaforgatasa

8Vizoblités nélkdli, un. szaraztoalett vagy alomszék. Miikodésérél
bévebben


https://www.youtube.com/watch?v=ErwrWRoTRjU
https://www.youtube.com/watch?v=ErwrWRoTRjU
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A LAKOKOZOSSEG BEVONASA

Kordbban mar sz6 esett arrdl, hogy elsé 1épésként mindenképpen
tajékoztatni kell a lakdkozosséget a komposztpont létesitésérdl, és
nem érdemes erlltetni azoknal, akik ugy érzik, nem szeretnének
ebben részt venni. Ez azonban nem feltétlenudl jelenti azt, hogy
kés6bb nem gondolhatjak meg magukat vagy ne érkeznének Uj
lakok. A koézésségi komposztalas haladasarél, eredményeirél
az atlathatésag kedvéért is célszeri rendszeres ido6kozonként
beszamolni, de a tévhitek eloszlatasa végett is hasznos.

A kiadvanyok, plakatok, e-mailes tajékoztatdék hatékony eszkozei a
komposztalasi ismeretek atadasanak, de a legjobb, ha a komposzt-
mester személyesen is be tudja mutatni, hogyan mikddik a
komposztpont. Plusz feladatot jelenthet a komposztmesternek,
de praktikus, ha listat vezet a komposztalasban résztvevékrol,
és legaldbb e-mailes elérhetésége van hozzjuk. igy ha barmi
észrevétel, javaslat, valtozas felmerul, azokrél koénnyen lehet
értesitést adni. A kozosség 6sszekovacsolasat segitheti, ha idénként
k6z6s programokat is szerveziink, még ha csak annyirdl is van
sz6, hogy kdzdsen rostaljuk at a komposztot, vagy egyutt keressiink
felhasznalasi helyet a humusznak.
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A nemzetkozi online platform l|ényege, hogy 0Osszekdsse azokat
az embereket, akik szeretnék a konyhai szerves hulladékukat
komposztalni. A Magyarorszagon is mU(kodd oldalon barki
regisztralhat ,donorként” (aki szeretne biohulladékot komposztalni)
vagy fogaddként (akinek van komposztpontja, amit szivesen felajanl
hasznalatra masoknak ). Ezutan a térképes alkalmazason lathatjuk,
kik hasznaljak még a platformot a kérnyezetinkben.

Amennyiben nyitott ra a lakokozosség, a kdzosségi komposztpont
hasznalatat masok szamara is fel lehet ajanlani (ha van, aki
felel6sséget tud vallalni a donorokért). Azonban az oldal arra
is kivalo, hogy rakereshessunk mas komposztald kozosségekre
kapcsolatépités és tapasztalatcsere céljabdl.

Mind a személyes kontaktus, mind a rendszeres kommunikacio
csokkenti annak a valdszinlségét, hogy a lakok nem megfeleléen
hasznaljak a komposztpontot, és olyan hulladékok kerulnek
bele, amelyek nem odavalok. Minél tébben érzik magukénak a
projektet, annal biztosabb a siker is. Ki tudja, lehet, hogy mas
egyuttmdkodések is szuletnek a kozdsségi komposztalas pozitiv
tapasztalatain felbuzdulva.


https://sharewaste.com/

FELHASZNALT ES AJANLOTT
IRODALOM

Komposztdlds a csalddban. Gyakorlati utmutaté
(Humusz Szdvetség, 2014)

Dr. Béres A., Csiffary N., Gaddcsi R., Laczké B.,
Madrton Zs.: A komposzt is érték! A helyben végzett

komposztdlds elmélete és gyakorlata.
(Budapest, 2017)

Hrebenak Jézsef Laszl6: K6zosségi komposztalas
(Godolls, 2017)

www.komposztforum.hu

Tovabbi online elérheté kiadvanyok


https://humusz.hu/sites/default/files/Dokumentumok/komposztalas/komposztalas_csaladban4.pdf
https://humusz.hu/sites/default/files/Dokumentumok/komposztalas/komposztalas_csaladban4.pdf
http://www.hermanottointezet.hu/sites/default/files/a_komposzt_is_ertek.pdf
http://www.hermanottointezet.hu/sites/default/files/a_komposzt_is_ertek.pdf
http://www.hermanottointezet.hu/sites/default/files/a_komposzt_is_ertek.pdf
https://humusz.hu/egyeb-kiadvanyok-komposztalas-temajaban

MUKODO KOZOSSEGI

KOMPOSZTPONTOK

UJLIPOTVAROSI KOMPOSZTALOK

Komposztmester, kertfenntartd «Kiss Gabor, okl. tajépitészmérndk

Kiss Gabor Ujlipétvarosban lakik, és vérbeli kislabnyomos
kertészként munkajatis foként ott végzi. Az Ujlipotvarosi tarsashazak
Olelésében megbujo komposztaldk telepitésekor elsésorban a kerti
z6ld javak hasznositasa jart a fejében: igy a fak lehullott lombjat és
a kerti nyesedékeket nem kell elszallitani, és részben a féldszallitas
gondjatdl is megszabadulnak a belvarosi hazak.

A komposztalok o©nkormanyzati palyazatbdl valosultak meg,
jellemz8en kertrendezést kovetden. Mindehhez a tarsashazak agilis
kdzds képviseldjének, Németh Zitanak a faradhatatlan munkajara is
szukség volt. A palyazati lehet6ség minden XllI. keruleti tarsashaz
szamara nyitott, a komposztalo létesitését 200 000 Ft-tal tamogatja
a helyi 6nkormanyzat.
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Helyszin » Budapest XIII. kerulet, Visegradi u. 36.

Komposztalas kezdete * 2019 tele

Komposztalé mérete » 4 m3 + kb. 1 m? a talajfelszin alatt

Ez avidam, kerti hazikéra emlékezteté komposztald szép példa arra,
hogy a komposztkeret akar a kert disze is lehet. A visegradi utcai
tarsashaz 400 m?-es kertjében keletkez6 falevél és kerti nyesedék
kertl bele. A szédummal betelepitett zoldtetds komposzthalmot
természetesen ontozni kell, hiszen el van zarva a csapadék eldl, de
ez minddssze heti 3 perc munkat és 2 kanna vizet jelent.
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Helyszin » Budapest XIII. kerulet, Heged(s Gyula u. 45-47,,
Visegradi u. 42-46.

Komposztalas kezdete * 2018 tavasza

Komposztalé mérete * 4 m3

Ebben a visegradi utcai kertben 2 év alatt 20-25 kdzepes méreti
lombhullaté fa leveléb6l és 3-400 m2-nyi zoldfelulet kerti
nyesedékébdl 3-4 m* komposzt keletkezett gy, hogy még egy masik
kertbdl is kerult a komposztaldba 20-30 zsaknyi levél. Ezzel legalabb
100-120 darab zoldhulladék-gyljté zsakot sikerult kivaltani.



FOTO « KISS GABOR

A helyben
termelt komposzt
a kiemelt
agyasokba
kerdl.

A lakok kozal
néhanyan konyhai
hulladékot is
visznek a kerti
komposztalokba.
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Helyszin * Budapest XIII. kertilet, Katona J6zsef u. 33/b.

Komposztalas kezdete * 2018 §sze

Komposztalé mérete » 3 m?

A komposztalé egy kdébanyai épitkezésen szerzett raklapokbol
készult, a készitésér6l Gabor a gardenista.hu-n részletesen
beszamolt. A kertben all6 7-8 lombhullaté fa lombjat és a mintegy
500 m? alapterulet( kert finyesedékét is képes elnyelni.

Idén tavasszal Ujabb komposztalokkal béviulnek az ujlipotvarosi
kertek. Hamarosan 3 tovabbi helyszinen létesulnek gyUjtéegységek,
ezek mar kifejezetten a konyhai hulladék Ujrahasznositasa céljabél.


https://gardenista.hu/2018/10/11/rezsicsokkento-komposztalo-raklapbol/

KOMPOSZTALAS KOZOSSEGI KERTBEN

Helyszin ¢ Lérinci Kerteld, XVIII. kerulet, Dolgozé ut 18.
Kertvezeté/komposztmester « Molnar Vivien Lejla

K6zosségi komposztalas kezdete * 2019 november

A Lorinci Kertel6 Budapest 18. kertlet, Pestszentl6rinc-
Pestszentimre els6é kozdsségi kertje, 2014 nyaran jott létre egy
nyertes palyazatnak koszonhet6en. 35 darab 10 m2-es parcellaval
és 50 m? kozosen gondozott terUlettel (gydégy-, flszer- és
gyumolcsterm6 novényekkel) rendelkezik. A kertben a Szivarvany
Ovoda szdmaéra alland6 parcellat biztositanak. Molnar Vivien Lejla
kertvezet6nek kdszonhetéen 2019 novembere 6ta nemcsak a
kertbérl6knek, hanem kulsésoknek is lehetdséguk van komposztot
vinni a kertbe.

Kozosen muvelt

FOTO * KOZOSSEGIKERTEK.HU

flszer- és
gyoégynovénykert.



http://kozossegikertek.hu/garden/lorinci-kertelo/

Lejla eleinte csak a sajat parcellaja mellett kezdett el komposztalni,
kidobott fapolcokbdl épitett egy ladat, és kis id6 mulva regisztralt a
ShareWaste-re. Egy évvel késObb megvalasztottak kertvezetdnek, és
fontosnak érezte, hogy a k6z6sségi komposztalas megszervezését az
egesz kertre kiterjessze. El6szdr engedélyt kért a kertet Uzemeltet6
Agora Lokalpatridta Egyesulettdl. Er6forrasként a vezet6ségbdl két
f6 vallalta magara a komposztdonorokkal torténd kapcsolattartast.
Nem volt zokkendmentes a kezdés: be kellett bizonyitani a kert
bérl6inek, hogy ez mar egy mukod6 rendszer, amit érdemes
kihasznalni. A tobbség kdnnyen szabad utat adott a szervezésnek,
és a kezdeti aggodalmakat is sikerult tobbszori beszélgetések utan
eloszlatni.

Homokozé a
gyerekeknek, amig

a szul6k a kertben
tevékenykednek.

VLINY Q8VZS ININYASHYSE « 0104

Fontosnak tartottak, hogy hozzaérté kezelje a kulsésok
altal hozott komposztot, ezért is bizonyult hasznosnak Lejla
tobbéves tapasztalata, kertészeti végzettsége és a Humusz
Szovetség komposztképzésén elsajatitott ismerete. Szakmai
segitséget is kapott, ami hozzajarult a rendszer kidolgozasahoz.
Komposztkereteket egy korabbi sikeres palyazatbdl biztositanak.


https://sharewaste.com/

Az el6készlletek utan tajekoztatd plakatot készitettek, és kdzosségi
oldalakon adtak hirul a lehet8séget az érdekl6ddk szamara.

Parcella
melletti

FOTO » BARSVARINE SZABO ANITA

komposztalo.

2019. november 9. 6ta 9 csalad (21 f6) toltott ki egyuttmdkodési
szerz6dést, és kdzel 30 alkalommal hoztak konyhai zoéldhulladékot®.
Nagyon pozitiv tapasztalat az, hogy tényleg csak a megallapodasban
szerepl6 z4ld javakat hozzak, és gondosan fel is apritjak. Néhanyan
a szomszéd keruletekb&l buszoznak hozzajuk. Egyetlen negativ
tapasztalatuk az, hogy néha mar kezd levet engedni a hozott
komposzt, azonban a kertvezet§ meger0sitette, hogy ezt is tudjak
szarazanyagokkal kompenzalni.

Jelenleg a komposzthozék erdforrashiany miatt nem tudnak
hazavinni a keletkez6 humuszbdl, mert nincs, aki atrostalja
a komposztkereteket, de dolgoznak az uUgyon és az egységes
elosztason.

92020. mdrciusi adat



A HUMUSZ KOZOSSEGI KOMPOSZTPONTJA

Helyszin * Humusz Haz, XI. kertlet, Saru u. 11.
Komposztmester ¢ Balint Norbert és a Humusz tovabbi kollégai

K6zosségi komposztalas kezdete » 2011

A kozosségi komposztpont a Vidékfejlesztési Minisztérium Zold
Forras programjanak tamogatasaval jott létre. Kezdetben 8
komposztkerettel indult, a komposztaldshoz szikséges eszkdzoket
is a palyazatbdl szereztik be. A komposztpont bejaratahoz
tajékoztatd plakatok kertltek kihelyezésre, a komposztalasban
résztvevBk szamara képzeést tartottunk. A lehetdséget a kornyékbeli
tarsashazak részére hirdettik elsédlegesen, de a kdzelben dolgozdk,
tanulok szamara is nyitott a komposztpont a kezdetektdl fogva.

FOTO » HUMUSZ SZOVETSEG



A komposztpont 2016-ban Uj helyre kerult és bévult tovabbi
keretekkel, igy 0©sszesen 11 komposztkeret all rendelkezésre.
Ebbdl 9 db fa keret, és 2 db mdanyag. Utobbiakban gydjtjuk a
szarazanyagokat, és igény szerint keverjuk a tobbi keretbe. A rostalast
a komposztmester végzi, a kész komposztbdl a komposztalasban
résztvevok is vihetnek, de a kertben is hasznosulnak pl. a
magasagyasokban.

FOTO » HUMUSZ SZOVETSEG

A komposztpont ingyenesen hasznalhato, azonban regisztracidhoz
kotott. Ennek része egy egyuttmU(kodeési megallapodas alairasa,
tovabba a tudnivaldkat sz6ban mondjak el a Humusz munkatarsai.
A komposztosok ezen kivul egy levelezélistara is felkertlnek, ahol
folyamatos tajékoztatast kapnak, ha a nyitvatartasi id6 valtozik
vagy ha nem megfelel6 hulladék kerult a komposztkeretekbe.
2017 év elején 50 regisztralé vette igénybe a komposztpontot, ez
2019-re 200 fére nétt, igy a megndvekedett igénybevétel miatt Uj
regisztralok eldl lezartuk a komposztpontot. 2020 januarjaban csak
egy képzést kovetben lehetett Ujként regisztralni, ez a rendszer a
jovBben is maradni fog. A hirtelen megnovekedett érdekl8dés miatt
szUkségessé valt a nyilvantartasi rendszer frissitése, hatékonyabba
tétele.



A mulanyag zacskok elkertlése érdekében tobb alkalommal is
osztottunk muUanyag vodroket a konyhai hulladékok tarolasara.
A beérkezé biohulladékok mérése igy egyszer(ibbé valt, amit a
megnovekedett terhelésig a komposztosok lelkesen vezettek is
a kihelyezett tablon (utana mar nem volt a Humusz csapatanak
kapacitasa az utankovetésre). Azonban a regisztralok szamaval
Ujabb nehézségek merultek fel: tobb az idegen anyag, nem elég a
szarazanyag, a megndvekedett mennyiség( humusz felhasznalasara
Uj megoldasokat kell taldlni. A komposztpont fenntartasa igy
folyamatos fejlesztéseket igényel, amelynek fontos része a megfelel6
kommunikacio.

FOTO « TURY GERGELY

A kozosségi komposztpont ezenkivul kornyezeti nevelési célt is
szolgdl. Az évek alatt tdbb szaz pedagdgusnak, didknak és lakosnak
tartottunk komposztalassal kapcsolatos képzéseket, foglalkozasokat,
ahol a gyakorlatban is be tudjuk mutatni a komposztalas folyamatat,
tapasztalatokat tudunk megosztani. A kertben tovabba taldlhatd
egy komposztkas is, azonban ez nem képezi részét a kozosségi
komposztpontnak.
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