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GYEREKEK!

Vegyetek el6 egy flzetet és simogassatok meg. Koszi.
Latjatok? A flizet papirbol van, négyzetracsos, vonalas és
sima papirbol.

Na, akkor most azt talaljatok ki, hogy mibél van a hulladék?
Ugy igaz, almacsutkakbol, nejlonzacskékbol, szivoszalas
dobozokbdl és sok-sok gy(irétt papirbdl. Az osztalyban
Iévé szemetesnek legalabb a felét kidobalt papir tolti ki.

No de miért? Mi tortént?

Mondjatok, miert van az, hogy a nemrég megsimogatott, boritoval 6vott papir a
sarokban értéktelen szemétté lesz?

JARJUNK RKKOR R VEGERE,

hiszen papir nélkil ma mar elképzelhetetlen az
életunk. Papirb6él van a szlletési anyakdnyv, a
hazassagi oklevél, az utlevél és a gyaszjelentés is.
Ha nem lenne papir, akkor elakadna a vilagban a
hir, a hivatal képtelen lenne intézkedni, az irodistak
versenyt horkolnanak a postasokkal, de még a suli is
//00 e/(’q unalmas lenne (palatablara nem lehet puskat irni).
Papir hordozza a torténelmet, a tudomanyt, bele-
csomagoljuk az élelmiszert, az ajandékot. Ha id6énk és
helyink engedné, elmesélnénk itt nektek az egészségugyi papirok kalandjait is!
(Képzeljétek csak, a WC-papirt 100 éve ,talaltak fel!)

R PRPIR TORTENETE

Az emberek mindig is igyekeztek gondolataikat, otleteiket megdérizni. Odaerdsiteni
valamihez, de j6 erésen am (nehogy valaki bele tudjon javitgatni). Oseink rajzoltak a
barlangok falara, eperfakéregbe, véstek kemény kébe, irtak puha agyagba.
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Egyszer csak aztan az egyiptomiak rajottek, hogy miként kell

a papirnad belét lapokka préselni. EbbdSl késziltek az elsd
papirusztekercsek. Van bizony ennek mér vagy otezer éve is...

Arémaiakugytartottak,hogyaz§ bolcsességeikmegorokitéséhez
inkabb az allati bér a mélté. A nydzott bért megborotvaltak,
zsirtalanitottak, vékonyra csiszoltak és elnevezték pergamennek.

Végul Kindban egy Csai-Lun nevi udvari miniszter Kr.u. 105-ben

ugy dontétt, hogy feltalalja szeretett csaszaranak az igazi papirt.

Feltalalta... Eleinte kinkeserves munka volt a textilrongyokbdl és ndvényi rostokbdl

meritett papirt késziteni, de parszaz év alatt ugy belejoéttek, hogy még a palotatermek

falat is szines papirtapétakkal aggattak tele.

Egy koézépkori papirmerit6 mdihely
napi 13 o6ras miiszakban kb. 4500 iv
papirlapot tudott késziteni. De ugy am,
hogy a mester mellett altalaban harom
inas serénykedett.

Egy mai modern (szamitéogép veze-
relte) papirgyarté gépsort is 4-5
ember szolgal ki. A gép nem lapot
gyart, hanem 10-15 méter széles
papirszalagot, amely akar 120 km/
oras sebesseéggel szaguld a hen-
gerek koézott. Egy ilyen papirgyarto
gép teljesitménye napi 1000 tonna
(50 vagonnyi) papir.

A kinaiak féltve 6rzoétt titkat kés6ébb az
arabok megszerezték és tokéletesitették
(6k rongyot hasznaltak alapanyagul).
Aztan elhoztak ide Eurépaba, mertitt gydilt
Ossze a legtdébb tudas és kérmolnivalo.
Megvaltasként Gutenberg mester 1440-
ben feltalalta végre a konyvnyomtatast,
ami az egész papirgyartasnak
évszazadokra Uj lendiletet és értelmet

adott.

1800 korul aztan igazandibdl nekilddult a
technikai fejl6dés. A rafindlt papirgyartd

masinak végtelen

szitaszalagjarol

mar nem lapok, hanem tébb méteres papircsikok

kerultek le. A kézzel, laponként meritett papir lassan
teljesen kiszorult (sebaj, azért a 14. oldalon Ti majd

gyakorolhatjatok).

A folyéparti papirmalmok helyén sorra épliltek a nagy
gyarak. Mivel sok gyarba sok alapanyag kellett, a mult
szazad koézepén kifundaltak azt is, hogy miképpen
lehet a fabol nagylizemi médon csiszolatot és celluldzt
gyartani. Innentél kezdve a draga rongy helyett végleg
a fa lett a papirgyartas legfontosabb alapanyaga és

ezzel kezdetét vette a papiripar igazi fejlédése.

Az Ujragondolt papir



VAGJUNK RKKOR R KOZEpPEBE,

és talaljuk ki, hogy miért szeretjik annyira a papirt. Talan azért, mert olyan szerényen
kdzvetiti a legnagyobb bdlcsesseget is. Talan azért, mert olyan tirelemmel viseli
magan a legnagyobb siletlenséget is — amig ki nem dobjak. Szerény akkor is, ha a
szemétlerakora kerUl: csak sohajt egy szomorut és szép csendben lebomlik.

Elete soran tényleg baratja az embernek, természetnek egyarant. Baj a papir gyartasakor
van, és ezt a nagy gyarak megépulése 6ta sulyos kdrnyezetkarositasok jelzik.

PRPIR - NO DE MIBOL?

Manapsag tehat f6leg a ndvényi rostok szolgalnak a papirgyartashoz alapanyagul.
Ezt leggyakrabban puhafabdl (pl. feny6kbdl) nyerik, de feldolgoznak lombos fakat,
szalmat, bambuszt, rongyot is — és a segitségetekkel egyre tobb papirhulladékot is.

A rostokat a fabol vagy mechanikusan (csiszolassal), vagy kémiai moédszerrel (f6zéssel)
»,Szabaditjak ki”. A facsiszolat készitéséhez a kérgétél megszabaditott fahasabokat
ember nagysagu koszorikovekhez szoritjak. A gyorsan perg6 kovek (a nagy nyomas és
a viz segitségével) a fat rostjaira cincaljak. A csiszolatot aztan felhigitjak, centrifugalassal
tisztitjak, viztelenitik, fehéritik, majd hordokban sdritik. Ebbél lesz a ,fatartalmu papir”.
Ennél elterjedtebb az alapanyaggyartas masik — am a kornyezetet sokkal inkabb
terhelé — maédja: amikor a faban lévé cellulozt ,f6zéssel” kilonitik el. Az ehhez hasznalt
berendezés olyan, mint egy emeletes haz nagysagu mosogép, melyet dllandé fézémosasra
programoztak. Telerakjak felapritott faval és nagy nyomas alatt savakkal vagy lugokkal
addig fézik, mig csak vissza nem marad benne a celluléz (a fa fele celluldz, a tdbbi lignin, és
némi gyanta, zsir stb.) A barnas szind cellul6zt azutan tébb Iépcsében kifehéritik, viztelenitik,
szaritjak és lemezekké préselik. A cellulézbol készllt papirt ,,famentesnek” hivjak.
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PRPIR - NO DE HOGYRN?

Ahhoz, hogy az alapanyag a fafeldolgozobdl eljusson a papirgyarba gyakran
tobb szaz, s6t tobb ezer kilométert kell utaztatni (ne feledjétek: minden szallitas
kérnyezetszennyezéssel jar).

A papirgyartasban elészor az alapanyagot pépesité ,pulper” kap fészerepet. A pulper
olyan, mint egy hatalmas konyhai turmixgép, csak itt a pépet nem élelmiszerbdl,
hanem rostokbdl kavarjdk 6ssze. Facsiszolatot, cellul6zt vagy papirhulladékot raknak
bele, attél fliggéen, hogy milyen papirt szeretnének gyartani, majd sok-sok vizzel és
mindenféle vegyi anyaggal higitjak.

i ! Példaul:

. toéltéanyagokkal (hogy a papir sima felulet( legyen),

enyvez6 anyagokkal (hogy a papirnak tartasa legyen és ne

\g_) szaladgaljon rajta a tinta) és

szinezbanyagokkal (hogy simogassa a szemedet).

A j6l Osszekevert vizes pépet ezutan egyenletesen a papirgyarté gép végtelen
szitaszalagjara teritik, ahol a rostok tébb méter széles papirlappa allnak dssze. A
szitaszalagon el8bb kirazzak, majd nagy hengerekkel kipréselik beléle a vizet. A forré
simitéhengerek k6zott sebesen kigy6z6 papirszalagot megszaritjak, feltletét nemesitik
(mazazas, fényesités, specialis bevonat), majd ismét szaritas kdovetkezik. Az elkésziilt
papircsikot a gépsor végén feltekercselik és mar mehet is a feldolgozéizemekbe.
Papirfajtak

Fatartalmu papir:

alapanyaga a facsiszolat (a fanak 95 %-a hasznosul).

Kis szakitdszilardsagu, kbnnyen sarguld, gyengébb mindségl papirfajta.

Elsésorban révid életl termékekhez: napilapok, kartonok, egészségligyi papirok
gyartasahoz hasznaljak fel.

Famentes papir:

alapanyaga a celluloz (a fanak kb. 50 %-a hasznosul).

Neve megtévesztd, hiszen valdjaban nem fa, hanem lignin-mentességrél van szo.
Nagy szakitdszilardsaguy, tartds, vakitoan fehér (és nem sargul). Elsésorban minéségi
nyomdai és grafikai papirok, irélapok és csomagoléanyagok késziilnek beldle.

Ujrapapir:

alapanyaga papirfeldolgozasi selejt, nyomdai nyesedékx, illetve irodai papir és
haztartasi papirhulladék (féleg ujsag). Minésége valtozo, de altalaban gyengébb a
hagyomanyosnal.

Az Ujragondolt papir
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R PRAPIRGYARTAS FOLYRMATA

aprora daraboljak
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facsiszolatta koszoriilik

cellulézt f6znek belble

Az Ujragondolt papir

5.



R PAPIR ES A KORNYEZET

A papir a természetbdl jon és oda is tér vissza. Milyen egyszeriinek tlnik...

Csakhogy ma mar a vilag 0sszes fakitermelésének 20 szazalékat a papirgyartashoz

hasznaljak fel. Ez sulyos problémat okoz, f6leg ha a fat az erdék tarvagasaval

(rablégazdalkodassal) nyerik. Ez egyébként ritkan van igy, hiszen a fa elsésorban a

természetes erddk gyéritésébdl szarmazik vagy az e célbdl Ultetettipari tltetvényekbdl.

A legnagyobb kdrnyezeti problémat maga a papirgyartas okozza, pontosabban annak

vizigényes volta. Nem véletlen, hogy mar a régi papirmalmok is folyéparton vertek

tanyat és oda telepultek a mai papirgyarak is. A papirgyartashoz szikséges vizet

igy a folyoktdl gazdasagosan lehetett elvenni, és a
szennyvizet is kényelmesen vissza lehetett vezetni.

Ez is milyen egyszer(inek tdnik...

Csakhogy ma mar a vilag éves papirfogyasztasa

kb. 367 millié tonna, a papiripar pedig majdnem 2000 fajta vegyi anyagot hasznal fel.

A tisztitds nélkuli szennyvizek vilagszerte mind sulyosabb pusztitast visznek véghez

a folyok és tavak élévilagaban. Mivel a legsulyosabb kornyezeti terhelést a celluléz

fehéritéséhez hasznalt klérvegytiletek okozzak, a kiér kivaltasa az egyik legfontosabb feladat.

Szamolhatsz tovabb is:
Magyarorszagon az egy fére juté
papirfogyasztas kb. 88 kg/év.

Németorszagban ugyanez 235 kg, a
legmendébb fogyasztdi tarsadalom-
ban (az Egyesiilt Allamokban) pe-
dig 370 kg.

Egy éatlagos nagysagu gyar ma naponta kb.
1000 tonna papirt termel.

Egy kil6 hagyomanyos (fehér) papir készre
gyartasahoz 2,2 kg fa szikséges, tovabba
kb. 35 liter vizet és kb. 8 kWéra energiat
(aramot és g6zt) kell hozza felhasznalni.
Egy fels6tagozatos diak tanévenként atlag
12 kilényi konyvet és flzetet ,fogyaszt”

Ebben az ellenérzéje is benne van (ami a legsulyosabb).

Itt a legfébb ideje kiszamolni, hogy a Te kdnyveid legyartasahoz 6sszesen:

............ kg fat hasznaltak fel,
............ liter vizet szennyeztek el és

............ kWh energiara volt sziikség.

Kiszamolhatod az osztalyét, az iskolaét is.

Az Ujragondolt papir
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A gyarak technikai fejlesztésekkel, modern flistgaz- és viztisztitok épitésével, és a
szennyvizek visszaforgatasaval folyamatosan igyekeznek mérsékelni az altaluk okozott
kornyezetszennyezést. Tiz év alatt példaul felére csdkkent az egy kilogramm papir
gyartasahoz szikséges viz és energiamennyiség. Fehéritéshez klor helyett pedig, sok
helyen mar hidrogén-peroxidot hasznalnak.

Az egyre ndvekvd igények miatt azonban egyre tdébb papirt kell gyartani — igy
Osszességében alig-alig csékkent a kdrnyezetkarositas.

MELYIK R LEGJOBB PRPIR?

A legjobb papir az, ami megmarad az erd6ben fanak. Amelyik fat nem vagjuk ki, abbol
nem kell papirt gyartani és a hulladékaval vacakolni. Ez a lényege a megel6zésnek
(takarékossagnak), — ami a kérnyezetvédelem egyik legfontosabb alapelve.

Abban persze nektek igazatok van, hogy minden papirt nem lehet megspaérolni. Jol
is néznénk kil Papir nélkul be is zarhatnank a sulikat, hiszen mivé lennétek kényvek,
flzetek, naplo, ellenérzé, ropdolgozat, szerelmeslevél meg matekpuska nélkul!

De nem is azt mondjuk, hogy felejtsiik el a papirt, hanem azt, hogy a kérnyezetvédé,
ahol tud, takarékoskodik vele. Segitségul fel is soroljuk, hogy mennyi lehetéségetek
van a papirfogyasztas csokkentésére!

MEGELOZESI TANACSOK CSRAK NEKED:

= Kerild a felesleges csomagolasokat (pl. zacskdkat, dobozokat) és a mihaszna
papirtermekeket (zenéld képeslap, kisérd kartya)!

= Adiszes csomagolé papirt, tasakot tedd szépen félre és hasznald fel gjra!

= A papirlapnak altalaban két oldala van. Neked meg két kezed, hogy
megforditsd. ird tele a hatoldalat is!

= A papir érilne, ha kisebb betlikkel irnal és kevesebbszer firkalnad dssze.

= Ne szedjél 6ssze mindenféle himbilimbi prospektust! Szines is, csicsasis, de a
reklamnak a fele sem igaz. Par perc mulva ugyis a szemétbe dobod!

= Tizéraidat papirszalvéta helyett csomagold inkabb textilruhaba vagy a
mUianyagdobozba, hiszen azokat tébbszor felhasznalhatod!

«  Evvégén marad egy csomo félig betelt fiizeted. Ha nyaron nem kell mar bele
gyakorolnod, akkor szedd ki az Ures lapokat és hasznositsd!

Az Ujragondolt papir
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= A még j6 allapotban lévé tankdnyveidet prébald meg valakinek odaadni (ha
netan megbuktal, akkor ez nem érvényes)!

»  Unnepek el6tt sigd meg a rokonsagnak, hogy milyen kényvnek orilnél!
Te is csak olyat vegyél masnak ajandékba, amit nem dob majd olvasatlanul
a sarokbal!

. Szervezz a sulitokban rendszeres zsibvasart, ahol el tudod csereberélni a
megunt kdnyveket, szines Ujsagokat!

= Minek vennél Gjat, ha nem muszaj?! Olcsobb, ha kdnyvtarbdl kdlcsénzol, vagy
ha ko6zosen fizettek el6 valamelyik tok jo Ujsagra (aztan kdrbeadjatok).

= Iskolai kérézvényekhez sokszorositott papir helyett hasznaljatok a hangos-
bemondét és a hirdetStablat!

= Diaknapon, sulibulin ne az legyen a diakdiri, aki a legtobb szérélapon, hanem
aki a legétletesebben reklamozza magat!

= Az iskolai rendezvények dekoraciojat csinald erés kartonbdl és hasznald fel
tébbszor is!

GRLACSIN HELYETT (JRRPRPIR

Széval egy magadfajta kornyezetvédd
A papirtakarékossagot természe-

tesen nem a mai kérnyezetvéddk
okoskodtak ki. Figyeljétek csak
miként dohog errél a jo 6reg japan papirhulladékaitnem a kukaba dobja,hanem
Jibei Kunihigasi: agyljtéedénybe. Tudja, hogy onnan elviszik

mindig gondosan banik a papirral és
takarékoskodik vele. Az elkerllhetetlen

vissza a gyarba, hiszen papirt nemcsak
“..fogyasztok, akik idegenek a

papirgyartasban és mit sem tud-
nak arrol, hogy a papir elballitasa
milyen féradsagos, gyakran oly (natron papirok) és a szlrke klotyopapirok
pazarlén bannak vele, mintha az ér- példaul majdnem telies egészében
téktelen por lenne. Ez a sajnalatos  papirhulladékbol késziilnek.

gondatlansag azonban maga utan

vonja az Istenek blintetését...” ki . h ithatd hulladékai
Osaka, 1798 tekintené asznosithato ulladékait,

fabol, de régi papirbdl is lehet gyartani.
S6t, a barna szini csomagoldéanyagok

Igazandibdlazlenne j6,hamindenkiértéknek

nem pedig gusztustalan szemétnek. Ha
anyagfajtanként kilon gyljtené azokat. Szelektiven — ahogy csunyaul mondjak. Nem
csak a papirt, hanem az Ujrahasznosithaté fémet, mianyagot, lGveget és szerves
anyagot is. Ezeket is felel6tlenség dsszekeverni, kidobalni, hiszen a tiszta, egynemi

Az Ujragondolt papir



hulladék valéjaban értékes masodnyersanyag, amibdl Gj termékeket lehet gyartani.
Ideje lenne mar kukaugyeinket alaposan Gjragondolni! EImerengeni
a megel6zési lehetéségeken és megszervezni a hasznosithatd
hulladékok kiléngyjtését. Mondjuk az iskolatokban is.

Higgyétek el:

= halas lenne érte a természet, mert kevesebb nyersanyagot
venneénk el téle és kisebb lenne a szemétdomb,

= Orulne neki az ipar, hiszen értékes masodnyersanyaghoz
jutna,

. és megkdszonné neked az iskola is, mert kevesebb szemétdijat kellene
fizetnie (az iskolai hulladéknak majdnem a fele papir).

A kbézépkorban a rongyhiany miatt a papir néha ugyancsak értékes portéka lett
(patikaban vagy az aranymd ivesnél arultak).

Nem véletlen, de mar akkor rajottek, hogy a papirkészitéshez hulladékot is fel le-
het hasznélni. Ime, egy bizonyossag Olaszhonbdl, ahol 1366-ban elrendeltetett,
hogy “.. ennél fogva hasznalt papir vagy hulladéka Velencébdl sehova mashova
ne juttathassék, csak éppen a Treviso papirmihelyébe”.

MI VALO RZ ISKOLRAI PRPIRGY(JTOBE?

Mindenféle szennyezetlen papir, lehetbleg szépen lapjaval (a j6 helykihasznalas miatt).
Tehat belevalo:

- betelt flizetek és a tavalyi ellenérzé (f6leg), /

= régi ujsagok, reklamkiadvanyok, F&L P

= lejart plakatok, falitjsag-hirdetmények,

= elhasznalédott kdnyvek (a naplé nem!),
= abe nem szennyez8dott csomagolépapirok, szalvétak,

= a tanaribdl pedig: az irélapok, a rontott fénymasolatok, az Ujsagok és
folydiratok, a lejart telefonkonyv stb.

Széljatok a konyhanak és a biifének is, hogy az tires kartondobozokat, hullampapirokat

osszehajtogatva tegyék nektek félre. Idénként kétdzzék 6ssze — de ne mlanyagzsinoérral
am!

Az Ujragondolt papir
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MI NEM VALO R PRPIRGY(JTOBE?

Az Ujrapapir minésége elsésorban a felhasznalt hulladék fajtajatdl és tisztasagatol
fugg. A gyaraknak csak a tiszta, egynem( hulladék az értékes igazan. A papir kézé
keveredd idegen anyagok zavarjak a gyartast és tonkretehetik a gépeket!

Tehat nem a papirgydjtébe valo:

Figyelem!
= ahasznalt papir zsebkendd, Az ivélevek és a tartéstejek doboza
nem papir, hanem kombinalt csoma-
*  azsiros papir szalvéta, goléanyag (5-7 réteg ésszepréselt
aluminium, mlanyag és papir- ezért
= aspiralfuzet droétja, a gémkapocs, becézik vegykédoboznak).

Szedd szét, és meglatod!
= afényes foliazott papir,
Tertletenként valtozik, hogy kilén
gyljtik-e, de a legjobb, ha meg sem
veszed ezeket a dobozos italokat.
Mert az igazi kérnyezetvedd szivo-
szalas szopokészlilék helyett, inkabb
kimérve, betétes livegben vagy vis-
szavalthato flakonban veszi az italt.
Szemétbe valé kombinalt anyag a
legtébb csillogé csokipapir, csip-
szes zacsi!

= aml(anyag fuzetborito,

. a cellux-szalag,

= acelofan,

= azindigos papir,

= azimpregnalt ,papir pohar”,

= a kombinalt anyagu italos doboz
(pl. a TetraPak).

SZERETNED TUDMNI, HOGYRAN KESZUL RZ (URRPRPR?

A suliban 6sszegydijtott papirhulladékot a gyarban el6szor valogatjak, majd felapritjak.
A pulperben j6 sok melegvizzel felaztatjak és alland6 keverés mellett megszabaditjak a
nagyobb idegen anyagoktdl (fizetboritok, madzagok, gémkapcsok, ragasztészalagok stb.)
Azutan szitaljak, centrifugaljak és a rostokig felaztatva a maradék szennyez6édéseket is
picire apritjak. A jobb minéség érdekében adagolnak hozza némi fehérpapir-hulladékot
és téltéanyagot is. Ezutan a pép rakeril a szitaszalagra és indulhat a gépi moka...

ISMERKEDJETEK!

Az Ujrapapir altaldaban nem hoéfehér, hanem kissé barnas vagy szirkés arnyalatu.
Ez azért van, mert a felhasznalt hulladékokban Iévé nyomdafesték ,,megfesti”, viszont
koérnyezetvédelmi okokbol nem fehéritik. Sebaj, legaldbb nem vakitja a szemedet.

Az Ujragondolt papir
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L L A Mivel az Ujrafeldolgozas soran
Mi minden készdl djrapapirbol? rovidulnek a rostok, az Ujrapapir

- irépapirok (iskolai fiizetekhez, kényvekhez, altalaban gyengebb mindségi

noteszekhez, boritékokhoz), a fabol készilt rokonanal. No
= rajzlapok, de 6szintén: arra az egy évre
= fénymasolépapirok (a tanariba),

kivaléban megteszi ez a papir is
= egészséglgyi papirok (WC papir, szalvéta,

(és 6sztdl akkor is Uj fuzetet kell

papir zsepi),
- Ujsagpapir (kb. 50 szazalékban), kezdened, ha netan ismétled az
= kartonpapirok (pl. dossziékhoz, kapcsos osztalyt).

flizetekhez), Az Ujrapapir-termék altalaban

= csomagoléanyagok (kartondobozok, hullam-
papir, natronzsakok, csomagoldépapirok).

olcsébb is a hagyomanyosnal.
Lehetnének még olcsdbbak is,
csakhogy ahhoz tébb hulladék-
papirt kellene visszajutatni a gyarakba, és ha lehet mindig Ujrapapir flizetet kellene
vasarolni. Es nem csak neked, hanem az 6sszes baratodnak is. Ugyan sz6lj mar
nekik! Az ujrapapir termékeket nemcsak a szine jelzi, de — hogy kénnyebben
megismerjétek — kilonféle abrakkal is jelzik, hogy mibdl készlilt.

ESC PEFC

Az FSC (Forest Stewardship Council, Erd6gondozasi Tanacs) egy olyan szervezet,
amely a kérnyezetvédelmi és szocialis szempontbol felel6s erd6gazdalkodast ellenérzi
és igazolja, onnan pedig felligyeli a termékek utjat a vasarlokig. A t6lik szarmazé
tanusitvanyt a kérnyezetvéddék is elismerik. A PEFC (Programme for the Endorsement of
Forest Certification Schemes, program az erdétanusitvanyok kibocsatasara) ugyanazt
a feladatot latja el, mint az FSC. A kitermeléstél az eladasig figyeli, hogy a munkak
megfelelnek-e a kérnyezetvédelmi elirasoknak.

A haromszoégben elhelyezkedd nyilak és a fak kilonb6zé sziluettjeit add logok
arra utalnak, hogy a papir készitéséhez U(jrahasznositott anyagot hasznaltak fel.
De vigyazzunk, mert a haromszdg gyakran csak arra utal, hogy a csomagolas
Ujrahasznosithaté.

A német Kék Angyal Eurdpa legrégibb 6ko-cimkéje, amit kizérdlag Ujrahasznositott
papirnak itélnek oda. Az Eurépai Uni6 viraga (Ecolabel) kevésbé a szarmazasi
helyre, sokkal inkdbb arra ésszpontosit, hogy az el6allitdés folyamata megfelel-e a
kérnyezetvédelmi kivanalmaknak.
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GONDOLJUK EGQYUTT (JRA!

Koészi, hogy barataiddal egyutt elolvastad, amit irtunk. Ugye most mar értitek miéert
lenne jo, ha fehéritett papir helyett minél tobben az Ujrapapirt valasztanatok? Nem arrél
van sz0, hogy az Ujrapapir tok kérnyezetkiméld lenne, hanem arrél, hogy a ,rendes
papirhoz” képest sokkal kevésbé terheli a kdrnyezetet.

Azért:

= mert papirhulladékbdl késziil, és igy nem kell hozza fakat kivagni,

= mert az Ujrapapir gyartasahoz nem kell cellulézt el&allitani. igy elmarad a
sulyos kornyezetkarositassal jaré kléros fehérités és magahoz a gyartasahoz
koralbeldl:

fele annyi energiara,
tizedannyi friss vizre van sziikség,
és csak 2-6 szazaléknyi a szennyvizterhelést okoz;

mert a hulladékpapir nem a szemétdombra kertil, hanem Ujrahasznositasra.

Csak azt szerettik volna ezen az Ujrapapiron elmesélni, amire nélkulink is rajottetek.
Amit ugy is tudtok, amit magatokban mar ugyis megfogalmaztatok:

= hogy ezutan a papirral még gondosabban, takarékosabban bantok; mert ez
a kérnyezetvedelem lényege, a megelbzes;

= hogy a szukségszerlien keletkez6 papirhulladékot ezutan tisztan, kalon
gylijtitek; mert abbdl a papirgyarak Uj papirt gyartanak;

= hogy ezutan lehet6leg Ujrapapirbdl készilt termékeket vasaroltok - fehér
papirt csak akkor, ha mas nincs!

A tébbi mar nudli, azt megszervezi az iskolai didkdnkormanyzat.

A hetesek péntekente atkdtdzik és egybehordjak az osztalytermekben 6sszegydilt
papirhulladékot. Ha van a kézelben hulladékudvar, az ésszegydjtétt papirt hetente,
vagy havonta el lehet oda vinni.

Ugye, hogy mindenki jol jar! Van még egy o6tletiink. Mi lenne, ha meghivnatok egyszer
a suliba a helyi polgarmestert is és a szlleiteket is? Mi lenne, ha megmutatnatok és
elmagyaraznatok egyszer a feln6tteknek a kiiléngydijtés lényegét?

Mi lenne, ha megkérnétek 6ket, hogy szervezzék meg 6k is, otthon és a sajat
munkahelyeiken is. Tudjatok az irodakban sokkal, de sokkal tébb papirt dobalnak
szemétbe, mint a Ti a sulitokban.

Csak az a sajnos, hogy a felnéttek lustak végigolvasni az olyan kis flzeteket, mint ez is...
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GYEREKEK!

Most tegyétek szépen el a flizeteket.
El6tte simogassatok meg meg egyszer.
Akié Ujrapapirbdl van, az kétszer is simizhet.

Ugye mar a szinérél megismered, hogy ezt a fuzetlinket is Ujrapapirra nyomattuk?
Kicsit barnas arnyalatt ugyan, de azért biztosan nagyon szépeket tudsz ra rajzolni.
Prébald ki - tervezz ide egy sajat cimlapot!

Kivancsiak vagyunk, hogy milenne a cimlapon, ha mondjuk Te irtad volna ezt a fuzetet?

Az Ujragondolt papir
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KESZITS SRJAT (JRAPRAPIRT!

El6készulet: Készits egy fuzetlap nagysagu fakeretet és az oldalan rajzszégezve feszits

ki rd egy szunyoghalot (lehetbleg slrd szévesad drotbol)!

Régi fekete-fehér Gjsagpapirokat tépj szét minél kisebb fecnikre és aztasd
bé vizben legalabb egy napig, hogy a rostok fellazuljanak.

Masnap turmixgépben - kis adagokban — apritsd tovabb.

Ontsd a pépet egy mianyag lavérba (kadba) és adj hozza annyi vizet, amig jol
keverhet6en hig lesz.

Kavard jél fel az egészet és helyezd az aljara a szita keretedet!

Mikor a rostok a szitara llepedtek, a keretet vizszintesen tartva 6vatosan
emeld ki! Hagyd lecsépdgni!

Tegyél ra egy szivatéréteget (keretnél nagyobb Gjsagpapirt, torilk6zét vagy
filcet) és az egészet forditsd ra egy sima feliletre.

Emeld le réla 6vatosan a keretet — ott van el6tted az Ujrapapir lapod.

Fedd le az egészet egy Ujabb szivatéréteggel, majd Ures Uveggel vagy
nyujtéfaval Ggyeskedve préselj ki bel6le minél tobb vizet.

Szedd szét a ,,szendvicset” és csipeszen légatva vagy sima fellleten hagyd
az Gjrapapir lapodat megszaradni.

A keretet mosd el és egy Ujabb meritéssel mar készitheted is a kévetkez6 lapot.

JOTANACSOK UJRRAPRPIR KESZITESEHEZ

Szines papirt készithetsz, ha a papirpépedbe festéket (pl. temperat) keversz.

Erdekes rajzolatot nyersz, ha a festéket a még nedves papirfeliiletre
csepegtetve futtatod szét.

Vizjelet is tehetsz az Ujrapapirodba, ha a vékony drétbdl hajlitott format
a szitahalora erdsited. Mivel oda kevesebb pép jut, a drét alakja a papiron
marad. (Prébald ki a médszert préselt levéllel, vagy viraggal is.)

Kulénlegesen sima feluletet nyersz, ha kemény sikra (pl. tikorre vagy
Uveglapra) fekteted a papirt és azon préseled ki belble a vizet.

Gyarthatsz sajat levélpapirt, rajzpapirt vagy konyvfedelet is. Ehhez a papir
vastagsagat a keretbe 6ntdtt pép mennyiségével magad szabéalyozhatod.

Az Ujragondolt papir
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GYEREKEK!

Kdszi, hogy ilyen figyelmesen elolvastatok ezt a kis flizetet! Képzeljétek, van aki
tObbszor is elolvasta és a végén ugy belelendult, hogy még a taskajat is atrendezte! Azt
mondja, hogy egy igazi kérnyezetvedd megvalogatja az iskolaszereit is. Kertli az olcso
m(ianyag dolgokat, az eldobo6 termékeket, és a divatos idétlenségeket (mint a szagos
radir és tollbetét, figuras mlanyagfaragd, meg ilyesmi). Ezek helyett 6 inkabb kevés
hulladékot termeld, tartds, természetes anyagbdl készult termékeket tesz a taskajaba.

Vagyis:

mianyag vonalzé helyett favonalzoét (fémbetétest)

csicsas mlanyag farago helyett
olcsé mianyagkorzé helyett

mianyag dobozos
vizfestékek helyett

mUianyag irattartok helyett

eldobé golyostoll helyett

szines mlianyag zsineg helyett
nejlonzacsko helyett

mianyag bevonatos rajzszeg
és gémkapocs helyett

fényes, szines fedell
(foliazott) fuzetek helyett

mianyagboritok helyett

fa- vagy fémfaragot
j6 minéségli fémkorzot

fémdobozost,
poétolhato festékkel

keménypapirbdl késziltet

golyéstollat cserélhetd betéttel
vagy toltétollat

spargat
papirzacskot vagy textilszalvétat

»,Sima” fémbdl késziiltet

Ujrapapirbol késziilt fuizetet

papir, vagy vaszonboritdkat

A kis koérnyezetvédé energiaforrasként elsésorban a napot hasznalja, ezért vesz
napelemes dolgokat. Ha az nincs, akkor olyat, ami halézatrél is midkodtethetd. Ze-
nelejatszojahoz az akar ezerszer is Ujratdltheté kis akkumulatort valasztja. Egyszer
hasznalatos elemet csak végsé esetben vesz (akkor viszont olyat, amelyik tartés és
nincs benne higany, meg kadmium).

Az Ujragondolt papir
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A kis kérnyezetvédd keruli azokat a cuccokat is, amelyek a kérnyezetre vagy az

egészségre veszélyes anyagokat tartalmaznak. llyeneket csak akkor vasarol, amikor

muszaj. A szajaba nem veszi, fulébe nem dugja. Elvigyazatosan hasznalja, ha pedig

elhasznalédott, akkor nem a szemétbe, hanem a veszélyes hulladékok kozé juttatja.

irészer
megnevezése

Alkoholos filc

Elemes cuccok

Faragoé (PVC)

Filctollak (vizes)

zsirkréta rostironok

Golyéstoll
(eldobés)

Gyurma

Iskolataska
és tolltarté (PVC)

Lakkozott ceruza
toltéceruza

Radir (PVC)

Ragaszt6
(oldészeres)

Problémas anyag
megnevezése*

szerves oldoszer,
formaldehid,

nehézfémek
nehézfém, lagyito,
stabilizator

tartésitoszer,
azo-festékek

szerves oldoszer,
lagyité, sdritéanyag

nehézfémek, lagyitok

nehézfém, lagyito,
stabilizator

nehézfémek a lakkban
nehézfém, lagyito,
stabilizator

szerves oldoszer,
formaldehid

Helyette inkabb

szines ceruza, zsirkréta
wvizes filc”

elem nélkili

vagy napelemes cuccok

farago fémbdl és fabol

szines ceruza, golyéstoll

fém v. fa golyéstoll

cserélhetd betéttel

agyag, ,kornyezetbarat” gyurma

termékek bérbdl vagy vaszonbal

lakkozatlan ceruza

gumiradir

diszperzids ragaszto, enyv

* Forréas: ,,Osztaly vigyazz” (Okolégiai Studié Alapitvany, Gyér, 1996).

A téma iskolai feldolgozasaval kapcsolatos tovabbi 6tleteket,

kérdéseket és kéréseket az aldbbi cimen varjuk.

Humusz Szévetség 1111 Budapest, Saru u. 11.

humusz@humusz.hu
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TEMRFELDOLGOZO OTLETEK
PEDRGOGUSOKNRK

(foglalkozasi segédanyag iskolai szakkéroknek, oktatébazisoknak)

Otthoni és iskolai felmérések:

Osztalyban, iskolaban egy hét alatt keletkezd papirhulladék mennyiségének
megallapitasa és a keletkezés helyének feltérképezése.

Hulladékanalizis (papirhanyad megéllapitasa az &sszes otthoni, ill. az iskolai
hulladékon belil).

Iskolai fluzetek és konyvek sulyanak (kg/iskolas) meghatarozasa a kilénb6zé
évfolyamoknal.

Egy napilap atlagos sulyanak, ill. az egy hét alatt otthon Osszegyllé Gjsag
mennyiségének megallapitasa.

Az egy honap alatt kéretlentl érkezett reklamkiadvanyok és Gjsagok sulya (kg/
postalada/haztartas).

Szamtanpélda az iskolavezetésnek: a rendszeres papirgy(jtéssel egy tanév
alatt mennyivel csdkkenne az iskola altal fizetett szemétszallitasi dij?

Karacsonyi csomagolasihulladék-mennyiség megallapitasa (kg/csalad).

Ismerkedés a papirfajtakkal:

Osztalyozas alapanyag szerint: fatartalmu papir — famentes papir — rongybol
készilt papir (bankjegyek) — Gjrapapir.

Osztalyozas funkcidk szerint: ir6- és nyomoépapir — egészségugyi papir —
csomagolodpapir — karton — kulénleges rendeltetés( papirok.

Ismeretterjesztd tablok készitése és kifiiggesztése (magyarazatokkal:
tulajdonsagok, elényodk-hatranyok stb.)

Egyes papirfajtak tulajdonsagainak tanulmanyozasa:
Alapanyagtoél és feldolgozastol fliggéen.
Vastagsag, nedvszivo képesség, fellleti kezelés, szakitészilardsag vizsgalata
(szaliranytol figgden).

Szélirany (ennek a nyomdai felhasznalas soran van jelentésége). A/4-es
irdlapbdél egymasra merélegesen vagjunk le egy-egy kb. 2x13 cm-es csikot és
figyeljik meg, hogy az egyik merevebben tartja magat, mint a masik, — ha pedig
benedvesitjik 6ket, akkor kulénféleképpen kunkorodnak.
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»Papir és kdrnyezet” témafeldolgozé javaslatok:

= A papirgyartas koérnyezeti hatasai.

= Papir és az erd§, papir és légszennyezés, papir és viz.

= A papir, mint hulladék (lebomlasi kisérletek).

= Foglalkozas szakirodalombdl, ismeretterjeszté tablok készitése.
Szervezett iskolai megmozdulasok

A szokasos Ujsagpapirgy(ijtési akciok megszervezése (évente legalabb kétszer).
Figyelem! A piacon ma mar sok vallalkozé van, nem art el6zetesen tajékozodni az
atvételi arakrol. (Atvevék listaja a Humusz honlapjan megtalalhato!)

= Akcio a kérnyezetbarat tizérai csomagolasért.
= Akci6 a kdrnyezetbarat iskolai buféért:

. papir csomagoléanyagok alkalmazasa és a szennyezetlen
hulladékpapir kilongydjtése (kildndsen: gy(ijtécsomagolasok).

. hulladékmegel6zés és csdkkentés: fémdobozos italok teljes
mellézése, az eldobd miianyag-flakonok és a TetraPak-féle
kombinalt italdobozok helyett betétes csomagolasuy, ill. kimért italok
bevezetése.

. Evvégi akcié a betelt flizetek, hasznalhatatlan kdnyvek szervezett begydijtésére
és hasznositasara.

= Iskolai konyv cserebere akcié szervezése (féleg karacsony utan ajanlott).

. Ujrapapirbél készult termékek kdrnyezetbarat iskolaszerek népszer(sitése,
ill. arusitasa

= Latogatas papirgyarban, papirfeldolgozé-izemben, illetve nyomdaban.

Hulladékpapir kiilongylijtésének megszervezése az osztaytermekben, illetve
iskolai szinten (tanariban is!).

Ez a tevékenység - az iskolavezetés tamogatasan tul — elhivatottsagot és korultekinté
tudati és technikai el6készitést feltételez (pl. az el6z6 feladatok végrehajtasat, az isko-
lai hulladékgazdalkodas megszervezését, a gy(lijtéedények beszerzését, megfelel
tarolohelyiség biztositasat és a hulladékpapir atvételének megszervezését).

Az iskolai papirgyl(ijtés megszervezese j6l 6sszekapcsolhatd a szerves anyagok
kilongydjtésének bevezetésével (helyi komposztalas), illetve mas, az intézmény
kdrnyezetbarat izemeltetésére iranyul6 intézkedésekkel.

Parbeszéd kezdeményezése a polgarmesterrel a hivatali, illetve a telepiilési
szelektiv hulladékgyiijtés miel6bbi bevezetése érdekében.

Ehhez a kezdeményezéshez ajanlott bevonni a nyilvanossagot (gyerekek sajtotajékoztatoja).

Az Ujragondolt papir
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Kevesebb szemetet! Tébb figyelmet egymas felé!

A Humusz Szdévetség 2008-ban inditotta el Nulla Hulladék Programjat, aminek a Ié-
nyege, hogy ugy éljink, gy vasaroljunk, hogy ne keletkezzen hulladék és csékkentsik a
pazarlast. Fontosnak tartjuk, hogy a k6zésségek — pl. barati tarsasagok,

- ifi klubok — Ujra magukra talaljanak, mert kénnyebb egyiitt megoldani a
IE]
Nullacek problémakat és kézbésen kevesebb holmit hasznalunk, tehat a szemét

CIVILHALOZAT is kevesebb lesz. Ezért dolgozik a Nulla Hulladék Hal6zat minden tagja.

a hulladékesokkentésért

Tag lehet barmilyen civil szervezet, csoportosulas vagy intézmény.

Tanarotok vezetésével csinaljatok magatoknak klubot, vagy keressétek meg a suli
igazgatojat, hogy az iskolatok csatlakozzon hozzank!

Ha nem is aktivizaljatok magatokat, de a kdzeletekben [évé hélozati tagoktdl és tag-
szervezeteinktdl is kérdezhettek batran, ha hulladékkal kapcsolatos kérdésetek van:
http://www.humusz.hu/tagszervezeteink
http://www.humusz.hu/nullahulladek/halozati_tagok

Ajanlott irodalom a papirral valé gyakorlati foglalkozasokhoz:

»Belefulladunk?” — oktatécsomag
Humusz Szévetség, 2009.

Vay Marton (szerk.): Ujrapapir — Hogy lasd a fat és az erdét
Greenpeace, 2010.

Ferkai Lorant: Papir Peti jatékai
Minerva Kiado, 1964.

Haui Balazs: Repiilék

Szérakaténusz Origami Kor
Jatsszunk a papirral sorozatbol:

Kate Needham: Origami

Ray Gibson - Lousia Somerville: Kihajtok
HOLIKON Koényvbarat Kft, 1994.

Marek Veronika: J6 jaték: a papir, a filc
Méra Kiado

Nagy lldiko-Kalas Gyorgy: Mi fan terem a papir?
Okoldgiai Studié Alapitvany,1995.

Usborne: Kis 6koloégia
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Novotrade Kiado, 1990.

Virginia Walter: Ujsagpapir-hajtogatas
LAP-ICS Kényvkiado, 1994.

Felhasznalt irodalom:

Gerber, D. - Keel, D.: Umweltschutzpapier: Ja, aber welches?
Forderverein fur Umweltschutzpapier, 1987.

Kalas Gyorgy: A bezéldiilt pedellus
Okoldgiai Studié Alapitvany, 1994.

Kalas Gyorgy: Szemétposta
Reflex Kérnyezetvéds Egyesiilet, 2001.

Kalmar Péter: A kétezer éves papir
Gondolat Kiado, 1980.

Koffler, Dieter: Papier
Wien: hpt-Verl.-Ges., 1991.

Mitterbauer, Eva: Materialen in Schule und Biiro
OGNU - ARGE Umwelterziehung,1991.

Nadai Magda: Gyiimdlcs a tudas fajarodl
AQUA Kiado, 1992.

Ahulladékcsbdkkentés gyakorlataban, aziskolai szelektiv gyijtés megszervezésében és
a sulibifék ,megreformalasaban” szivesen nyujtanak segitséget a Humusz Szévetség
tagszervezetei, Nulla Hulladék hal6zatanak tagjai.

Impresszum
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Készilt:
Nagy lldiké — Kalas Gyorgy: ,,Az tjragondolt papir” cim{ kiadvanyanak atdolgozasaval
(Reflex Kérnyezetvédd Egyesiilet, Gy6r, 1995).
Széveg: Kalas Gyérgy (Oko Studié Alapitvany)
Rajzok: Nagy lldiké

Cimlap: Lajtmann Csaba (Reflex Egyesiilet)

Szerkesztette: Horvath Ferenc (Reflex Egyesiilet),
Ratz Judit, Graczka Sylvia (Humusz Szévetség)

Kiadja: Humusz Szdvetség
1111 Budapest, Saru u. 11.

Felel6s kiadd: Foldesi Dora a Humusz Szovetség elndke
Tordelés: Artcore Design
Nyomdai munka: Folprint

Kulén készdnet a Reflex Kérnyezetvédd Egyesuletnek
a kiadvany atdolgozasanak engedélyezéséért.

Készult tjrapapirra. Ha elolvastad, ne dobd el, add tovabb!

Tamogatta:

NCA

NEMZETI CIVIL ALAPPROGRAM
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Vigyél magaddal bevasarloélistat, vaszontaskat, kosarat!
Taposd laposra és gyiijtsd szelektiven!

Komposztalj!

Javittasd meg!"Hasznald ujra!

Cseréld el vagy add tovabb!

Vasarolj piacon és tamogasd a helyikereskedelmet!
Keresd az Gjrahasznositott termékeket!

Valaszd a visszavalthatoét!

Jarj konyvtarba, kélcsonzébe!

Csokkentsd a postai levélszemetet!
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