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Kﬁszbnﬁm, nem kérem
(Refuse — Utasitsd el!)

Kevesebbel is beérem
(Reduce — Csokkentsd!)

Kijavitom,
tovabb hasznalom
(Reuse — Hasznald ujral)

Kiilon gyujtom
(Recycle — Szelektalj!)

Komposztilom
(Rot — Komposztald!)

2

ZERO WASTE
ELETMOD
5 SIABALYA




GYAKORLATI TIPPEK - BEVASARLAS

*Plac

*Bevasarlo lista
*Bevasarld taska
 Textil zsakok
«Kimérds megolddsok
- Csokkenteés!




GYAKORLATI TIPPEK - KONYHA

» Elelmiszerhulladék

- Fagyasztas, befdzés
«Szalvéto

e [talok

* Mosogato eszkdzdk
«SZivoszal

* Folpack helyett
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GYAKORLATI TIPPEK - FURDOSZOBA

« Optimalizalas
«/sebkendd
« Arc/szajapolds

«Kéz/lab apolds

«Sz0rdzes

* Kisbabaval

 Tisztalkodds hdazi szerekkel
*Infim higiénia

* Elet WC papir nélkdl




GYAKORLATI TIPPEK - TAKARITAS

« Optimalizalds
TisztitOszerek

» EszkOzOk

« Csomagolds
*Mosas reformjo
« Folttisztitas
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