Gyakorlati nulla hulladék tippek civil szervezeteknek
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A Humusz Szévetség kornyezetvédelmi civil szervezetnként mar 20 éve keresi az utakat a nulla hulladék
felé. Teszi mindezt a Nulla Hulladék Haldzattal és a tébb mint 150 regisztralt dnkéntessel karoltve.

Tevékenységeink korében a kérnyezeti nevelésen, szemléletformalason tul, a tanacsadéi tevékenység,
illetve a szabdlyozasi keretek kidolgozasaban vald részvételiink is igen fontos.

Az emlitett Nulla Hulladék Haldzat az egész orszagot lefedd, civil szervezetekbdl alloé kdzosség, melyhez
folyamatosan lehetdség van csatlakozni. A Haldzati tagokkal évi egy nulla hulladékos akciot szerveziink,
forrasteremtési és palydzati lehetGségeket osztunk meg velik, ingyenes jogi tanacsadast biztositunk
szamukra, illetve képzési lehetGségeket, kommunikacidés feliletet is szolgdltatunk a jo gyakorlatok
megosztasara.

Civil szervezetként el6ttink all a lehet&ség, hogy legkozvetlenebbil elérjik a lakossagot, hogy
megszolitsuk Sket, példat mutassunk, hogy miként lehet kevesebb hulladékkal vagy hulladékmentesen
megvaldsitani a tevékenységeinket. Ezt hitelesen csak Ugy lehet, ha szervezeti és egyéni szinten is ennek
megfelel6en cseleksziink.

Egylttmdkodve a helyi vezetGkkel még hatékonyabban tudunk tenni a nulla hulladékért, ezért az arra
nyitott telepilési 5nkormanyzatokat hivjuk a Nulla Hulladék Kartabal!

A szervezetek mindennapi életében megjelené kornyezettudatos gondolkodds az irodaban is
megmutatkozik. Nyilvan, ennek megvaldsithatdsdga a koltségvetéstdl is fligg, de a lehetGségeihez
mérten mindenki tud tenni valamit az iroda zolditéséért. A szelektiv hulladékgydjtés irodai szintd
megszervezése vagy kozosségi komposztpont létesitése minimdlis koltségigénnyel rendelkezik, az
Ujrapapirra valé atallds mar taldn a kovetkez8 |épcséfok. Nalunk, a Humuszban mar nagyon jol mdkodik
az kozos ételhordds dobozok hasznalata, amire hamar a gyakornokainkat is raszoktatjuk, akdrcsak a
kulacsok haszndlatara PET palackok helyett. Az irodafenntartasban is toreksziink a kornyezetbarat
megoldasokra, igy a takaritdskor csak ecetet, szddabikarbdnat hasznalunk, a mosdéban pedig
természetes alapanyagokbdl késziilt hazi szappan talalhaté. A Humusz Haz feldjitasi munkalatai és kerti
feladatok soran is toreksziink a ,legzéldebb” megoldasokat felkutatni és alkalmazni, és az igy szerzett
tapasztalatainkbdl gyakran tandcsadoi tevékenységilink soran is meritiink. Ezek apré dolgok, de mégis a
hitelességet tdmasztjak ala.

A rendezvényeken kilénosen fontos, hogy milyen képet latnak a szervezetr6l! Az alapvetd
,kovetelményeket” le kell fektetni és itt is sok mulik az apré részleteken: ne csak a szavainkban legylink
kornyezettudatosak, de a tetteink sem hasonuljanak meg ezzel. Nincs PET palack, Ujrapapirra
nyomtatunk (mindkét oldalara, keskeny margdval), emellett fontos a profizmus: az egységes megjelenés,
névkitlz6 stb. A kézm(ves foglalkozast valdban hasznalt, mar hulladéknak minésilé elemekbdl épitsiik



fel, ne okozzunk t6bb terhet a kbrnyezettel egy-egy hozzavalé hasznalata miatt, hogy 0sszességében egy
yhulladékot” fel tudjunk haszndlni. Ne egy Ujabb porosodd kacatot készitsiink, hanem valéban is
haszndlhatd haszndlati targyat! Mikozben késziil a targy, essen sz6 arrdl, hogy egyébként mi torténne
vele, ha hulladékként kezelnénk tovdbb és nem mint alapanyag. Koltségek szempontjabdl is kedvezd, ha
sajat vagy onkéntesek gyljtésébdl dolgozunk, csak idében kezdjik neki a behirdetésnek és az
alapanyagok gydjtésének. Ha esetleg tul sok darabra tettiink szert, akkor gondoljuk az adomanyozas
lehetdségére!

A lakossag felé a mar emlitett hitelességen van a hangsuly. Sokszor kézenfekv6bbnek tlinik csévégi
megoldasokba bekapcsolddni, pedig a valddi nulla hulladék alapja a megel6zésen, az elére gondolkodas.
A lakossagot célszerli célcsoportokra bontva kezelni és ennek megfelel6en alakitani a programkinalatot.
A Humusz szervezésében mikod6é bevdsarlé kor, a Humusz Batyu. Itt nem csak a kistermel6ktdl,
biogazdalkoddktdl szarmazd termékeket hozzuk elérheté kdzelségbe a partold tagjainknak, de tgyellink
arra is, hogy hulladékszegény moddon legyenek becsomagolva — vagy még jobb, ha nincs rajta
csomagolds! Legaldbb negyedévente rendeziink cserebere borzét, igy népszerdlsitve az Ujrahaszndlatot,
gyakran cserélnek gazdat konyvek az Ingyen Konyvek Polcrdl, tovabba farmer-gydjt6pontként is
m(ikédink, igy a nalunk dsszegydlt farmerbdél ruhakat varrnak ismét.

Nem szabad elfeledkezniink arrél, hogy a ,zoldiilést” is el kell kezdeni valahol — nem kiildhetlink vissza
mindenkit rogton a fara, csak |épésrél |épésre lehet haladni. Fontos a személyes motivaciét is
megtaldlni: kit a gazdasagi érdek hajt (spdrolds), kiben a gyermekvallalassal érik meg az igény (mert
kipirosodik a baba bére a kenceficéktdl), mindenkinek mas. Ma még csak a tusflirdé helyett hasznal
természetes szappant, de taldn nem sokadra a parabénes sampon helyett mar raall egy alternativ,
kornyezetkimél6bb megoldasra, ami nem csak neki, de a kdrnyezetnek is kedvez6bb.

A NuHu 10 lépés j6 alapot adhat arra, hogy mivel lehet kezdeni, de mindenkinek maganak kell
megtaldlnia azt, amit el tud vallalni, ami az els6 |épése lehet mind egyénként, mind szervezeti szinten a
nulla hulladék felé.



