Kérnyezetvédelmi
programjaink
vallalatok,
dnkormanyzatok, egyéb
gazdalkodod
szervezetek részeére

6(5\)0 HUMU o Z Teljes élet -

sgdvetség nullahulladék




; L 4 -;'-:' Lot X V] “ . ~ : g 0+ .
LSl VRN SAER)

i A Humusz Szdvetségrdl

g ——

X HUMUS?Z

' salvetség

I

%

K6zhaszna kérnyezetvédelmi civil szervezetként célunk, hogy
a fenntarthatd, természeti er8forrasokkal takarékosan bané

~ életmdd napi gyakorlatta viljon.

Azért dolgozunk, hogy rendelkezésre alljon az ehhez sziikséges
ismeret és akarat a dontéshozdkban, kozosségekben,
egyénekben, valamint az oktatisi szektor szerepléi korében,
illetve kialakuljon a sziikséges tirsadalmi, gazdasigi és

kornyezeti feltételrendszer.

Rélunk bévebben: www.humusz.hu
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https://humusz.hu/

a tdjékoztatds, oktatds és
tandcsadas, j6 gyakorlatok felkutatisa,
hulladékmegel5zési mintdk kidolgozisa és
megvaldsitisa, valamint k6zosségi

egyiittmiikodések 6sztonzése.

kornyezetvédelem irdnt elhivatott
maganszemélyekkel, kozosségekkel,
civil szervezetekkel,
onkormanyzatokkal, villalatokkal és

oktatasi intézményekkel.
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ReferenCiéink a teljesség igénye nélkil
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Fenntarthaté Inspirdlé Sokrétii Koz0osségi Hosszatava



Irodafelmérés
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A villalat iroddjanak felmérése kérdSivezéssel és helyszinbejirassal
irodazolditési, hulladékmegel$zési szempontbdl. Az eredményeket
egy tanulmanyban foglaljuk 8ssze, kitérve azokra a teriiletekre, ahol

kornyezetkimélébb alternativikat lehetne hasznilni.

A tanulmany megoldisi javaslatokat is tartalmaz nem csupdn a
munkakornyezetet, de a dolgozdi kdzosséget érintd kérdésekben is,

igy kitling alapja egy hosszii taivi kdrnyezetvédelmi programnak.




Hulladékanalizis

[rodai vegyes- és szelektiv hulladékgytijtdk vizsgalata tobb
titemben, hogy tény deriiljon r, melyek a leggyakrabban
eltordul6 hulladéktipusok, és mennyire sikeres a szelektiv gyijtés.

A tapasztalatokat munkatirsaink egy tanulmanyban foglaljik ssze.

A hulladékanalizis j6 kiindulépont arra, hogy jobban megismerjiik
az irodai élet "drnyoldaldt", és kbzosen megkeressiik a fejlesztendd

teriileteket.




"261d Iroda Csapat”
oktatasa

A képzés sordn a résztvevGkkel az el§zetesen egyeztetett témakat
kozdsen dolgozzuk fel egy bevezetd eladis utin, szemlélettormalé
eszk6zok, jatékok segitségével.

Javasolt idStartam: 1 nap (4x 1,5 6rds blokkokban)

A Humusz székhelyén vagy kiils§ helyszinen is megtarthaté.




Szemléletformalas

Megrendeld igényei szerint olyan szemlélettormalé kampéany
kidolgozisa, amely aktivan bevonja a dolgozdi k6z8sséget, és
hossza tavon képes pozitiv viltozisokat elGidézni. Ehhez els§
korben a kérdGivezéssel telmérjiik a dolgozdk attitiidjée,
nyitottsagit és igényeit kornyetvédelmi kérdésekben, és az

eredményeket figyelembe véve javaslunk kampany &tleteket.

A kampany jellegétdl és az igényektdl tiiggSen a kampdny

lebonyolitasiban is részt tudunk venni.




261d infotartalom
szolgaltatas

Hulladékcsokkentési, szelektiv gytijtési Z.6ld hirek, adatok, informacid
vagy egyéb kornyezetvédelmi adatok, biztositisa rendszeres id8kozonként.

informdcidk infografikikon.



BEldadas

Szakérténk interakeiv médon vezeti be a hallgatdsigort a kivalaszeott

témakorbe (online is kérhetd).

Vilaszthat6 tematikdk (példik):
e Uton a nulla hulladék felé: hogyan tudjuk hiztartisi

hulladékunk mennyiségét csokkenteni?
e Valéban minden egyértelmii? Tények és tévhitek a szelektiv

hulladékgytijtésrdl
o Z06ld haztartis, tél egészség: tippek "zold" otthon kialakitdsira
e Hogyan viljunk kérnyezettudatos fogyasztdva?
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FILM NEGATIVE

Pucol] ki

Jol sikertilt a tegnapi hazibuli, de vajon hova lett a kulcs? A szobaban
kell lennie, de hogy elSkertiiljon, a kdoszon tirra kell lenni. 40 perc all

rendelkezésre kipucolni. Kipucolni a lakdst, ES kipucolni a lakasbél.
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A jatékélmény mellett a hulladékesokkentésrdl, szelektiv gytjeésrdl is Ve

Széllitssal, telepitéssel, két foglalkozdsvezet§vel (csapatonként K i q
v

maximum 8 £8) + felmeriil§ kérdések megbeszélése.

lehet tovibbi ismereteket szerezni. Osszevonhatd el8adissal.

SOK

50 PERC 1KULCS :
HULLADEK

FILM NEGATIVE

HUMUSZ 957084
A @“hm % | SZABADULOSZOBAJA




LoglQka

| A titkokat rejtd kuka feltedezésre vir. Vajon elég eszesek vagytok a
@ | barataiddal, hogy megtejtsétek a nyitjit? Barangoljatok be a
°

LOGIQK A hulladék tekervényes utjat!

Csapatban teljesithetd teladvanyokkal, agytekervényeket
megmozgat) kihivisokkal teli kiildetés. Ajanlott korosztily és

[étszdm: 10-100 éves korig, 4-12 {8s csapatok részére.

Széllitassal, telepitéssel, két foglalkozisvezetSvel 45 perces jatékids

N B + felmeriil§ kérdések megbeszélése.




Kérnyezeti tanacsadas

Rendezvényeken szemléletformald standdal/sitorral vald
megjelenést is biztositunk. Az érdekl§dSknek igy lehetdségiik van

hulladékcsokkentéssel, kornyezetvédelemmel kapcsolatos

kérdéseiket teltenni, valamint interaktiv jatékokkal, kiadvinyokkal

is segitjiik a parbeszéd inditisit.

Rendezvényeken tobbi programelemiinkkel (pl. workshop,
szabaduldszoba, kiallitds, szemléletformalé jatékok) is részt tudunk

venni.
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K&rnyezeti tanacsadas

Az iroddban szemléletformalé jatékok biztositdsa munkaidSben a
munkavillalok szimira. A dolgozdk szimara max. 10-15 percet

vesz igénybe a program, melynek sordn lehet§ségiik van a Humusz

munkatarsait8l kérdezni.

A jatékok interaktivak, és céljuk a parbeszéc

kornyezetvédelem, hulladékcsokkentés teriiletén. Tovabba

| inditasa a

lehetdség van személyes kornyezeti tandcsac

asra.




Szemléletformalo kiallitasok

tarlatvezetéssel

KORNYEZETBARAT

Az Gjrahasznositas lehet kreativ és

Célja parbeszédet inditani a fogyasztdi divatos is! 10 hazai upcycling miivész
tarsadalom altal generdlt mesterséges alkotdsain keresztiil mutatjuk be, mi
igényekrdl olykor vicces, olykor tiil mindent lehet kihozni hulladéknak vélt

ismerds tirgyakon keresztiil. alapanyagokbdl.

Olyan alternativikat mutatunk be,
amelyekkel a kdrnyezetszennyezé,
egyszer haszndlatos termékeket lehet

kivaltani.
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Szemléletformald tarsasjaték

Sajit tejlesztésii jatékunk célja a kdrnyezetvédelemmel, azon beliil
elsGsorban a hulladékproblémaval, az djrahasznalactal, a
hulladékmegel8zéssel kapcsolatos fogalmak megismertetése és
elmélyitése. Rajzold le, ird koriil vagy mutogasd el a hulladékégetdt, a
témgdzolt csomagolist vagy a komposztkeretet!

A jaték tobbszemélyes csapatokkal jatszhatd.




A HULLADEK UTJANAK MEGISMERESE
TESTKOZELBOL




Kiadvanyok

Meglév§ kiadvanyaink is rendelhetSek utinnyomaisra, vagy a programhoz illeszked@en sajic

szakmai tartalommal és gratikdval, kdrnyezetbarit nyomdiban elkészitett kiadvinyok

készitését is vallaljuk.




Valami egészen masban
gondolkodnak?

Ha személyre szabott kérnyezetvédelmi programot szeretnének megvaldsitani, tapaszeale és
kreativ csapatunk rendelkezésre dll. ElSzetes egyeztetés utdn segitiink olyan szemléletformails

programot kidolgozni, amely az egyedi igényeknek megtelel.



Felhivjuk szives figyelmiiket, hogy szolgiltatdsi tevékenységiinket Etikai Kodexiinknek megtelelGen

végezziik, és kérjiik azt a megrendel§ részérdl is betartatni: htep:// www.humusz.hu/etikai_kodex

Az araj anlat kiadasakor aktualisan érvényben 1év8 addzasi-szamviteli szabélyoknak megfelel()’en torténik
az drkalkulicid. Az ajanlati k6tdteség idStartama (60 nap) alatti

jogszabilyviltozas esetén médunkban 4ll drajinlatunkat tjrakalkulalni.

Az ajanlat teljes tartalma a Humusz Sz6vetség szellemi terméke, harmadik télnek

kiadni, el6zetes engedély nélkiil felhasznilni tilos!

BIZUNK ABBAN, HOGY AJANLATUNK ELNYERI TETSZESUKET. KERDES ESETEN VARJUK
MEGKERESESUKET ELERHETOSEGEINKEN!
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