Komposztalas az ovodakban,
Iskolakban!?

A projekt a Févarosi Onkormanyzat

BUDAa PesT Kornyezetvédelmi Alapjanak
tamogatasaval valosult meg.
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A mai nap menete...

* Mirdl lesz sz6?

Humusz Szo6vetség
Kisfilmek

Komposztalas elmélete
Modszertani 6tletek©
Komposztkeretek kiosztasa
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Humusz bemutatasa

- 17. eve a hulladéekcsokkentést, fenntarthato
fogyasztast és termelést elGsegitd modszerek, jo
gyakorlatok keresése és terjesztése oktatassal,
tanacsadassal,
sajat magazinnal, lobbival, torvenyek
velemeényezésevel

- 12 tagszervezet, 41 Nulla Hulladék Haldzati tag
« 120 regisztralt 6nkéntes

« 2007 ota akkreditalt pedagoguskepzés
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Oktatunk

* Az 6vodas, altalanos és kozepiskolas
diakok, tovabba egyetemi, fGiskolai
hallgatok szamara egyarant tartunk
foglalkozasokat.

«  Tematikus tanosvenyt
muUkodtetunk.

« Akkreditalt képzéseket tartunk
pedagogusoknak, gyakornok programot

IS inditottuk.



A probléma....

= A torvény szerint kornyezetvédelmi szempontbdl legjobb, ha eleve nem
kepzink hulladékot, legrosszabb, ha képzink és azt lerakjak vagy
elégetik.

= 30-40 % konyhai ées kerti ,zOldjavak™ a kukadban
» Megoldas: komposztalas

» csOkken a lerakasra/égetésre kerul6 hulladékmennyiség;
» a hulladék hasznosul.

= Gondolatébreszto kisfilm:
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Mi szlikséges a komposztalashoz?

A komposztalas nem ordongosség!

Mindazonaltal szlikseg van:

elhatarozasra és kdrnyezettudatos szemléletre,
segitségre és gyakorlati tanacsra,
komposztalhatd nyersanyagokra,

megfeleld komposztladara és kerti eszkozokre,
valamint

megfeleld komposztalohelyre.
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Mi a komposzt?

Sotéetbarna szinli, magas szervesanyag tartalmu, erdei talajra
emlékeztetd illatu anyag, amely szerves hulladékokbol, maradvanyokbdl
els6sorban mikroorganizmusok tevékenysegének hatasara jon létre,
megfelel6 kdrnyezeti hatasok mellett.
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Hozzakezdhetliink-e komposztalashoz gyakorlat nelkl?

lgen, mivel a komposztalas = iranyitott ,humuszgyartas.”

du

« A mi feladatunk: minél kedvez6bb életfeltételeket teremtése azoknak
az eldlényeknek (mikroorganizmusoknak, gombaknak, férgeknek,

gilisztaknak stb.), amelyek nagy ,szakértelemmel” vegzik el
feladatukat.
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A komposztalas kdrnyezeti feltételei I.

A nyersanyag tulajdonsagai (C/N=25-30/1 arany, avagy a
mikroszervezetek helyes tapanyagellatasa)

« Ha tul sziik a C/N arany — a tul sok nitrogen felesleg
ammonia formajaban tavozik

« Ha tdl tag a C/N arany — a komposztalas csak nagyon
lassan indul be

. ,Okdlszabaly™ minél 6regebb, barnabb és fasabb egy
anyag, annal tdbb szenet, minél frissebb, ledusabb és
z6ldebb, annal tébb nitrogént tartalmaz.
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A komposztalas kdrnyezeti feltételei Il.

 Nedvességtartalom:
* Megfelel6 mennyiségi viz a mikroorganizmusok szaporodasahoz
« Ha tdl kevés a nedvesséq: kiszarad (=leall a folyamat)
« Ha tul sok a nedvesséq: rothadas indul be
vazanyagok hozzaadasa: fanyesedék, gallyak,

forgacs
 Optimalis nedvesséqgtartalom: 40-60%

« Ellenérzés: marokprobaval @\
C
T
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« Levegbzottség (O: ellatas):  newes megfelels
* Aerob mikroorganizmusok, jelent6s oxigénre van szukseguk

« Amivel ez biztosithato: laza struktura, atforgatas, keverés, megfeleld
nedvességtartalom
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A komposztalas kdrnyezeti feltételei lll.

« Homérseéklet
» A folyamat soran h6 szabadul fel
« Nem kell aggodni, nem gyullad ki©
« Célja a higiénikus komposzt el6allitasa

« Téli idészakban le is allhat a komposztalddas folyamata a
kisebb komposztaloknal, de tavasszal folytatodik

SZOVETSEG
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A komposztalas szakaszai I.
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Komposztalas szakaszai Il.

1. Lebontasi, leépitési fazis: 0-3. hét

intenziv bakterialis tevékenység, hdmeérseéklet emelkedés (50-60 °C);
karos mikroszervezetek, magvak pusztulasa; egyszertbb cukrok,
fehérjék, keményité bontasa

2. Lebomlasi és atalakulas fazisa: 3-7. hét

gomba tevékenyseg, hdmeérseéklet csokkenés; lignin, celluloz bomlas
== anyag térfogatanak radikalis csbkkenése

3. Felépitési fazis: 8-12. hét

szazlabuak, ugrovillasok, aszkak, legylarvak, atkak szerepe, szerves és
asvanyi anyag keveredeése, friss komposzt (gyokérnek nem elviselhetd)

4. Stabilizacios, érési fazis 13-20. hét

foldigilisztak megjelenése, anyaglazitas, humuszképzédés, érett

komposzt
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Komposztalas menete

1. Gylijtsik 0ssze a lebomlé szerves anyagokat és apritsuk fel, ha sziikséges (2-5 cm-re).
2. Forgassuk at a halmot, hogy a nyersanyagok jol 6sszekeveredjenek!

3. Szukseég szerint nedvesitsik a komposztot!

4. Legalabb két-harom alkalommal forgassuk at

a komposztot a 9-12 hénap alatt!

5. 6-12 hdnap elteltével ellenérizzik, hogy .y wumaas
megérett-e a komposzt! Fetomgiosizma

6. Rostaljuk at, majd |
hasznaljuk fel az érett
komposztunkat a kertben

és a szobandvényeknél!

apritas + keverés + nedvesen tartas

EKomposzi kitermelése,
felhasznalisa

]::rés, hitermeladés




Honnan tudom, hogy érett-e a komposztom?

Erzékszerveink segitségével konnyen megallapithato, hogy a komposzt:

szerkezete laza, morzsalékos-e,

sotet (barnas-fekete) szinl-e,

friss, erd6talajra emlékeztet-e az illata,
foldszerl-e
zsazsa teszt.
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Feladatok es eszk6zOk a komposztalas soran

1. Ahely kivalasztasa (jol lathatd, konnyen elérhetd hely, kerti csap)

2. Megfelel6 alapanyagok osszegyljtése %‘*

3. Eszkdzok: komposztalo keret, vasvilla (atforgatashoz), lapat, gereblye,
metszdollé (apritas), komposztrosta, ontozékanna, takaréanyag (pl.
zsakvaszon)

4. Akomposztalas bevezetéese a tanorakra (nevelési célok megfogalmazasa,
a komposztalas fizikai, kémiai, bioldgiai folyamatainak megismerese és
kapcsolasa a szaktargyakhoz)

5. Otletek és jatékok: www.komposztalj.hu

JATEK!®
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Komposztalhaté anyagok

- Konyhai hulladékok: gytimaolcs,
z6ldseg, krumpli, tojashé;,
kavezacc, tea-filter tartalma,
elhervadt, vagott virag, elszaradt
cserepes novenyek (cserep
nelkal) stb.

- Kerti hulladékok: elnyilt viragok,
lehullott gyimoélcs- és z6ldseq,
agak, gallyak, lombok,
fiinyesedék, kerti gaz.

 Egyéb hulladék: kezeletlen fa,
papir (nem szines), karton, haj és
kKorém.
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Avarégetés helyett lombkomposztalas....

Nehezen lebomlé falevelek Kdnnyen lebomlé falevelek

Levelek bomlasi ideje:atlag 2-4 év - 0,5-1,5 év
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Nem komposztalhato!

« Fott ételmaradékok (foként hus és hal, martasok és leves-
maradekok), kenyér és csontok

- Uveg, fémek és miianyagok (idegen anyagok)
« Szines Ujsagok

 Pelenka, porzsak tartalma

« Faradtolaj, vegyszerek, festekek
 Elemek, novényvédo szerek

« Gyertya maradékok
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Kulladekven

Komposztélc') kas (Forréas: http://biovetomag.hupont.hu/13/komposztalo-kas

http://diak.hulladekboltermek.hu/hulladek/hulladekhierarchia/megelozes/)
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Osszefoglalva....

- abenne lév6 anyagokat a novények konnyen fel tudjak venni
» javul a talaj szerkezete, elGseqiti a leveg6zést

« sOtét szine segiti a talaj felmelegedéseét

« javul a talaj vizhaztartasa és tapanyagtarold képessége

- no a talaj biologiai aktivitasa

* nb a novények ellenalld képessége (kdrokozok, kartevok)

« lassul a tapanyagok kioldddasa, igy cstkken a kimosodas
veszélye

- alkalmas tapanyag visszapotlasra, tragyazasra
* nem kell elégetni az avart, igy nem szennyezzuk a leveg6t

° aszemunk el6tt zajlik a termeszet onfenntarto korforgasa
o HUMUSZ
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KOszOonjuk a figyelmet!
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Felhasznalt irodalom

* Bezeczky-Bagi Beéata: Hazikerti és kozosségi komposztalas (Magyar Minéségi
Komposzt Tarsasag)

« Darvas Katalin és Ruepp-Vargay Maria (2000): Komposztalas az iskolakertben.
Budapest, Oko-Férum Alapitvany

* Gellért Miklos: Lombkomposztalas a kertben. SZIKE (Kérnyezet- és Egészségvedelmi
Egyesiilet.

* Hulladék Munkaszdvetség (2010): Komposztalas a csalddban (gyakorlati Gtmutatd)
*  Humusz Szb6vetség: : :

+ Kotogan Robert (2009): Komposztalunk! Tajékoztato a deszki komposztalasi
mintaprogramroél (2009-2010)

« Kdrnyezetvedelmi és Vizigyi Minisztérium (2003): Hogyan komposztaljunk?

+ SZIKE Koérnyezet- és Egészségvédelmi Egyestlet:
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