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Komposztilds az iskolakertben

A jegyzet célja:

Segitséget adni azoknak a batraknak, akik szeretnék a komposztalést az iskolajukban
bevezetni és konkrét ismeretekkel nem rendelkeznek F. eltételezhetd, hogy olyanok fognak
belevagni, akiket vonz a fold és a vele valé mindennemti tevékenység. Ez a vonzalom fog
erSt adni az elképzeléseik megvalésitasahoz. Els6 kozelitésben a komposztalas borzaszté
egyszerlnek tiinik; nem dobjuk kukaba a biohulladékot, hanem egy kis munka aran foldet
varazsolunk bel6le! Azonban ha jobban megpiszkaljuk a dolgot, kideriil, hogy nem a " kis
munkaval" van a probléma, hanem azzal a rengeteg tudnivaloval, ami ahhoz kell, hogy
novenyeink szamara megfeleld mindségi foldet nyerjiink. Ez akér jesztd is Iehet, de nem
szabad helybdl feladni. A komposztalas egy rendkiviil komplex folyamat, amit csindlni kell
és gyakorlat kozben megjon a tapasztalat és a tudas.

Eppen ezért nem megyiink bele tilsdgosan a részletekbe, nehogy bérkit is elrettentsen, de
adunk egy irodalomjegyzéket tovabbi elmélyiiléshez. -

A komposztdldsban oktatdsi séempontbél éppen a komplexitdsa miatt rengeteg letietbség
van. Ez egy olyan KREATIV tevékenység, amely szinte minden tantirggyal kapcsolatba
hozhaté.

Mi taldlhato a jeoyzetben?
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A komposztalds jelentdsége:

Altalban:

A fold kizsakmanyolasa helyett visszaallitja a természet korforgasat.

Megakadalyozza a talajok romlasat (degradaclo]at) amelyet a klzarolagos miitragyazas
eredményez. ‘

Jelent6s mennyiségii hulladéktol kiméh meg az egyre katasztrofalisabb tilterheltséggel
kiiszk6d6 szeméttelepeket.

Ezen til:

A komposztils gazdalkodd ember természetszemiélete globalis, fatja a dolgok
osszefiiggéseit, a tilzott vegyszerhasznalat veszélyeit és mikdzben mezdgazdasagi
termékeket termel, tigyeln: fog arra, hogy az éldvilagnak a lehetd legkisebb kart okozza,
mert tudja, hogy a természetet nem lehet végteleniil k]zsakmanyolm mert az elébb,
utobb visszaiit.

A természettOl elszakadt varoslakéd ember esetében is 1gen nagy jelentdségti, csak
masképpen. A komposztalas gazdasagi haszna nem jelentds, de a szemléletformalod
hatasa igencsak. A kérnyezetbarat modon gondolkodd ember gazdasagi dontéseiben,
legyen az a mikrokornyezete a csaldd vagy a munkahelye, igyekszik a természetet
legkevésbé karositd tevékenységek mellett donteni. Erre a szemléletvaltasra oridsi
szilkség lenne, és ehhez j6 mddszernek tinik a szeIekuv hulladekgyujtes és a szelektiven
gyiytétt zold hulladék helyi komposztalasa.

Az iskoldkban:

A szemléletvaltast a tarsadalomban leghatékonyabban a legkisebbeknél lehet elkezdeni,
ezért kiemelt a szerepiik az dvodai s altalanos iskolai kérnyezetnevelési programoknak.

De a kézvetlen eredményen til az sem elhanyagolandé, hogy az a felnétt szild akinek a
koérnyezeti feleldsségét tobbnyire elnyomja a lustasaga, gyermeke rosszallé tekintetére
vagy szemrehanyasara azonnal a "zold" Gtra tér.

A "zold utra térités” szempontjabol kiilonleges fontossaga van azoknak a komyezeti
nevelési programoknak, amelyekbe az iskola bevonja a szildket €s a kérnyéken lakokat
1s. o
A tanitdsban a komposztalas j61 kapcsolhaté a természettudomanyos targyakkal, és ltala
az addigi szaraz tanulnivalé életszer(ivé, hasznos tudassa valik. Egyszerre szellemi és
fizikai kreativ tevékenység, ami szinessé teszi az iskolai munkat -



A talaj fetag, 1]
kimosodds fo
A jegyzet a komposztrol, ill. a komposztaldsrol sz6l. A , ahlef, 18la
komposztot talajjavitdsra hasznaljsk ezért bevezetdul térjiink ki : . Tl
egy kicsit arra, hogy hogyan is keletkeznek a kiilonbozé talajok, L £
mitdl fligg a mindségiik hiszen ha belegondolunk, végiil is et 4T
mindennapi tAplalékunkat a termofold adja, életiink ettd! figg; a 3 A [— g
sarki zoldséges, a kozért és a reklamok csak kozvetitdk! gl dlookizet 12|
Ha az orszag kiilonbozo tajain a talaj felszinét megbontjuk, i

szemre és tapintasra is alapvetd kilonbség mutatkozhat a talajok.

- r : A talajszelvényben hdrom
kq}zg{tt. Le’%xet, hogy ho{no@,s, agyagos, vagy va_lgrogos, amiaz dteget lehet meghtllonboaemt: .
el6zd kettd keveréke, sikvidéken lehet szerves (tbzeges), hegy és 7.4 C-szing .
dombvidéken koves, murvas. A talaj 2 kiilonboz6 alapkdzetek, valamint a domborzat, az

éghajlat, a ndvényzet, a vizviszonyok és sajat kora eredményeképpen képzddik.

A talajjavitashoz feltétlenih\ismemﬁnk kell kertiink talajat, ezért réviden tekintsiik at,
hogyan is keletkeznek a talajlok, milyen alkotdrészeik, tulajdonsagaik vannak.

Talajok kalakuldsa:

A talajok kialakuldsa a kiilonbozo jellegii (vulkani, iledékes, étélakult) kozetek mallisaval
kezdddik. A mallas lehet fizikai és kémiai, ‘

Fizikai mallds: a ho, a viz és a szé] hatasara a kézetek felaprézodnak. fgy keletkezik pla
l6sz, a homok, az iszap.

Kémiai mallds: az oxigén, a széndioxid és viz vegyi hatéséra torténik. A viz hatssa nagyon
jelents, mert a kiilonleges adottsaghi agyagszemesék és a kiilonbozd asvanyi sok
kialakulasat eredményezi. A keletkezd agyag a talajok egyik legfontosabb alkotorésze. Az
agyag megkéti a talajban lév6 nedvességet és a thpanyagokat, morzsakka ragasztja 0ssze a

homok és porszemeket. Sok is keletkeznek, amelyek koziil j6 néhany a ndvények .
tapanyaga. Es6 hatésara azonban kénnyen kimosodnak, { %
Biologiai folyamatok: Igen fontosak, mert 2 malladékon megtelepiilt novények elhalasaval ,

szerves anyag halmozodik fel, amelynek lebontasat a talajban él6 szervezetek végzik (lasd
1. &brin az €16 szervezetek). Ezeknek koszonhetben a novényekbe beépult tapanyagok - a
lebomlas utan - ismét felvehetd asvanyi tapanyaggé valnak. A bomlas utjan felszabaduld
tapanyagok a talajvizbe keriilnek, azonban az egyidejiileg keletkezd humusz megkoti a
tapanyagokat. Ezért nem vagy csak nehezen tudnak kimosédni, A talajban laké dllatok a
talaj lazitasival, szelldztetésével és dsszekeverésével segitik a talaj kialakul4sat (gilisztak,
vakondok, pockok, rovarok).

A fizikai, kémiai mallds sordn keletkezé malladék tehdt a biologiai folyamat ’
eredményeként, a humuszanyagok felhalmozédasaval, a felhalmozédont humuszanyago.
dsvdnyi tapanyagokka torténd feltarédascval valik talajja. Ezek a hatasok és folyamatok
egy 1d6ben zajlanak.

Sokan a talajt ismeretek hianyaban élettelen anyagnak tekintik, Pedig a talaj é16 rendszer.
Egy marék jol beérett f61d 165bb €16 szervezetet tartalmaz, mint ahany ember a Foldon él.
Téplalékuk a humusz. A humuszt a legprimitivebb 86 szévetnek nevezhetjiik, és ez az €5
szovet teszi lehetveé a novények életét / Rusch /. De akar Arisztotelészt is idézhetjiik, aki a
talajt a névény gyomranak nevezte, Mindebbé! logikusan kovetkezik, hegyha a névényi




életet biztositani akarjuk, nem a nivényt, hanem a talajt kell tiplilnunk. Fs ez a
taplalék lehet a komposzt. '

A humusz

Mindenk: ismeri az ¢s6 utani erdd, vagy a frissen felasott fold szagat! Ez a szag a
humusznak koszonhetd. Koznapi hasznélatban az emberek humusznak a terméképes talajt
nevezik, azonban valdjédban a humusz 2 talajnak csak egy alkotdeleme, mégpedig egy igen
fontos szerves alkotoeleme.

1. 4bra: A talaj dsszetétele | : o 2l

ay

Talajalkotd részek
élettelenek cldk
szildrd folyékony | légnemi pardnyszervezeiek magasabb
rendiick
dsvinyi SZerves viz levegd niivényi allati gombik

nyers nyers a kollodislis, morzsis | baktérinmok | véglények | pombdk | férgek
malladék: | szerves szerkezetf talaj algak szdz- ¢s
kavics anyag: ethalt | "hajszdlcsbveiben” viz, | sugirgombék ezerldbiak
murva ndvényi pardnyi "iiregeiben” ‘ rovarok
homok maradvanyok | "fevegdjdratok *
agyag humusz
iszap
valyog

Az elhalt novényi maradvanyok szerves anyagainak bomlasa folyaman fokozatosan
szabadulnak fel a n6vényi tapanyagok, valamint a talaj termGképességére igen kedvezd.
hatast kolloid méreti Aumuszanyagok. Ezek a humuszanyagok éppen a kolloid
tulajdonségaik miatt képesek megkotni, raktarozni a névények szdmara felvehetd formaji
tapanyagokat. Ha ezt nem tennék, az esd ezeket a tapanyagokat a mélyebb rétegekbe
mosna, ahova a névények gydkerei mar nem érnek el. Ezenkiviil a humuszanyagok hozzak
1étre a tartds talajmorzsdkat is Hogy a talajmorzsak milyen fontosak, még az olyan
noévénykedveld varosi emberek is tapasztalhatjak, akik soha nem fogtak asoét a keziikbe és
nem dolgoztak kertben. Ugye milyen szomort latviny egy pusztulasnak indult névény
amelynek a foldje elvalt a cserép falatdl és keményre Osszetdmorodott? A morzsalékossag
biztositja a talaj levegdzottségét.

A talaj levegotartalma; Az oxigént tartalmaz6 levegd nélkiil sem a talajban €16 gyokérzet,
sem a talajon 1évd ndvényzet nem élne meg. A gydkeérzet éppugy lélegzik, mint a ndvény
talaj feletii része.

A levegtt alkotd gazok koziil a nitrogénnek is fontos szerepe van a talaj levegbtartalmaban.
A talajbaktériumok megkétik a nitrogént, ezzel a talaj nitrogéntartalmat novelik. A levegd
széndioxid tartalma viz hatasara szénsavva egyesiil, ami el6segiti 2 talajban 1évé viz
oldoképességét. A talajlaké allatok és a gydkerek is lélegeznek, de ha ! sok széndioxid
halmozbddik fel az mérgezd lehet. Ezért a talajlevegdnek cserélodnie kell.

Sotartalom: A talajban talalhaté sok egy része a novényi taplalék 1ényeges eleme. A talajsok
egy része vizben is j6l oldddik, mas része azonban csak szénsavas vizben valik oldhatova.
Ilyen vizben oldhato sok a nitratok, foszfatok, kaliumsok. Oldhatosaguk miatt kénnyen
kimosddhatnak, azonban ezt akadalyozzik a humusz és agyagkolloidok. Feliletiikon
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megkotik a tipanyagokat. A szénsavas vizben oldédé sok koziil a mészsok a.
legjelent&sebbek, pl. a kalcium-karbonat. A sék karosak is lehetnek, mert a talaj romlasat
okozzak. Erre példa a szikesedés.

A talaj viztarialma lényeges. A talajrészecskék bizonyos mennyiségl vizet meg tudnak
kotni ez adja talaj vizkapacitésat, A vizzaré réteg miatt tovabbfolyni nem tud6 meg nem
kotott vizbdl lesz a talajviz. A talajviz a viz utdnp6tlasat biztosithatja, ha csak 1-2 méterre
van a gyokérzettdl, :

A talajban 16v6 viz és a levegd, a kémhatas, a hémérséklet mind befolyasolja a talaj biologiai
alkotorészeinek azaz éléviliganak mennyiségét és hatékonysagat. Miutan nagy résziik a
humuszképzésben is részt vesz ezért fontos a szerves anyag mennyisége és mindsége is.

Biologiai alkotorészek:
%

° Mikroorganizmusok: +70 — glikéz
Baktériumok: A novényi szervezetek 60 il
legegyszeriibb képviselsi. A talajban a _
szerves anyagokat lebontjak és 50 keményits
humussz4, 4svanyi anyagokks alakitjak, / // :
Savanyi talajokon a szidmuk 40— e
korlatozott, meszezéssel ill. szerves / pd L
tragyézéssal kedvezd korilményeket 30 7 7] celluldz
teremthetiink szamukra, hogy / / ' v
elszaporodhassanak. A pillangosok 20 L/ v T

* gyokerén €16 Rhizobium fajok képesek N4 e .
a leveg® nitrogénjét megkotni. Ezért I s =l ligain
z6ldtragyaként vetheték,

] . 1 2 3 A 5 5 7
Gombdk: Sok tipusuk ismert a talajban. : bomlisi ida (rér)

Koz6s tulajdonsaguk, hogy més
el6lények szervezetében képzadott
szerves anyagot fogyasztjak. Lebontjak a cukrot, a cefluiozt, a lignint.

Sugirgombék: Biologiailag a bakiériumok és a gombak kozott ll6 szervezetek. A nehezen
bomlé6 szerves anyagok, fis novényi maradvanyok, elbontasaban van szerepiik. A talaj
jellegzetes illatat a sugargombak (aktinomiceszek) adjak,

Algdk: 751d szinanyagot tartalmazé névényi szervezetek, moszatok, tobbnyire a talaj felszin
kozeli rétegeiben, nyirkos koriilmények kozott tenyésznek. Fény jelenlétében hasznositjak a
levegd széndioxidjat, ha pedig nem jutnak fényhez, a szerves anyag lebontasaban vesznek
részt

Véglények: (protozoak): Allati szervezetek, melyek a szerves anyagokat bontjak, de
némelyikiik baktériumokkal taplalkozik, igy talzott elszaporodasuk nem kivénatos.

® Gerinctelenek: e
A talajban €16 gerinctelenek lehetnek kérosak és hasznosak '

-Rovarok: cserebogarpajor, drotféreg, 16tetii - karosak,
karositjak a novényeket. _

-Fonalférgek: Vannak humuszbontd hasznos, de gydkérkarositd nemkivanatos fajok
is. Ugrovillasok, atkak: Méretiik nehany milliméter. Nagy szdmban élnek a talaj
fels6 humuszos rétegében, algakat és gombakat fogyasztanak, -




-Gyiiriisférgek - gilisztak: A gilisziak tiriléke jelentds mennyiségt, kivaldé mindségii
"gilisztahumuszt" képez. (Becslések szerint 75 - 85 tonna hekidranként) Ennek a
humusznak az a sajatossaga, hogy tobbszoros mennyiségi, kénnyen felvehetd
ndvényi tapanyagot tartalmaz, mint a talaj tobbi része (foszfort, kaliumot,
nitrogént, meszet, magnéziumot). A giliszték a mozgasukkal, jarataikkal is keverik,
lazitjak, apritjak azaz javitjdk, "szerkezetessé” teszik a felszini talajrétegeket A S
kémiat szerek, mitragyak, de fbleg a gyomirtok csokkentik a szamukat. Az a talaj,
amelyben nincs giliszta, "meghal"”.

o Gerinces dllatok: A vakond, a pocok, a horesdg, az tirge érdemel emlitést..

Jarataikkal lazitjak a talajt, ami hasznos, de tevékenységiikrél megoszlanak a vélemények. A
vakond a legink&bb vitatott lakéja kertiink talajanak. Fogyasztja a pajorokat, rovarokat, ez
feltétleniil hasznos. De jarataival ténkreteszi a gyepet, kimozditja a novényeket, tonkreteszi
a palantikat. Ne irtsuk Oket, hanem tartsuk tévol a terméteriiletekré!.

abra; Az egyes talajrétegek felépitése és betelepiilése a természetet utanzé kertben

Mulcsréteg

ftomb, fi stb.)

; — '@Se.- i
Korhado réfeg 5 cm, ,:" N
gambik, iisdllofok | P

Humuszréteg
{mikroorganizmusok,
nitrogénbaktériumek,
algdk, gydker-
gombak) 20-30cm

Asvényi réteg
elmilott kbzef,
viztaraid

[250 cm-ig}

gilisztajaratok
minden rétegen
keresztiil

A talaj javitdsa ; komposztalas

A komposzt fogalma:

Komposztnak nevezzik azt a foldszer(i, s6tétbarna szinii, magas szerves anyagtartalmn
anyagot, amely szerves hulladékokbol, maradvanyokbél elsdsorban mikroorganizmusok
tevékenységének hatasara jon létre, megfeleld kdrnyezeti hatasok mellett (oxigén, .
nedvességtartalom). A lebontés és atalakulas soran mesterséges humusz képzodik, amely
Ol irényitott koriilmények kozott a talaj humuszanyagaihoz hasonld, nagymolekuléjia
szerves anyag. : '
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ni és ehelyett a bokrok aljdba szétteriti, mar komposztil. Ha ezt asdval
be is forgatja, vagy a fak tanyérjaban talajtakardsra hasznalja, tudatos feliileti komposztalas
végez. A természethen ez 5 folyamag magatél zajlik e, csak utinoznunk kell!

De mit tegyen az érz¢ kebld varoslake, aki
miutin a piacré] keservesen hazacipelt friss
z0ldségnek a hasznosithats részét fazékba
varazsolta és ott marad 3 konyhaasztaion egy
nagy kupac szineg harsogéan friss, gusztusos,
emberi fogyasztisra nem alkalmas "szemét"?
J6 esetben van a gyereknek, vagy a szomszéd
gyerekének valamilyen allatkija, de ekkora
mennyiséget az sem tud eltiintetni. Mit tehet a
héziasszony / vagy ember / -egy séhajtissal
kidobja a kuksba,

‘ Erre a problémara J6 megoldss a helyi

komposztalss, amely a kdrnyezetbarat
varoslakoknak nyijt megoldast arra, hogy
konyhai hulladékukat megnyugtaté modon
kezelhessék. Az alapotlet nem Uj, csak vérosi

komyezetre kell adaptalni.

A komposztilds rovig torténeti attekintése: |
A komposztkészités majdnem egyidés a talajmiiveléssel. A rémaiak & g gorogok is
ismerték, a 80rogoknek kiilon szervezetiik volt erre a célra.

A komposzt sz maga latin eredet( a "compositus” gzaz " bsszetett” sz26bol ered, ugyanis
minél Ssszetettebb a kiindul4s; anyag, annal jobb mindségli komposztot nyeriink,

A X szizadban éls arab tudés, Kitub al Falahah "A mezdgazdasig kézikonyve" cimp
mivében részleteser targyalja a komposzt készitését &g hasznalatst.

Angol apatsagok 1253-
bol és 1388-bol
szarmazo szabalyzataj is
eléirtik a komposzt
hasznalatat g talaj
termdereje érdekében *
A korabbi
évszazadokban '
viszonylag kevés n6vényi anyagot komposztaltak, mivel 3 8azdasigi udvarokban kel
trigya bdsdgesen 4lit rendelkezésre a komposztalishoz.

A komposztalas modszereit végil is t5bh kutaté egyiitt dolgozta ki. Az angol kutats,
Howard ( 1905-1934) kisérlete; kimutattak, hogy az a j6 komposzt, amelyben a névényi




anyagok részaranya mintegy hiromszorosa az istallotragyanak, mert ez az arany hasonl6
ahhoz, amellyel maga a természet is komposztot készit, Felismerték a gilisztak, az
adalékanyagok jelentGségét.

Az eurbpai orszagokban kb. az 1850-es években indult be a nagyobb mérvii miitragyazas, és
igy 4tmenetileg a szerves tragyak, igy a komposztok hasznalata is visszaszorult. A szerves
tragyak iranti érdekl8dés természetesen ismét fellendiilt, amikor a talajtani, agrokémiai és
agrobiolégiai kutatasok bebizonyitottak a talaj legkomplexebb alkotdelemének, a
humusznak a szerepét és sziikségességét.

Gondoljunk csak bele! Nem ismerhették a mikroorganizmusok oriasi szerepét sem, hiszen a
létezésiikrol sem tudtak! Azt gondoltik, hogy elegendé a traoyat a szerves hulladékot
elégetni és csak a hamut szorni a foldekre!

- A korabbi helytelen szemiéletek és nem megfeleléen végzett komposztalds miatt a
komposzthalmok eltiintek a kertekbol. Ehelyett azok a szerves anyagok amelyek
komposztalhatok miianyag szemetes zsikokba keriilnek, a levagott flivet, gallyakat és
lehullott leveleket pedig elégetik. Ezutin elmennek a szakboltokba és draga pénzen
vasarolnak szerves vagy szervetlen tragyaszereket.

Ezen a gyakoriaton és szemléleten kellene viltoztatni!

A komposztképz6dés folyamatai és befolydsol6 tényez6i:

A természetes humuszképzédéshez hasonloan a komposztalas soran is a nyers szerves anyag
lebontasa és evvel parhuzamosan a humuszanyagok szintetizécidja jatszodik le. A bontast
foleg a talajlako baktériumok végzik, ha megfelel$ koriilményeket biztositunk, (oxigén, viz,
hoémérséklet, C/N)

Oxigénszitkséglet:

A mikroorganizmusok két forrasbol: a levegé oxigénjébdl és a szerves vegyiiletek
oxigénjébdl vonjak el az oxigént. A kétféle forrast mas-mas fajok tudjak igénybe venni,
kovetkezésképp a lebomléasnak is kétféle formaja van. Ha a levegd oxigénje hozzaférhetd,
az aerob fajok szaporodnak el és a levegss lebomlasrol, korhadasrol, ill. oxidacios
folyamatrol beszeliink. Ha a leveg6 oxigénje nem hozzaférhetd, akkor az anaerob fajok
szaporodnak el és levegd nélkili lebomlasrél, rothadasrol, fermentaci6rol, ill. redukeios
folyamatrél beszéliink.,

Az aerob lebomlads:

E folyamat soran - a 1eveg6 jelenlétében - a mikroorganizmusok a szerves anyag
szentartalmat oxidaljak €s a szén széndioxid forméajaban felszabadul. Kézben jelentds hd
keletkezik, komposztal6do anyag 65-70 °C-ra is felmelegszik. A hd a mezofil &s termofil
baktériumok oxiddilo tevekenysege kapcsan termelddik. A komposzthalomban sok a penész
- ég:sugirgomba, és az érési folyamat végén rendszerint sok a giliszta is, de savanyodas nem
. észlelhetd, mert a keletkezd savak gyorsan oxidalodnak. A szerves anyag aerob oxid4cija
“ gzagtalan (a természetben is altalanosan érvényesiild lebomlasi folyamat. )

A anaerob lebomlds:

A folyamat soran a szénbdl csak kis mértékben szabadul fel a széndioxid, a szén nagyobb
részét metdngéz formajaban szerves vegyiiletekbdl szabaditjak fel az anaerob mikrébafajok,
Az anaerob bomlast biizds szag kiséri. A szerves vegyiiletekbdl torténd oxigén elvonasaval
hidrogén is felszabadul. A felszabadul6 metan, ammania és kénhidrogén okozza a
jellegzetes biizds szagot a komposzthalomban. Az ilyen rothadas folyamatéban a




AR
dbra: A korhadss &g rothadés folyamatainak Osszehasonlitasa S\ ‘
Korhadss
- N folyamatai -
anaeréb ( oxigén hidnyaban) aerob ( oxigén jelenlétében) =
kevés energia szabadul fe] sok hdenergia termelédik . -
kevesebb a szérazanyagveszteség nagyobb szérazanyagyeszteség
Résztvevi mikroorganizmusok )
anaerob baktériumok . aerpb baktériumok, €lesztdgombak pe-
S - nészgombak sugargombik
kalaposgombik, foldigilisztak

: Anyagcseretermékek .
hidrogén, kénhidrogén, metan, propén, széndioxid ég viz,'humuszanyagok, mik-
butdn, amméniy = roelemek, novényi tapanyasok

B Betegséoek _
a nem megfelel higiéniés kériilmények 2 "forré korhadas® e J
betegséoek melegiayai:

=t

A nedvességtar tajom:

A viz hignya vagy bésége rendkivii nagy mértékben befolyésolj a a szerves anyagok
lebomlasat. Ha kevés a nedvesség, nem indy] be vagy abbamarad a lebomlas, Hy viszont sok
a viz, kiszoritja az anyagreszek kozott lévs levegét, a lebomls anaeroh format vesz fel,
azaz a korhadés_\_ rothadasba megy 3t

Tapasztalat szering a 40-60% nedvességtartalom a'legkedvezc’ibb. A gyakorlatban altalaban

A szerves anyag, mint energiaforrds, g C/V ardny:

A mik,roorga.nizmusok életmitkédéséhe, megfelels anyagoknak nem csak 3 mindsége,
hanem az aranya is fontos. fy az ardny nem megfeleld, miikédésiik nem Zavartalan. A
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van sok, a nitrogén amménia formajaban tavozik. A nyers szerves maradvanyok
szén/nitrogén aranya tag hatarok kozott véltozik, keveréssel kell megkozeliteni az idealis
aranyt. Ez nem konny(i feladat, ezért is nevezik a komposztalast "mitvészetnek". A
gyakorlott komposztalé szemre, szagra, tapintisra meg tudja allapitani hol tart az érés, mire
van sziikség éppen, levegbztetésre, vagy nedvesitésre. Ha kellemetlen szaga van at kelt
forgatni, hogy a rothadés megsziinjon.

Az alapanyagok tdpanyagtartalma is nagyon fontos a termék szempontjabdl. A komposztok
elsdsorban a nitrogén és a foszforutanpétlas szempontjabol jelentdsek, de tartalmaznak
kiilonbozé mennyiségii kaliumot, kalciumot, magnéziumot, mikroelemeket is. A ndveényi
nyersanyagok kémiai sszetételiiket tekintve igen eltéréek. A kilonbozd felépitd elemek
bomlsi sebessége mas és mas. (lasd dbra: lebomlasi sebesség, 6. old.)

A komposztilds bioldgiai folyamatima; fazisai:

A komposzthalomban lejatszodé korhadési folyamatok idobeli lefolyasukat tekintve négy
fazisra bonthatok.

1. A kezdeti fazis mar a gy(jtdedényben megfigyelhetd, amelyek soran megindul a kénnyen
leboml6 anyagok feltarodasa. Ez egy rovid hétermeld, mezofil fazis, a hémérséklet altalaban
40 °C-ig emelkedik., :

2. A mésodik fazis tovabbi hémérsékletemelkedéssel jar, 50 °C koriili hémérsékleten a
termofil gombék és sugargombak, 65 °C koriil a sporas baktériumok végzik a bontast. Itt a
nehezebben bomlé anyagok, igy a celluléz bontisa is megkezdddik. Ezen a hémérsékleten
csak a baktériumok aktivak, a kémiai folyamatok hataséra torténé tovabbi
hémérsekletemelkedés miatt, a tovabbi mikrobioldgiai aktivitas megszinik. Ez kb. egy hét.

3. Bz az talakulds fazisa, ami ismét a mezofil aktivitisnak kedvez, a hémérséklet 45 °C
korili. Itt a konnyen boml6 szénhidratok és proteinek mellett a nehezebben bomlé celluléz
¢s kissé a lignin bontasa is megtorténik. A humuszszerii anyagok kialakulasa is elkkor
torténik. A vilagos gombamicéliumok ebben a 2-5 hetes fazisban jol felismerhetéek.

4. Az érés fazisa, mely lehiiléssel, a hémérséklet csokkenésével jar egytitt. A halom
benépesiil talajlako é16lényekkel.

abra: A korhadas folyamatai a komposzthalomban
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A komposztilss alapanyagai:
Mezbgazdasagi, kerti, haztartasi hulladékok, haztsji trigyaféleségek.

Ebb6l szamunkra a kerti és haztartési huiladék az igazan fontos, ezekre meg visszalét
komposztalas kivitelezésénél, o

A komposztalas adalék vagy segédanyagai:
Dusito anyagok: -

A komposzt tapanyagtartalmat néveﬂletjﬁk adalékanyagokkal. Pi. a helyes szén/nitrogé_;
aranyt van aki miitragya adagolasaval éri ¢l. Erre 1gaz4bdl nincsen szitkség, a disitdst
lehet érni a komposztalandé anyagok kedvezg Osszevalogatisival.

19116 vagy kegyenlits anyagok:

Azért van réjuk sziikség, mert az alapanyagaink 4ltalban sok szerves anyagot és kevéy
asvanyi anyagot tartalmaznak A toltbanyagokkal tudjuk a komposzt kedvez6bb asvanyi

Serkentdanyagok:

Szerepiik abban van, hogy a komposztalss folyamatat gyorsitjak. A talaj betoltheti ezt g
szerepet is de igen j61 bevalt maga az érett komposzt vagy a szerves trigya. A céla
mikroorganizmusok tevékenységének "beinditdsa” ‘

Stabilizalé anyagok:

Takaroanyagok:

A melegképzbdés el6segitésére, a kiszaradas s a nitrogénveszteség megeldzésére 5
hasznaljak Sket. Takaréanyagként természetes anyagok is hasznalhatok, mint szalma, loml,
vékony foldréteg, de 10 a kimustralt szényeg, a zsakvaszon is.

fahamu. Barmelyiket hasznaljuk, 8rolt, poritott formaban, soszerfien kell a komposzt
anyagahoz keverni.

A komposztilas megtervezése
Komposztilisi eﬁdrtiéok: ‘
e A nagyiizemi mezdgazdasagi -prizmas

® A kisebb nagyobb kertészetekben - prizmas
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s Kiskertekben - A g

prizmas, vagy silos N7 VNN N "t@%ﬁ
o Lakokozosségek - N AT e VALY '

prizmas, vagy silos
Az iskolai
komposztalas a
kiskertinek felel meg,
és torténhet
prizmékban, vagy
taroloedényekben,
mint az a rajzokon is
lathato.

—a T

Prizmas _ g
komg.;osztalas: Ennél | . =

az eljarasnal az - . R A
elézetesen ' T

sszegylijtott szerves hulladékot, amikor kelld mennyiségben rendelkezésre all, a szabad
talajfelszinen osszerakjak, kisebb halomba rendezik €s ugy érlelik.

Silokomposztalds: A prizmas komposztalas olesd és egyszerii modszer a szerves hulladékok
hasznositasara. Sziik helyen, kicsi kertekben azonban gondot okozhat a hely hidnya, nehez
erre megfeleld helyet talalni. A prizméknak pedig elég nagy a helyigénye. A
silokomposztalassal a komposztot joval magasabb rétegekben lehet elhelyezni és ezzel
jelentds helyet lehet nyerni. A kompaktabb forma azzal az eiénnyel is jar, hogy kisebb a
fajlagos felillete, igy jobban fel tud melegedni. Hatrany, hogy igy nehezebb atrétegezni.

" 4bra: komposztalé edények, tarolok

oy

) 1
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g
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Silokomposztdlds bevezetése az iskoldban:
A hely kivalasztdsa:

A siker egyik feltétele a komposzitelep megfeleld helyének a kivalasztasa. Idedlis esetben az
iskolakertben komposztalhatunk. Ennek hianyaban is talalhatunk megfeleld helyet, ahova a
komposzttelepet telepithetjiik. Ne dugjuk el a komposzttelepet az udvar legtavolabbi
zugéba, hanem egy j6l lithat6, konnyen elérhetd helyet valasszunk ki, hogy konnyen
ellendrizhessiik, nem keriilt-e valami oda nem ill§ anyag a komposztra. Fontos, hogy a
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felesleges viz elsziviroghasson vagy elfolyhasson, Eiényés, ha van gy kerti csap g
kézelben. ' .

A helyszitkséglet:

A komposzttelep nagysaga a felhasznalandé szerves hulladék mennyiségétsl figg, de
legyen 10m*-nél kisebb. :

Alapanyagok:

Eszkozigény:

¢ 2 darab komposztsils (mint az
&brén). Az egyik 3 komposztalhaté
hulladék gyiijtésére &s elékezelésére,
a masodik a komposzt magas
hémérsékleten torténs
korhasztasara &s érlelésére szolgal,
Az edényeket célszer lefedni.

* Egy hordo, vagy térolokeret a
faapriték tarolasara, |

® Szerszamtarolo: edény, vagy lada de - : (& ‘
legjobb, ha van egy kisépiilet M

¢ Szerszamok: vasvilla, lapat,

gereblye, komposztrosta, Ont6z6kanna, takardanyagok (texti, juta)

* Aprité berendezés: 3 nagyon fontos alapahyag, a fazizalék készitéséhez, Fy, lehet kézi éy
gépi. A gépi sokkal hatékonyabb, de dragabb is, ennek a beszerzése jelenti a legnagyobb
gondot.

lddigény felmerése:
A tandrakeretbe illesztés

A komposztilgs az iskolai kérnyezeti nevelésben:
¢ A nevelési célok megfogalmazasa

* A komposztslas fizikai, kémiai, ‘bioldgiai folyamatainak 3 szaktargyakkal valg
kapcsolaté_.nak megkeresése, '

A komposztslgs gyakorlati kivitelezése:
A komposzidlas alapanyagainak; gyijjtése

Konyhai hulladek: ' @

z6ldség és gyiimolesmaradékok ' A gyiimélessk egészben, a déli gyiimoles
héja, zoldsépek feldarabolva

kavézace és tea sz{rdpapirral, zacskéval egyitt

tojashé;j ' kicsit dsszetdrve
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ételmaradék csak kis mennyiségben, rogton elkeverve,
vigvazat! hust és folyadékot ne!

alom csak novényevé kisallatok tiniléke és csak
természetes alom '

tollak allatszor

Kerti hulladék:

avar 3 nagyobb mennyiség esetén kiilon gyljtjik

il nagyobb mennyiség esetén kalon gylijtjik

vadviragok Osszeapritva

éveld novények, zoldségek  Osszeapritva

fadgak, nyesedék | orélve, apritva

‘szaru-,
csont- @5
verliszt vagy
istallo- és
barsmfitragyo

gytmdles—
maradvany

szara?
tojashej

hosszU szalma

sévényel, @
tserjék nyesedéke

Nem valé a komposztba!

Husmaradék, csont, olaj, gyokérdarabok (killondsen a tarackos gyomok), macska és

kutyaiiriilék, ké, iiveg, milanyag, fém, nyomtatott papir (nehézfém tartalmq festékek miait),

karton, épitési faanyag, vegyszerrel kezelt fa, hamu (csak fahamu), porzsék.




A komposzt kezelése:

A gondozds fazisai:

A gyidjtétariély gondozdsa:

ill. a tetejére szorni.

o Ugyelni keli a komposzttelep
gylijtdtartalyok teteje zarva

A gyijtStartalyok iiritése:

rendezettségére, tisztasigara, és arra, hogy a
legyen! (Védelem az esé ill. a kisziradés eflen,)

Két hénap eltelte utan (télen harom hénap) a kijelolt felelésok kitiritik a

gytijtsedényt,
* Kinyitjak a tartaly fedelét. Tartalmat egy vasvillavaj jol atkeverik, a nagyobb
8orongyoket feldaraboljak. o ’ _

nedves

megfeleld

e Ajdl Gsszekevert komposziot atrakjak a masik siléba, vagy prizmat ¢épitenek beldle. Byt
ugyaniigy takarni kell az esd ellen.

e A kiliritett tartal

y aljara 5 cm vastag faaprritékot szorjunk, mieldtt a friss hulladeék
belekeriilne. :

» Ugyeljenek a tisztasdgra és a rendre!

A mdsodik gyiljtdedény vagy a prizma étrakdsa: _

* Az optimélis korhadési folyamat érdekében a siIc’)t/gyiijtéedényt vagy prizmat két ill.
harom honap utén atrakjuk, majd a miiveletet uibol két ill. harom hénap utén

megismételjik. A nedves darabokat a szarazakkal, a puhakat a fis részekkel jol
Osszekeverjiik. B -
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(hogy milyen gyakran rakjuk at a komposztot, a javasolt idétartam minden konyv szerint
més és més - egy biztos a sr{ibb gondozés gyorsitja a folyamatot - mindenki kialakithatja
a sajat munkatempdjat)

o Ellendrizzik a komposzt min&ségét: (a o0
vizsgélat tobb féle modon torténhet:

40—\
vannak olyan tulajdonsigok, amelyek —4 F N

L
egyszerlien érzékszervekkel némi - % \/\
gyakorlattal meghatarozhatéak. Iiyen a “2% ' N 7
szin, szag, tapintas, szerkezet, X 7 :

Y Fi

gombasodas, korhadés-rothadas
atrakés

mértéke) Fizikai vizsgalatokkal
mérhetiink viztartalmat, szerkezeti
elemeket, méret szerinti eloszlast és
hémérsékletet. Biologiai modszerek
alapja a gyorsan ndv9 tesztnovenyek
alkalmazasa, mint pl. a zsdzsa. Kémiai vizsgélatokkal mérhetiink pH-t, nitrogéntartalmat,

‘ szulfidtartalmat. Ezek gyorstesztekkel mérhetdek.
Helyszinen mérhetiink pH-t, CO; tartalmat, O2
tartalmat. Laboratoriumban mérhetd a C/N arany
sth.... . '

Ssszesllitas,

A komposzthémérséklet alakuldisa

o A vizsgalat eredményének megfelelGen kezeljiik
komposztot; ha til szaraz meg kell 6ndzni, ha tdl
nedves szalmaval, folddel, faz(izalékkal elkeverjik,
vagy a napon szétteritve széritjuk, majd atrakjuk.
Atrakas utén ismét takarjuk elazas és kiszaradas ellen.

" Ezért fontos még a helykivalasztasnal, hogy lehetbleg
fak alatt arnyékos helyen legyen, mert a fik Jombjai
védenek a szélsbséges hatasok ellen.

csirazé zsdrsg

A komposzt felhaszndlasa:

Ily modon kb. 6-9 hénap alatt kapunk érett komposztot. Az érett komposztnak kellemes,

foldre emlékeztetd illata van. A felhasznalas céljatol fiiggben rostaljuk. Fel lehet hasznalni

az iskola kertjében, balkonladakban vagy a cserepes novények atiiltetéséhez.
- ‘ =S

A hulladékot

A komposztot

A komposztot

A silot A komposztot
felapritjuk, kinyitjuk, a | alaposan alaposan szitkség esetén
lazan feltdltjok | komposztot elkeverjik, s elkeverjiik, s atrostaljuk.
vele a alaposan lazén halomba | lazan halomba

gytjtdtartalyt, s | elkeverjiik, s rakjuk. rakjuk.
elkeverjitk lazan halomba '
fazizalékkal. rakjuk.




A komposzt kezelése.-

A komposztalds nem azt jelenti, hogy az Osszegytijtott szerves hulladékot sorséra hg;
Folyamatosan gondozni kell, ami nem egy nehéz feladat, de rendszeresen végezni
Iskolén beliil ki keil alakitan; a munkamenetet, kinevezni az egyes miiveletek felel§

A gondozas Jdzisai:

A Vljtbtaridly gondozisa:

A gyijtérartalyok iiritése.

Két honap eltelte utan (télen harom hénap) a kijelolt felel6sok kitiritik g gytjtSedényt.

Kinyitjak atartaly fedelét. Tartalmat egy vasvillaval jol atkeverik, a nagyobb
- goroéngyoket feldaraboljak,

@

4 mdsodik &yijtdedény vagy g Prizima dtrakdsa:

16

komposzt lazasagaral

A gylijt6tartaly gondozésa mindig két-két gyerek feladata. A friss hulladékot hetento
kétszer 6ssze kell keverni, A nedvességtartalomto] fliggben faztzalékot kell belekeve
UL a tetejére szérnj

Ugyelni kell a komposzttelep rendezettségére, tisztasdgara, és arra, hogy a
gyljtStartalyok teteje zarva legyen! (Védelem az ess il 4 kiszarad4s ellen.)

A kitiritett tartaly aljra 5 ¢m vastag faaprritékot szorjunk, miel6tt a frisg hulladék
belekeriilne.

Ugyeljenek a tisztasagra és a rendre!






Vizmegkotd képesség

Eszkézok: mérleg, porcelantégely

A széraz komposzt tomegét mérjik, vizezzilk és mérjuk mennyi vizet vesz fel.
Osszehasonlitjuk homokos és agyagos talaj vizfelvételével.
A szaraz komposzt vizmegkotése igen jO, eredeti tdmegének sokszorosat veszi fel.

Hoégazdalkodas
Eszko6zok: taroldedény, talathOmérd

1. Kisérlet: az egyik taroldedénybe sotét szinli komposztot, a masikba vilagos szinii agyagos
talajt tesziink.

Vizsgaljuk a Napra kihelyezett mintak hdmérsékletét.

Fényelnyelés miatt a s6tét szinil komposzt jobban felmelegszik.

2, Kisérlet: az egyik taroléedénybe nedves komposztot, a masikba szaraz komposztot
tesziink.

Megfigyeljitk, hogy azonos id6 alatt hany °C-kal novekszik a hémérseklet.
A nedves (vizes) komposzt nehezebben mekegszik fel. (A viz parolgasa hot von el.)

Kémiai vizsgalatok

pH mérés

Eszkozok: elektromos pH mérd (ennek hianyaban univerzél indikator), mérleg,
meérbhenger, fézépohar

A komposzthoz 2,5-szeres mennyiségli desztillalt vizet adunk.

Egy f6zépoharba 10 g komposztot mériink és 25 cm’ desztill4lt vizet adunk hozza.
Osszekeverjiik és llas utan elektromos pH mér késziilékkel, vagy indikatorral
meghatarozzuk a pH-t. Az elektromos pH mér6vel mért érték pontosabb.

A komposztalas kezdetén a pH semleges vagy gyengén ligos, ez eloszor csokken majd
emelkedik, a komposztalas végére altalaban 7 korili.

Sétartalom meghatarozasa

Eszkozok: konduktométer vagy elektromos féz6lap, meérleg, méréhenger, tolcsér,
sz{irGpapir
-"_....._._’..F,:

(% or 75}

Toae

20 g komposzt mintat 200 cm® :
desziillalt vizzel razatunk, majd sziirés ! i ]
utdn az oldat vezetdkeépességét
konduktométerrel mérjik. Min€l t6bb
vizoldhat® s6 van a komposztban, ==
annal tobb ion lesz az oldatban, igy % B (B R
nagyobb lesz annak a vezetGképessége.

Osszehasonlitva a mért ériéket ismert ' Vezettképesség mérése




%

s
R,
7 i

i
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sétéménységﬁ oldatok Vezetdkeépességi értékeivel 4 g4 %6-0s mennyisége megkiﬁgj

A sétartalmay beparlissal is meghatdrozhatjuk 5 8 komposztho, 50 cm’ deszt Il
adunk, razatjuk. Utang elére lemert 16z8poharbg sziijiik, bepéroljuk majd a viggy
soval a poharag Ujra lemériik. A visszamért"anyag 5 g komposzthan év§ 5o mefin
adja. :

A kompogz sotartalmanak 1Smerete fontos.Magas SOtartalmy komposzt pl. nem
alkalmazhatg hajtatasngt

Szulfidtartajom meghatérozgs,

Amennyibey 5 komposzthan szulfid volt (rothadss; folyamatok kﬁvetkeztében) a keletl
etére szinezi

Slomszulfid fey a tesztesikot, Jg mindségi komposzt esetén elszfnezc'idést i
tapasztalunk

A kémia; reakcidk kévetkezt’ik:

Biologiaj vizsgilatok

Komposzﬂakék Vizsgalata

I r

A komposztban €16 allatkakat £y &5 méleg Segitségével egy tartéedénybe Csalogatjuk.
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Egy maréknyi komposztot rakunk a tolesérbe, majd be-
kapcsoljuk a lampat.

A fény eldl menekiitve az allatkék a tolcséren keresztiil
beleesnek a felfogdedénybe.

A csészébe pottyant dllatkdk ezutén nagyttoval, mikrosz-
koppal megfigyelhetdk és meghatarozhatok.

A megfigyelés utan az allatkakat a folddel egytitt vissza-
vissziik a komposzthalomra.

A kisérletet a kiértékelés el6tt tobb nappal meg kell
kezden.

Hogyan tiinik el az almacsutka?
Eszkéié‘)k: virdgeserép vagy joghurtos pohar, komposzt, alma, 0js4g

Minden tanulé hoz otthonrol egy almat, amit a szinetben elfogyaszt Az almacsutkakat
eltessziik, ezutan a virdgeserepeket félig megtoltjik komposzttal, belerakjuk a csutkakat €s a
cserepeket folddel feltoltik. Befejezésiil megontozziik a foldet. (Ugyeljunk, hogy a fold ne
legyen tal nedves, mert akkor az almacsutka megrohad.)

A cserepek tartalmat minden héten Gjsagpapirra iiritjﬁk és lefrjuk a csutka llapotat.
Megfigyeljiik mennyi idé alatt tiinik el az almacsutka.

A komposzt érettségének vizsgalata

Eszkozok: befdttes iiveg, vagy joghurtos pohér, zsézsamag

Az iveget vagy poharat félig toltjuk komposzttal, majd zsazsamagot szorunk ra, amit kicsit

belenyomkodunk a foldbe.
Ha a komposzt érett, akkor egy-két nap elteltével lathatoak lesznek a csirdk €s kb. 5 nap

utan levelek képzddnek.

Az éreflen komposztban a magok nem vagy csak fassabban csiraznak, a levelek sargak, vagy

barndk, a gyokerek vékonyak.
A friss ( még nem érett) komposztban kiilonboz6 anyagok gatoljak a csirfzast, a névények

novekedését.

Ha a kikelt zsazsa eléri a kb. 7 cm magassagot, akkor a tanuldk olléval ,, learatjak™,
megmossak. Finomra dsszevagva osszekeverjiik tiroval, tejfollel, kevés citromlevet adunk

hozza, fiiszerezziik és kenyérrel vagy fott burgonyaval fogyasztjuk.

A komposzt munkak utan jol esik az uzsonna!




Felhasznélt irodalom:
—=1asznalt irodalom

' egy levél sorsa
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megmaradi

1, mert g f
kidobni m, sem g
kenyérdarabkét 4
8yerekeim ge teszik ezt. Egy éve egy g
tanulméanyiton megismertem 4 h
komposztsj4s 5
kiprobattam otthon,

Ma mjr nem csak 4
Mmaradékot, 5 névény;
tudom 5 Szemétbe
kezem, Mert 3
hasznaj z0ld, a
2 kenyér js 4, Akia
olyannaj Pazarol, amis
megdrz; hozzzijérul,
fennmaradjon. “

"A tandrnak ak;

tanitvanyainak a
nem akar 5 Virage

serépnél elakadn;

" De lenn a5 aldot

t fold alatt / A szen: Csirdk nem alszanak /
vigan 8erjednek 5k '

“a £6z61g6 fu1q S2aga de j6 izyy / 4
Sigja: tayagyy lel

» ki koran kel."

d s Virdg az almg / Kériillen
termd gc‘irc‘jngyét, / Csékol Id tiizet &g VIrdgdrome

n6vényvilsg fejlédési folyamass kivénja bemygey; és
> €M marad mygq hétra, ming a kertml'ivelés. "

& rajta majuspal Szarnya:

Modszergt, amj
Azéta tobp héna
kenyeret, de a kop
huHadékot, a z6ldet
dobn; Nem all 14 a
Maradek éte] , fel ne
Szerves anyag élet, af
Szemétre hajitja, vala.
em & teremtety Aki
hogy az élet tartdsan

Jambor Imre

Herberg 1928

Az 6rok erjeds erdk, / Digan



Komposztilassal kélpcsolatos kérdéseivel,
problémaival forduljon
az Oko-Férum Alapitvanyhoz:

1438 Budapest, Pf. 507.
Tel: 343-4800/154
E-mail: okoforum@ella.hu




