komposzt final 11/18/09 12:31 PM Page 1

Praktikus tanacsok lombkomposztalashoz

A haléban elhelyezett lombot rétegenként nyomjuk,
tomoritsiik 6ssze, mielétt Gjabb adag keriilne ra.

A rétegeket locsoljuk meg vizzel. Nagyon széraz nyarakon
némi plusz vizet is igényel a lombtémeg, idonként tehat
turjunk bele (a felsé felliletrol lepereg a viz) és dntslink

a levelek kdzé néhéany vodornyi vizet.

A kupacot lehet, de nem sziikséges forgatni.

Mig a vegyes komposztalasban foként a baktériumok jat-
szanak szerepet, addig a lomb gombak segitségével bomlik
le, melyek a baktériumoknal tobb fényt és kevesebb levegot
igényelnek. Ezért a lombkomposztalét a kert olyan
arnyasabb sarkaba allitsuk fel, ahol az avar hosszabb ideig
zavartalanul korhadhat. A lombkomposzt morzsalékos
(késébb egészen porszerl) allagu, felhasznalast megelo-
z8en rostalast altalaban nem igényel.

Minél tobbféle levelet keverjliink 6ssze. Fontos megjegyezni,
hogy minden levél komposztalhatd, csak a kiilonféle fajok
lebomlasi ideje eltér egymastol. A lassan lebomlé tipusokat
(pl. dio, tolgy, bikk, vadgesztenye, platan, nyar) érdemes
kilon komposzthaléba helyezni, mert csak 2-4 év mulva
bomlanak le teljesen, igy az ezekb6l szarmazé komposztot
csak késobb tudjuk felhasznalni. A télgy, a kéris, a nyar, a di6
és a vadgesztenye levele sok csersavat tartalmaz. Mész hozza-
adasaval csokkenthetjiik ezt a savassagot, ami felgyorsitja

a komposztalédast is. Nyaron a flinyesedéket a lombkom-
posztba keverhetjlk, ezzel szintén gyorsitjuk a lebomlast.

A di6 és a vadgesztenye levele is komposztalhato!

Bér a didlevelekben valdban taldlhatdk csirdzas és
noévekedésgatld anyagok, ezek a komposztalodas soran
lebomlanak, atalakulnak, igy az érett komposztban ezek

a hatasok mar nem jelentkeznek. Vadgesztenye levelet csak
akkor komposztaljunk, ha nem fertézte meg aknazomoly!

Tovabbi informacidk a hazi komposztalasrol:
www.komposztalj.hu

Ha hulladékos iigyekben
segitségre van sziiksége,
keressen minket!

Hulladék Munkaszdvetség
1111 Budapest Saru u. 11.
tel/fax: 06 1 386-2648
e-mail: humusz@humusz.hu
honlap: www.humusz.hu

Komposztalas

frta: Foldesi Déra - Grafika: Palkovics Vera,
Korosi Gabor

© Hulladék Munkaszévetség, 2009.

A kiadvany Ujrapapirra készilt.
Ha elolvasta, ne dobja ki, adja tovabb!

A kiadvany megjelenését
a Marisla Foundation tdmogatta.

o

HUMUSZ

Hulladék Munkaszovetség

Avarégetés helyett...
lombkomposztalas

Kukatigyi ismeretek



komposzt final 11/18/09 12:31 PM Page 2

HUMUSZ

Hulladék Munkaszovetség

[/
7

A természet mintajara...

Az Gsszel lehulld lomb sokakat az driiletbe kerget

— foként azokat, akik a levélszOnyeg latvanyat kizarélag
erd6ben tartjak helyénvaldnak, sajat kertjikben viszont
hadat lGizennek neki. Kar. Az avar ugyanis fontos védelmi
szerepet tolt be a természetben, és kertlink természetes
kérforgasaban. A lepotyogott levelekbol sszeéllé
takaroréteg nélkil a talaj szempontjabol életfontossagu
mikroorganizmusok (egysejtliek, gombdk stb.) nem tudjak
atvészelni a telet.

A lombtakard buvohelyet és meleget nyujt a talaj és

a névények szamara elengedhetetlentil fontos élolényeknek
de a madarak is gyakran keresgélnek taplalékot a foldet
borité avar kozt. A fak, bokrok alatt, cserjés részeken vagy
4gyasokon nyugodtan otthagyhatjuk hat a lehullott lom-
bot - a természet mintdjara. Nem csak munkatdl, 1ég-
szennyez8 égetéstol, bezsakolt,hulladéktol(?)” szabadu-
lunk meg, de nem jarulunk hozza az éllatvilag sz(ikilé
életterének, taplalkozasi teriiletének tovabbi meg-
roviditéséhez sem. Tavaszra a lombtakaré szép lassan
visszahtzodik, lebomlik.

Komposztalas, lombkomposztalas

Akad olyan kert is, ahol nincs lehet8ség az dsszes lehullott
lomb talajtakaroként valé felhasznaldsara.

Ebben az eseteben sem kell égetéshez folyamodni:
kérnyezetkiméldbb megoldas a komposztélas, melynek
révén szerves anyagokat juttatunk vissza a korforgdsba,

s igy — mUtragya helyett ezzel - javitjuk kertiink talajanak
tapanyagtartalmat.

Ha tehdt van vegyes komposzthalmunk, rendszeresen
adagolhatunk bele avart is. Praktikus &sszel egy kupacnyi
lombot félretenni a nyéri id6szakra: keverhetjk friss fi-
nyesedékhez, igy csokken annak magas nedvességtartal-
ma és nem indul rothaddsnak, penészedésnek; vagy
takarhatjuk vele a komposztra dobott gyiimélcsot, hogy
elkertiljuk a muslicak tomeges megjelenését.

Epithetiink lombkomposztalé halét is.

A lombkomposztalas nagyon egyszer(i, nem munka-
igényes folyamat (az egyszer 6sszehordott kupaccal mér
nem kell tovabb foglalkozni), nem jér kellemetlen sza-
gokkal, és a halo elkészitése sem igényel jelentés anyagi
réforditdst.
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A lombkomposztalo kialakitasahoz az udvar egyik fél-
reesébb helyén verjlnk le colopoket téglalap vagy kor
alakban. A col6pok koré, derék magassagban, szogek
segitségével feszitsiink egyszer(- pl. keritésdrot- halot,
mintha jarokat készitenénk.

A halé egyik része ki/leakaszthato legyen valamelyik
oszloprdl, hogy tavasszal az érett komposztot egyszertbb
legyen kiemelni.

A komposztalé méretét attdl tegyiik fliggdvé, hogy
mennyi avar keletkezik a kertben. Esetleg feldllithatunk
régton kettot is, mert a lomb korhadasa magas széntartal-
ma miatt bizonyos esetekben hosszabb ideig tarthat
(egyes levélfajtaknal 0,5-1,5 masoknal 4tlag 2-4 évig), mint
a vegyes,zold javaké”; igy megeshet, hogy két egymas
utani évben kiilon - tehat valtasban hasznalt - keretekre
lesz sziikséglink.

Tavaszra, nyar elejére szépen 0sszeesik a lombkupac,

de a kerti munkdk beindulasanak idején még esetleg
megmaradt kisebb halmot a vegyes zbld javakat kom-
posztald keretiinkbe adagolhatjuk. A lombbdl késziilt
komposzt nagyon értékes anyag! Beashatjuk a talajba is,
de ha szeretnénk jobban ,kihasznalni” tapanyagait, inkabb
paldntazashoz, cserepes balkonndvények ultetéséhez

hasznaljuk fel
higitva, azaz
normal kerti
talajjal keverve.
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