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Hulladékmentesen

Uton a hulladékmentes vilig felé térjiink
be Magyarorszdg mésodik csomagolds-
mentes boltjdba, ezuttal Piliscsaban. A
koncepcié ugyanaz, mint ami a méra saj-
nos mar bezart budaérsi tzleté volt: meg-
bizhat6, hazai forrdsbdl szdirmazé, adalék-
mentes, természetes Osszetevokbs] késziilt
élelmiszereket és egyéb drukat vdsirolha-
tunk csomagoldsmentesen. A bolt bardtsi-
os miliGjét a felhasznalobarat honlap is
Gen visszaadja, ahol tovdbbi részleteket
tudhatnak meg az érdeklddsk.
wwwe.csomagolasmentes.hu

Hulladékhegyomlds

Hulladékhegy omlott rd dprilisban egy Sri
Lanka-i falu lakosaira. Tobb tucatnyian életiiket
vesztették, a hdzukra zudulé épitési tormelék
és egyéb szemét ald temetve. A Meethota-
mulla nevii faluba tobbek kozott Colombabdl,
a f6virosbdl hordtdk a szemetet. Valdsziniileg
tul magasra és instabilra halmoztdk fel, igy
egy erSsebb széllokés elinditotta azt. Nem
az els6 eset, ami felhivia a figyelmet, hogy
surgds 1épésckre van sziikség a szemét csok-
kentése érdekében.

Osszesllitotta: Urbdn Alexandra
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Ujrahasznositd pléza

Svédorszagban nyilt meg az elsé djra-
hasznosité pliza, Eskilstuna varosban.
A ReTuna Aterbruksgalleria névre
keresztelt bevisarlokézpontban leadhaté
minden, amire a tulajdonosinak mar
nincs sziiksége. Ha sziikséges, meg-
javitjdk és felujitjak a tdrgyakat, majd a
pléza 14 szakiizletének egyikébe keriil-
nek. Tobbek kozott van butor-, jaték-,
ruha-, bicikli-, kertészeti bolt.

Az 4j munkahelyek teremtése mellett az
6nkormanyzat szdmdra is jelentds
megtakaritdst jelent a plaza, mivel
kevesebb a feldolgozasra

szorulé hulladék.
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Napszemiiveg vegin médra
A Forma csapata kifejlesztette a fenntarthats napszemiveget, hogy
)

szikrizé napsiitésben se kelljen engedni kérnyezetvéds elveinkbél. A nap-

cremi K] A ATl 1
muveg mentes a kéolajtél és allati zsiradékts]. Takarmanykukoricabol

elé'filh’tott, biolégiailag lebomls miianyagbd] készitik 3D nyomtatéssal
amivel sokkal kevesebb szemét kelet a hagyomanyos szemi{veg—

s ; kezik, mint
gyartas sordn. Rdaddsul mindezt trendj kiilsvel, megerésitve benniinket
n jarnak.

abban, hogy fenntarthat(’)ség és divat kéz a kézbe

Hu]iadékvadész applikacio

5 - _gtfélen szeméthalmokba Git-
snk van abbdl, hogy uton utfé ’ o
E;Liilrfl%u; s;’eretnénk tenni annak érdekében, hogﬁ{ n’llegszir?1 ;Efk
, ¢ t alkalmun
az illegalisan felhalmozott szemetkupacoke,lr.nos

A ladékvadész applikdcio segitségé’v oy o
ji?(el;lgirar\léiyezés nagyon hasonlit a Jarokeld nevd ap}),}lkacihoz
a civilek a Google Play Store-bol ingyclalnez? letflzilli;?tasf;f; o

. D atican le
4lva kiildhetnek informdci6t az 11egais z
12:aliizvrzll'ca\\ios szervek felé, akik aztin megtehenk a megfeleld

lépéseket.

Plastic China

Tobbszords dijnyertes kinai rendezést do-
kumentumfilm. Kina a vildg legnagyobb
mﬁanyaghulladék—import(ire, 10 millié tonna
mdanyag hulladék érkezik minden évben az

orszagba. Yi-Jie, egy 11 éves iskoldzatlan lany

csaladja egy
dolgoznak és élnek. Yi-Jie cs e
punk betekintést a kémyezetszennyezestol nem/

illetve lathatjuk Kina igazi arcit.

Ky o L
mﬁanyag—u}rahasznosuo uzemb“
aladjan keresztiil ka-

mentes iparégba,
Forras: www.plasticchina.org

Osszeallitotta: Urbén Alexandra

¢s Balatoni Akos




A mindennapi témegkozlekedés sordn rengeteg emberrel utazom egyiitt, és
szeretem megfigyelni, hogy ki mivel tolti el ezeket a perceket. Sokan olvas-
nak valamit, ki konyvet, ki pedig e-bookot.

ALICES ADVEN-
TURES 1N WON-
ND

DEI

Vajon melyik a praktikusabb és kornyezetkimélébb? Ami a kornyezeti hatdsokat illeti,
az mindenképpen igaz, hogy mint minden elektronikai eszkoznek, az e-olvasénak az
cléallitasa kornyezetterheld, haszndlata energiaigényld és hulladékkd valdsakor is nagyobb
problémit okoz, mint egy hagyomdnyos papir alapa konyv, amelyet akar Gjrahasznositott
papirbél is el lehet allitani. A kornyezeti hatéds akkor fordulhat ét az e-book javdra, ha
valaki viszonylag nagy mennyiségben haszndl konyveket.

Utébbi is csak akkor igaz viszont, ha minden egyes darabot megvesz az illetd, ugyanis
. a kolesonzésnek, csereberének koszonhetSen egy konyv sok emberhez el tud jutni, ami a
¢ £ . leginkibb kdrnyezetbarit megoldis. Egy e-olvas6 kozos haszndlata viszont korldtozott:
4" hidba fér el rajta tobb 100 kényv, egyszerre csak egy ember tudja haszndlni. Az e-konyvek
mellett sz6l viszont. hogy szabadon kereshetiink és tallézhatunk benniik, ami f8ként
szétdrak vagy lexikonok esetén rendkiviil nagy elény. Azonban az e-book lemeriilhet, vagy
épp elromolhat. Alapvetden nem megujulé forrdsokbdl szdrmazik, veszélyes anyagokat
is tartalmaz, mig a konyvek az esetek tobbségében (feltételesen) megujulé alapanyaguak.
(Bar sajnos egyre tobb mtianyagot tartalmaznak — szerk.)

Az élettartam mindkét esetben felhaszndléfiiggd, bar egy konyv kevésbé avul el, tobb
évtizedet is megélhet, ha vigyaznak rd. A szdllitist nézve az e-book el6nyosebbnek téinik,
mert kevesebb helyet foglal, és konnyebb is. Viszont messzebbrdl hozzak, mert mig
konyvet jéforman bérhol eld tudnak allitani, addig az e-bookokat tipikusan importaljik.

A fent emlitettekb6l latszik, hogy mindkettének megvan a maga el6nye és hatranya is a
mindennapi életiinkben. Véltozd, hogy valakinek az e-book vagy hagyomanyos konyv-e a
szimpatikusabb.

Virigh Erika

Uton a z6ld kozmetikumok felé
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A legjobb kis lépésekben

elkezdeni a hiztartas
zolditését!

A héztartés zolditésének fajstilyos
része az dltalunk hasznalt kozmetikumok
felilvizsgalata, ujragondoldsa, hogy
ember- és kornyezetbardtabb megolddsokat talaljun rd6szobankban,
észrevehetjiik, hogy hihetetlen mennyiségi vegyszert tudunk felhalmozni csak szépészeti
célokra. Mivel a mainstream termékekben sok a veszélyes anyag, egészséglinket mar baba-
kortdl kezdve probira tessziik. Altalaban valamilyen makacs bérbetegség, pl. ekeéma kell
ahhoz, hogy elgondolkodjunk, milyen alternativit javasol az orvos, mit a gyégyszertdr, és
milyen mds lehetdségek dllnak még a rendelkezéstinkre.

Kezdjiik a sminkkel vagy a legegyszertibb bérapolédssal! Barmilyen hidegen sajtolt olaj-
jal tokéletesen eltavolithaté a bdrrdl a szennyezédés és a make-up. Ha kisbabank van, ne
kéolajszarmazékokkal kenegessiik, hanem natur, hidegen sajtolt olajjal!

Tusfiirds helyett teszteljiink natirszappanokat, vagy tanuljunk meg szappant késziteni
a sajdt igényeink szerint! Mi a bardtnémmel évek Gta egytitt készitjiik, remek koz6s prog-
ram. Mastéle natirkozmetikai készitményeket is garmaddval drulnak mdr, de sok termékre
érvényes, hogy a koltséghatékonyabb verzi6jat magunk is konnyedén elédllithatjuk.

Ilyen példdul a szdjviz. Nem kell hozzd mis, csak alkohol és 100%-os ill6olaj, a higitott
verzi6jahoz pedig desztilldlt viz. Az Gjrahaszndlatbél kiindulva: egy régi ill6olajos Givegese
%-ét felontom gyégyszertari alkohollal, majd par esepp illéolajat teszek bele az izlésvi-
ligomnak és az egészségligyi dllapotomnak megfelelen. Lehet fahéj, szegfiszeg, citrom,
zsilya... Es mr kész is, hogy a mindennapi fogmosdsom része legyen a méregdraga,

a kornyezetre igen kéros szdjvizek helyett. Fogmosaskor felrazom, 10-20 cseppet egy
oblitdpohdrba csepegtetek, majd felengedem csapvizzel.

Ha van fGj6s flakonom, akkor a szdjba kozvetlentl spriccelhetd véltozatot is készithetek
szdjfrissités, -fertGtlenités céljdra. Ehhez a tomény oldatot desztillalt vizzel kell csak fel-

higitanom.

Petrovics Gabriella *




