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Komposzialas Fels66rso

A projekt az Eurdpai Unid tdmogataséval,
az Europai Regiondlis Fejlesztési Alap
tarsfinanszirozasaval valosult meg.
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Miért kezdjek el komposztalni?

A kerti komposzt mindig értékes, ezért annyit csinaljunk bel6le, amennyit csak

tudunk.

« A hulladékot termékeny komposztta alakitva a kiélt, tapanyaghianyos kertet
megtolthetjiik tapanyaggal, a stiri talajt laza, porhanyos szerkezetiivé
alakithatjuk.

« Ellenérzott moédon tud talajjavitot késziteni és On tudja, hogy csak az keriil a
kert foldjébe, amit beletett a komposztba.

« Ahaznal komposztalasra keriil6 hulladék utdn nem kell szemétszallitasi dijat
fizetnie — ha kisebb kukat kér szolgaltatojatol.

« Mindekozben megtakaritjuk a szallitasbol ad6dé széndioxid kibocsatast is
(ez az éghajlatvaltozast kivalto gazok legjelentésebbike).

Mekkora helyre lesz sziikségem?

A komposztalhaté hulladékok mennyi-

sége egy fore 1 év alatt kb. 100 kg. A kert

nagysagatol fliiggéen ehhez még hozza-

jOhet 100 m2-nyi teriileten kb. 500 kg - 1 m?3
komposztalhato nyersanyag.

Ezek a mennyiségek hatarozzak meg,

hogy mekkora helyet érdemes kialakitani | Ezen kivil + 1-2m*® helyre a keve-
a kertben. rendd hulladékok tarolasdhoz.




A komposztalo helyének kivalasztasa:

Félarnyékos, védett, de jol megkozelithetd helyre tegye

« Kozvetleniil a talajra allitsa, hogy érintkezzen a bedobott hulladék a folddel
(tehat ne tegyen ala téglat, foliat!)

« Ha teheti, ne a haz északi oldalat valassza, mivel ott hlivosebb van, lassabban
megy végbe a folyamat

» Lehet6ség szerint egy fa vagy bokor arnyékaba helyezze el, mely védelmet
nyujthat az erds napsiités vagy a heves es6zés ellen.

« Hagyjon a keritéstdl 0,5 — 1 m tavolsagot, hogy jobban meg tudja kozeliteni a
komposztalot és konnyebb legyen kezelnie a komposztot

« Egyenes talajra allitsa, ne legyen mélyedés, ahol 6sszegytilhet a viz, mely
késobb gondot okozna

« Tervezze be, hogy elegendé helye legyen a komposztalé mellett az atfor-
gatashoz ill. a szerves anyagok gytijtéséhez

« Legyen a kozelben csap vagy es@viztarolo hordd, hogy sziikség esetén

nedvesithesse a komposztot

Mondja el szomszédjanak, hogy komposztalasba kezdett. P
Ezzel elore jelzi, hogy a kerités kozelében komposztalot fog &\Q.,ém

kitenni és akar még kedvet is csinalhat neki a komposz- \(
talashoz, igy késobb lesz kivel megvitatni a témat.

Ha megtalalta az optimalis helyet és
felallitotta a komposztaloét, kezdje

azzal a komposztalast, hogy kisebb

gallyakat tesz a komposztalo aljara,

hogy erre keriiljon a tobbi hulladék.

Ettol megfelel6 leveg6aramlas alakul
ki a komposztaloban és kés6bb
kevesebb probléma

lesz a komposzttal.




Tegye egyedivé komposztaloja kornyekét!

« Keritse korbe komposztalojat, hogy védje a sz€ls6séges idGjarasi helyzetektdl:
készen vasarolhato kerti fallal, vagy naddal esetleg iiltessen sovényt koré

« Drothaloval is korbekeritheti, melyre kiiszonovényeket futtathat, koré pedig
viragokat tiltethet

« A megkozelithetség érdekben rakja ki jarolappal, régi téglaval a komposztald
kozvetlen kornyékét — igy tisztan tartani is konnyebb lesz

« Készitse 0ssze a sziikséges felszereléseket és tarolja a kozelben

Ultesse korbe komposztaléjat
novényekkel! Valasszon a kovetkezo
novények koziil és mindenki

az On komposztaléjat fogja dicsérni.

o disztok - fekete ribiszke  « futobab

« szagos lednek  * hlisos som » uborka

- sarkantyika < fekete bodza « lop6tok
« mogyoro
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Konyhai komposztalas:

Valasszon egy fedeles miianyagdobozt vagy kisméretli, fedeles mtianyag
vodrot és nevezze ki konyhai komposztgytijtének. Minél egyszeri(ibb a formaja,
annal konnyebb lesz tisztan tartani.

Beszélje meg csaladtagjaival, mit tehetnek bele és azt is, hogy 1-2 naponta
érdemes lesz kitiriteni a konyhai gytijt6t a kerti komposztaloba.

Komposztalhat6 konyhai hulladékok:

 z0ldség és gyiimolcshéj, rothado gyiimolcs,
citrusfélék héja (kis mennyiségben)

« tojashéj, kavézacc, teafilter, hervadt viragcsokor
(drot és diszek nélkiil)

« szobanovények elszaradt részei

« elhasznalt tojastart6 karton

« régi bef6ttek (kis mennyiségben)

Nem komposztalhaté konyhai hulladékok:

f6zott konyhai hulladék (vonzza a ragcsalokat)

* csont

« étolaj és zsirmaradék (gyljtse kiilon egy flakonba
és vigye el a hulladékudvarba)

« régi savanyusagok

« nagy mennyiségii mag (pl. bef6zéskor)
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Kert és udvar:

Komposztalhato kerti és udvari hulladékok:

« levagott fli, sovénynyirasbdl szarmazo agak, levelek
« kerti gyomok (viragzas elGtt)
 lomb, apritott gallyak, lehullott gytimolcs
 elszaradt (nem beteg), illetve

leviragzott novények (pl. muskatli)
« faforgacs, flirészpor, szalma
« novényevd kisallatok iiriiléke

Nem komposztalhato kerti és udvari hulladékok:

« felmagzott allapotban 1év6 gyomok
« gyomgyokerek — ajanlott néhany napig
a napon szaritani, azutdn komposztalhat6
» beteg novényi részek
 husevd allatok iirtiléke
« fenyd, tuja részei
« motorolajjal szennyezett flirészpor
« nem leboml6 anyagok: liveg, fém, mianyag
« veszélyes hulladékok: elem, akkumulator

A nagy mennyiségi fiivet osszuk
el: 1/3-at frissen rétegezziik mas
hulladékokkal egyiitt a kom-
posztba, a 2/3-at szaritsuk meg
és tegyiik el késobbi fel-
hasznalasra, mert szarazon
konnyen eltarolhato.




Adalékanyagok:

Igyekezziik keriilni miitragya hozza-
adasat, helyette hasznaljunk termé-
szetes anyagokat. Az alabbiakra mind
igaz, hogy csak mértékkel 2-3 réte-
genként par marokkal lazan meg-
szorva adagoljuk.

o Fahamu (max. 2-3 kg/m3)

o Festetlen kartonpapir

o Alginit

o Mészpor

o Tragya

o T6zeg

o Kerti fold

o Viz (lehetbleg eséviz)

Lépések:

Gyltijtés

Minél tobb fajta szerves hulladékot
gyljt ossze a konyhabol illetve a kert-
bél, annal gazdagabb lesz a késziilo
komposztja.

Apritas

Az optimalisabb koriilmények elérése
érdekében apritsa fel a nyersanyagokat
ugy, hogy 5 cm-nél kisebb anyagok
keriiljenek a komposztaloba. A kisebb
nyersanyagokhoz hasznaljon metsz6-
ollot, a nagyobbakat aséval konnyen
aprithatja.

A komposztalé feltoltése

A komposzt aljara laza, 4gas bogas
anyagot helyezziink, hogy megfelel6
leveg6aramlast tudjunk biztositani.
Erre rétegezziik a szerves konyhai és
kerti hulladékot.

Dio6falevél: a benne talalhat6é csersav novekedést gatlé hatasua,

ezért nem szerencsés frissen hozzaadagolni a késziil6 kom-
poszthoz. Mégsem javasoljuk az égetést, inkabb jeloljiink ki egy
teriiletet a kert végében és egy kiilon komposztal6ban, vagy akar
csak egy halomba helyezziik el pihenni a didleveleket (egy halo-

val érdemes lefedni, hogy ne vigye el a szél).
A térfogata osszeesik és kb. 1,5 év milva kis adagonként
keverjiik hozza a késziil6 komposzthoz. Azzal egyiitt &\?p

tovabbérve jol kiegésziti a tobbi hulladékot és mara-

déktalanul elbomlik a csersavtartalma.




A komposztaloé hasznalata:

A rétegezés aranyszabalya: finom anyagot a durva szerkezetivel,
nedveset a szarazzal, zoldet a barnaval rétegezziink

A magas nitrogéntartalmt anyagokhoz
(zold szintiek: konyhai hulladék, fd,
stb.) 25-30-szor tobb széntartalmu
(barna: fakéreg, fiirészpor avar, stb.)
anyagot adagoljunk! Ezt mindig tart-
suk be, kisérletezziik ki magunk a
megfelel6 egyensulyt.
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Z4ld Barna Komposzt
hulladék hulladék

A barna anyagokbol konnyen tudunk
tartalékolni, felhalmozni a komposz-
talo mellett.

Minél tobbféle nyersanyagot keveriink
0ssze, annal egyszertibb fenntartani az
egyensulyt és annal biztosabb, hogy jo
mindségi lesz a kész komposzt.

A lebomlas érdekében 1-2 honap mulva érdemes
villaval atforgatni a késziil6 komposztot, hogy az
eddig kiviil elhelyezked6 anyagok kozépre kertil-

Felvaltva rétegezziik egymasra az apri-
tott, zold és barna anyagokat 15-20 cm
vastag rétegekben a fenti aranyt fi-
gyelembe véve — szilikség esetén ezt
megszorhatjuk alginittel, vagy mész-
porral (CaCO3 finom d&rleménye),
szerves tragyat (kb. 4 marék/m?)
tehetlink hozza — a tragya taplalja a
korhaszt6 baktériumokat és tapanyag-
gal dusitja a késziil6 elegyet. Kerti
foldet és korabbi, kész komposztot is
rétegezhetiink hozza vékonyan — ezek
is segitik a beindulast. Minden réteget
ontozziink be kissé, csak annyira, hogy
éppen nedves legyen.

Az anyagok oOsszekeverése utan 4-5
nap mulva hirtelen megemelkedik a
hémérséklet.

Ha megtelt a komposztalo, akkor 5-6
hétig ne nytiljunk hozza, mert ebben a
fazisban lesz a legmelegebb, amikor
beindul a bomléasi folyamat.

jenek, ahol a meleg hatasara felgyorsul a kom- ¥ 4,

posztalodasuk. Zart komposztaloban rendszere-
sen ellendrizziik a komposztot és ha sziikséges,
iiritsiik ki a komposztalot és tgy forgassuk at,

majd tegyiik vissza az edényzetbe.




Rutinellenorzésekhez

Az elsé atforgatas utan mar nem sza-
bad friss anyagot hozzaadni a kom-
poszthoz. Az 1j szerves hulladékainak
kezdjen el egy 4j komposzthalmot.

Forgatas kozben ellendrizze

- Felmelegedett-e a komposzt?

- A j6 komposzt joO szagi: ha az
anyagnak kellemes, korhadéast idéz6
szaga van, akkor rendben zajlik a
folyamat. A korhadas feltétele a
megfelel6 oxigénellatas, nedvesség

és meleg. Ha ezek nem megfelelGek,
akkor megindul a rothadas.

Vizsgalja meg az anyag szerkezetét:
- laza, morzsalékosnak kell lennie,

melyben apr6 allatok pl. giliszta
talalhato.

ha tomoren Osszeragadt a kom-
poszt, esetleg penész van rajta, az
figyelmeztetd jel.

- nézze meg, hogy a komposztald

kornyékén nincsenek-e kisallatok.

Marokproba: vegyen kezébe egy marék anyagot, ha 0ssze- P
nyomva morzsalékossa valik, akkor tal szaraz, ha pedig &\Q

nedvesség jon beldle, akkor talnedvesedett. Az az optimalis,
ha lazan 6sszeall a markaban tartott anyag, mint egy szivacs.

Rendellenességek a komposztban

Figyelmezteto jelek Oka Mit tegyiink
Biiz 4rad a kom- Tl nedves, vagy LevegGztessiik at a komposztot, forgassuk at,
posztalobol, eleve rothadt anyagot tegylink bele szaraz anyagokat
vagy csak tal nedves, tettiink bele (szalma, szaraz levél).

barnas-fekete szin

Széraz, Nem indult be komposztalasi
nem melegszik fel folyamat, a feltételek
nem voltak ehhez kedvez6k

Tegyiink hozza friss (z6ld) anyagokat, pl. fi,
zoldséghulladék. Apritsuk aprora és keverjiik
jOl Ossze a hozzavalokat. Szorhatunk hozza egy
kevés érett tragyat, vagy foldet.

Meleg idében fordulhat ez

Leveg@ztessiink és a friss hulladékot

Sok a rovar: el, amikor sok a gyiimoles forgassuk bele a komposzt kozepébe.
muslinca, 1égy a komposztban Szo6rjunk ra vékonyan foldet.
A giliszta a Ellendrizziik a nedvességtartalmat marokprobéval.
Sok a giliszta nedvességet Ha ez rendben van, akkor oriiljiink a gilisztaknak,

szereti

mert nagyon hasznosak.




Mikor lesz készen a komposzt?

Nyitott komposztaléban kb. 1 év és az
optimalis feltétek teljesiilése esetén
varhato, hogy megérik a komposzt.

Ha az anyag minden része apro
szerkezetlivé (5 ecm-nél kisebbé)
alakult at, laza foldszerkezeti és
finom, erdtalajra emlékeztetd illata
van, akkor elkésziilt a komposzt.

Az érettség mértékét zsazsa teszttel el-
lendrizheti: kertészeti boltbdl sze-
rezhet be zsazsamagot, melyet vessen
el egy cserépben, vagy bef6ttes tiveg-
ben, majd nedvesitse meg. Ha par
napon beliil egyenletesen csiraznak a
magok, akkor elég érett a komposzt.
Ha a levélkék széle szaradt, égett vagy
a csirazas egyenetlen, akkor még foly-
tassa a komposztalast.

Mire hasznalhatja?

Felhasznalas el6tt rostalja at a komposztot, hogy a nagyobb darabokat ki tudja
sziirni bel6le. Azok mehetnek vissza a kovetkez6 komposztba, hogy tovabb ér-
lel6djenek.

A kész komposztot tavasszal vagy 6sszel dolgozza be a kerti foldbe. Figyeljen
arra, hogy a fold ne legyen fagyos. 10 m2-nyi teriiletre 5-10 1 komposztot szoérjon
és kb. 2 mm —es vastagsagi komposztréteget teritsen Kki.

Szobanovényekhez, kerti viragladakhoz csak 6vatosan, 2:1 aranyban keverje
mas talajjal attol fliggben, mennyire tdpanyagdus foldet igényel a novény.
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Komposztnaplo vezetése

Kiilonosen a kezd6 komposztaloknak lehet hasznos, ha az elvégzett munkak
id6pontjait, részletei feljegyzik egy fiizetbe. A legyeztett tapasztalatok a
kovetkez6 évben nagy segitséget jelentenek.

Minden alkalommal jegyezzen fel par paramétert:

Mikor rakta 0ssze a komposztot?

Melyek voltak a f6bb nyersanyagok,
amelyeket felhasznalt és milyen aranyban?
Mikor forgatta at?

Kellett-e nedvesiteni?

Milyen volt az id6jaras?

Komposztaléra vitt hulladék mennyisége (kg)
1. félév (kg) 2. félév (kg) Evi mennyiség 6sszesen (kg)

2011.

20009.

2010.

2012.

2013.

2014.

2015.

Kérjiik, rendszeresen jegyezze fel a komposztalora vitt szerves hulladék mennyiségét a
fenti tablazatba!



Jegyzeteim:
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Kihez fordulhat tanacsért?

A Csalan Egyesiilet lakossagnak szo6l6, ingyenes kornyezeti tanacsad6 szol-
galatanak felteheti kérdéseit.
Keresse tanacsadonkat a kovetkez6 elérhet6ségeken:

Csalan Kornyezet- és
Természetvédo Egyesiilet
Postacim: 8201 Veszprém, Pf. 222.
Tel.: 88/578-390

_mail: csal lan.h L
Csalan -~ cwesinv (o 20h

Kémyezeti Tandcsadd Irodik Haldzata

Adoészam: 18925238-1-19 « Tamogassa On is addja 1%-4val munkankat!

Sok sikert
a komposztalashoz!

¥ ‘--— -
- ;{11 «d
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FelelGs kiad6:
Csalan Kornyezet- és
Természetvédo Egyesiilet

e-mail: csalan@csalan.hu

www.csalan.hu
Adobszam: 18925238-1-19

Programvezet6: Matyas Monika
Késziilt: 20009.





